TEMIZLIK

1. Islam dininin temizlik konusuna yaklasimini ayet ve hadislerle kavrar. (Hem
maddi hem manevi temizlige bakisi, Islam dininin ¢ocuklart manevi kirlerden
uzak kabul ettigini benimser.)

2. Temizligi maddi ve manevi yontyle kavrar.

3. Abdest ve gusul almay bilir.

4. Tovbenin manevi temizlik oldugunu bilir.




TEMIZLIK

1. TEMIZLIK IMANDANDIR

Kazanim

Islam dininin temizlik konusuna yaklasimini ayet ve hadislerle kavrar.
(Hem maddi hem manevi temizlige bakisi, Islam dininin cocuklart manevi kirlerden uzak
kabul ettigini benimser.)

Ogretici Notu
Islam dininin temizlige verdigi 6nem anlatilir. Temizligin, aklin, kalbin, bedenin, yi-
yeceklerin, iceceklerin, giyeceklerin ve cevrenin maddi pisliklerden arindirilmasi, manevi
kirlerden uzak tutulmasi oldugu izah edilir. Insanin hem bedenen hem de ruhen armma,
kendisine sikint1 veren maddi ve manevi kirlerden temizlenme ihtiyact duydugu ifade edilir.

Islam dininin temizlige son derece ¢énem verdigi, yapilacak ibadetleri temizlik sartina bag-
ladigr vurgulanir.

Temizligin saghk icin de cok onemli oldugu; temiz insanlarin, temizlige dikkat etmeyen-
lere gore hem beden hem de ruh bakimindan daha saglikli olduklarint belirtir. Mutlulugun
en 6nemli sartlarindan birinin kisinin maddi ve manevi kirlerden arinmasi ve temiz olmasi

oldugu ifade edilir.
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Yontem ve Teknikler

Egitsel Oyun, Anlatim, Soru-Cevap

Materyal

Balonlar

Etkinlik
Bu etkinlikte cocuklarla keyifli bir oyun oynanacak ve sinif beraberce temizlenecektir.

Ogretici, cocuklara bir oyun oynayacaklarini soyler ve her cocuga iki balon verip sisi-
rerek ayak bileklerine baglamalarina ister. Oyunu cocuklara soyle anlatir: “Bu oyunda iki
kuralimiz var. 1lki arkadaslarinizin ayagindaki balonlar patlatmaya calismak. Ikincisi kendi
balonlarinizin patlatilamamas icin kagmak.” Bu acitklamadan sonra ogretici oyunu baslatir
ve oyun en son balon kalip birinci belli olana kadar devam eder.

Bu keyifli 1sinma asamasindan sonra ogretici “Cok eglendik ama sinifimiz patlayan ba-
lonun parcalariyla biraz kirlendi cocuklar. Biliyorsunuz dinimiz Islam temizlik konusunun
tzerinde ozellikle durmus ve temizligi ovmustur.” der ve asagidaki ayet ve hadisleri cocuk-
lara okur:

“Allah, temizdir ancak temiz olanlar1 kabul eder.” (Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'an, 2)
“Temizlik imanin yarisidir.” (Muslim, Tahare, 1)
“Stiphesiz Allah, cok tovbe edenleri sever, cok temizlenenleri sever.” (Bakara, 2/222)

“(Bu abdest ve teyemmum emriyle) Allah size herhangi bir guclik cikarmak istemez.
Fakat o sizi tertemiz yapmak ve tzerinizdeki nimetini tamamlamak ister ki sikredesiniz.”
(Maide, 5/6)

“Hani (Allah) kendi tarafindan bir guvenlik olarak sizi hafif bir uykuya daldiriyor; sizi

temizlemek, sizden seytanin vesvesesini gidermek, kalplerinizi pekistirmek ve ayaklarimizi
saglam bastirmak icin tizerinize gokten yagmur yagdiryordu.” (Enfal, 8/11)

Daha sonra ogretici “Madem Rabbimiz temiz olanlar seviyor, haydi biz de sinifimiz1 te-
mizleyelim ama soyle bir yol izleyelim: Herkes yerden 3 balon parcast alsin ve alirken aldig
0 parcay1 bir seye (nesne, kavram, duygu, vs...) benzetsin ben de not alayim” der.

Tum siif temizlendikten sonra ogretici cocuklari 3’e ayirir ve not ettigi kelimeleri de 3'e
ayirarak her bir gruba verir ve bu kelimeleri kullanarak bir hikaye yazmalarini ister. Hikaye
yazilirken verilen her kelimenin kullanilmasi zorunludur ve her grup zorunlu olarak “Te-
mizlik imanin yansidir.” hadisini kullanir.

Cocuklar hikayelerini tamamladiktan sonra her grubun sozcusu hikayelerini okur ve
hikayeler tizerine sohbet edilir.
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Degerlendirme Sorulari
1. Temizlik neden 6nemlidir?
2. Temizlikle ilgili ayet ve hadis ornekleri verebilir misiniz?

3. Temizlige dikkat edilmedigi takdirde dtinya nasil bir yer haline gelir?

Gunin Mesaji
“Temizlik imanin yarsidir.”

(Muslim, Tahare, 1)

e

-

Kapanis
Grup tyelerine paylasimlar icin tesekkur edin.
Herkesin aklinda kalan mesaji paylasmasini isteyin.
Konuyla ilgili varsa sorularini alin ve cevaplayin.
Bir sonraki konunun bashgini verin ve vedalasin.
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2. MADDI VE MANEVI TEMIZLIK

Kazanim

Temizligi maddi ve manevi yonuyle kavrar.

Ogretici Notu
Islam dininin insanin dunya ve ahiret mutlulugunu hedefledigi, bunun icin insan haya-
tinin bitunine iliskin temel koruyucu tavsiyelerde bulundugu anlatihr. Huzurlu, saglikh ve
nezih bir hayat icin temizligin onemi izah edilir. Gerek kisisel acidan gerek doga ve sosyal
cevre acisindan temizligin bir zorunluluk oldugu vurgulanir. Kur'an-1 Kerim ve hadislerin
temizlik hususunda belli ilkeler ortaya koydugu ve ibadetlerin bircogu icin temizligin bir 6n
sart oldugu ifade edilir.

Islam dininde temizligin maddi ve manevi temizlik olmak tizere ikiye aynldig anlatlhr.
Maddi temizligin hem dinen bazi ibadetlerin yapilmasina engel olan kirlerden temizlenmeyi
hem de saglkl bir hayat icin uyulmas: gereken beden temizligi ve cevre temizligi gibi fiziki
temizligi kapsadig belirtilir.

Maddi temizligin beden temizligi, elbise temizligi, mekan temizligi, cevre temizligi gibi
gozle gorulebilen kirlerin temizlenilmesi anlamia geldigi anlatihr. Dinimizin manevi te-
mizlige de son derece onem verdigi izah edilir. Zira dinimiz temelde insanin manevi kir
olarak nitelendirilebilecek olan kottltklerden uzak kalmasini ogiitler, herhangi bir sekilde
bunlara bulasmissa da bunlardan armmasini énceler. Islam, manevi temizligi, cirkin ve kotu
hasletleri terk edip (hirs, haset, gosteris, kibir, yalan soylemek vb.) giizel ahlakla bezenmek
olarak niteler.

Yontem ve Teknikler

Egitsel Oyun, Anlatim, Materyal Hazirlama

Materyal

Kagit havlu, renkli kartonlar, makas, yapistirict
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Etkinlik

Ogretici, odanin duvarina ekte yer alan afisi asar ve afiste bahsedilen konularla ilgili ¢o-
cuklara aciklamalar yapar. Sonra cocuklara, bir etkinlik yapacaklarini séyler ve bunun icin
yaninda getirmis oldugu kagit havluyu cikarir. Kagit havluyu parcalara ayirmadan cocuklara
verir ve cocuklardan her bir parcaya temizlikle ilgili siir, hikaye, oneri, atasozt, resim, temiz-
lik maddesi ismi vb. yazmalarini ister. Boylece kagit havlu buttin sinifin elinde dolasir ve el-
den ele dolasirken her cocuk yazilanlar okur. Cocuklarin tikandig1 yerde 6gretici onerilerde
bulunur. Etkinligin sonunda kagit havlu giizel bir sekilde sarilir ve saklanir. Son olarak ise
ekte verilen kavram haritas renkli kartonlar kullanilarak cocuklara yaptirilir ve duvara asilir.

Degerlendirme Sorulari
1. Manevi temizlikten ne anhyorsunuz?
2. Akil ve kalp temizligi nasil olur?

3. Maddi ve manevi temizlik arasindaki iliski nasildir?

/
\,

Maddi Dis Manevi I¢
Temizlik Temizlik
Kalbimizi

Giysilerimizi ve Viicudumuzu
Cevremizi

Koti Duygu ve
Disiincelerden

X!

Kirlerden Uzak Korumaktir
Tutmaktir.
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T~

Gunun Mesaji
“Stiphe yok ki, Allah, tevbe edenleri
de, (maddi - manevi kirlerden)
temizlenenleri de sever...”
(Bakara, 2/222)

-

Kapanis
Grup uyelerine paylasimlar icin tesekkur edin.
Herkesin aklinda kalan mesaji paylasmasini isteyin.
Konuyla ilgili varsa sorularin: alin ve cevaplayn.
Bir sonraki konunun bashgimni verin ve vedalasin.
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3. ABDEST VE GUSUL

Kazanim

Abdest ve gustil almayr bilir.

Ogretici Notu 1

Abdestin alimisi ve abdesti bozan durumlar ayrintili bir bicimde anlatihr. Gustl abdesti
ile ilgili gerekli teorik bilgi paylasimi yapilir. Gustl abdestinin farzlar, gusil abdestinin
alinisi, gusil abdestini gerektirecek durumlar, gustl abdestinin dini acidan tasidig deger
gibi konularda gerekli bilgilendirme yapilir.

Yontem ve Teknikler

Anlatiim

Materyal
Calisma kagidi (fotokopi ile cogaltilmis)

Etkinlik 1

Daha sonra dgretici daha once fotokopi ile cogalttigi calisma kagidini cocuklara dagitir ve
cocuklar ogretici rehberliginde calisma kagitlarini uygun sekilde doldurur.
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Degerlendirme Sorulari
1. Abdestin farzlari nelerdir?

2. Abdest ve gusul arasindaki farklar1 aciklayabilir misin?

Gunin Mesaji
“Miiminin ziyneti (nuru) abdest

suyunun ulastigl yere kadar varir.”
(Muslim, Taharet, 40)

—

Kapanis
Grup uyelerine paylasimlar icin tesekkur edin.
Herkesin aklinda kalan mesaji paylasmasini isteyin.
Konuyla ilgili varsa sorularini alin ve cevaplayin.
Bir sonraki konunun bashgin verin ve vedalasin.
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CALISMA KAGIDI

ABDEST

Basi mesh etmek

B Ayaklar1 yikamak

Burna su vermek V

Tum viicudu yikamak

Yuza yikamak
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Yontem ve Teknikler

Egitsel oyun

Materyal

Renkli soru kartlar

Etkinlik 2

Onceki etkinlikte 6gretici temizlik kavramlanni anlatmistir. Abdest ve guslin alimgim
anlatmustir. “Bu derste temizlik kavramlar tzerine bir canlandirma yapacagiz sizinle. Baka-
lim gecen haftadan neler hatirliyoruz?” der ve onceden hazirladigr kartlan acik bir sekilde
masanin Ustine dizer. Kartlarn bir ytizinde resim, diger ytiztinde abdest ve gusil ibadetinin
yapilis asamalarini anlatan su kavramlar ornekte verildigi gibi yer alir:

Abdest (Agiz-Burun- Yuz-Kollar- Bas-Ayaklar)
Gusul (Agiz-Burun-Buttn Vicut)

Cocuklar iki gruba ayrilir. Birinci gruptakiler sira ile masa tsttunden istedikleri bir karti
alip yakalarma takar ve yerlerine gecerler. Ellerindeki kartlarda soyle cumleler yaziyordur:
“Canlandirma yapmaya hazir misin? Sen bir agizsin ve abdest organlarindan birisin. Siran
gelince bize abdestteki durumunu anlat.”

Ogretici siifta hakimiyeti saglar. Simdi “Ilk arkadaginiz tahtaya cikacak ve kendini bize
tanitacak.” der. Cocugun 1 dk. icinde agz1 diger cocuklara anlatmast gerekir. Bunun icin
sadece sozlu anlatim kullanacakutr. Verilen stre icinde kendi gorevini tanitan ve dogru si-
ralama ile tahtaya ¢ikan cocuk yerine gecer. Sirasini karistiran yahut dogru ifade edemeyen
cocuk yanihr, sirasini baska bir arkadasina devreder.

Ogretici gerektiginde kiictik yonlendirmeler yapar. Gerekirse kendisi bir organi canlan-
dirarak o organin abdestteki gorevini ¢cocuklara anlatabilir.

Ag1z: Ben abdest ve gustildeki organlardan biriyim. Peygamber benim her namaz oncesi
dis fircasi ile temizlenmemi tavsiye etmistir. Abdest alinirken ve gustlde bol su ile temizle-
nirim. Farz icin bir defa stinnet icin ti¢ defa ytkanmam gerekir.

Aymni sekilde burun, yuz, kollar, bas ve ayaklari temsil eden cocuklar da, bu organlarin
abdest ve gustldeki gorevlerini anlatir. Anlatim bittikten sonra ytkanmasi gereken organlar
temsil eden cocuklar abdest sirasina gore dizilir ve gorevlerini son bir kez ayni sirayla can-
landinrlar.
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Kart Ornegi:

“Canlandirma yapmaya
hazir misin?

Sen bir yiizsiin ve abdest

organlarindan birisin. Siran
gelince bize abdestteki
durumunu anlat.”

Kartin On Ytuzu Kartin Arka Yuza

Degerlendirme Sorular
1. Gusul abdestinin fazlari nelerdir?
2. Gustl abdesti nasil alinir?
3. Hangi durumlarda gustl abdesti gerekir?

4. Abdesti ve guslu bozan durumlar aciklayabilir misin?
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— .

Guniin Mesaj1 \
“Bir kimse abdest alir ve glizelce abdest

almaya ozen gosterir, ardindan da
namaz kilarsa, bu abdest ile namaz
arasinda isledigi (gunahlar) o namazi
kilincaya kadar mutlaka bagislanir.”
(Buhari, Vudw’, 24)

—

Kapanis
Grup tyelerine paylasimlar icin tesekkur edin.
Herkesin aklinda kalan mesaji paylasmasini isteyin.
Konuyla ilgili varsa sorularimi alin ve cevaplayn.
Bir sonraki konunun bashgini verin ve vedalasin.
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4. MANEVI ARINMA: TOVBE

Kazanim

Tovbenin manevi temizlik oldugunu bilir.

Ogretici Notu

Maddi kirlerden, temizlige riayet etmekle, dengeli beslenmekle, zararli aliskanhklara
muptela olmamakla; manevi kirlerden ise tovbe ederek, Rabbimizin emirlerine uyarak, ya-
saklardan kacinarak kurtuldugumuz izah edilir. “...Suphesiz ki Allah, ¢ok tovbe edenleri
sever, cok temizlenenleri sever.” (Bakara, 2/222) ayeti ile konu aciklanir. Icten ve samimi
yapilan tovbe hem bir ibadettir hem de kaybedilmis degerleri yeniden kazanma vesilesidir.
Tovbe, pismanlik demektir. Yapilan yanhs ve hatalara tekrar tekrar dusmemektir. Insanlar
isteyerek veya istemeyerek gunah isleyebilirler. Onemli olan hatalarimizin, ginahlarmizin
farkina varip, pisman olmak ve bir daha yapmamaya calismaktir. Sevgili Peygamberimiz;
“Allah'im! Sen affedicisin, comertsin, affetmeyi seversin, beni de affet.” (Tirmizi, Deavat, 84.)
duasini ¢okea yapmustir. Tovbe ederken 6zel bir yere, zamana veya bir araciya gerek yoktur.
Ancak geciktirmeden hemen pisman olunmali ve tovbe ertelenmemelidir. Tovbede t¢ sart
vardir:

1. Gunah terk etmek
2. Yaptigina pisman olmak
3. Bir daha yapmamaya karar vermek

Bunlarin disinda bir de insanin tizerinde kul hakk: varsa o kisiden helallik istemek ve
hakki iade etmek gerekir.

Yontem ve Teknikler

Soru-Cevap

Materyal
Resim kagidi, sulu boya, su, bardak

146



TEMIZLIK

Etkinlik

Ogretici, butin cocuklara resim kagidi dagiup bir calisma yapacaklarim soyler. Bu ca-
lisma icin bir hadis-i serif okuyacagini ve bu hadisten anladiklarini basitce sulu boya ile
resmetmelerini ister. Sulu boyalar ile su dolu bardaklar 6nceden hazirlanir ve hep birlikte
baslanir.

Ogretici hadis-i serifi okur: “Allahm! Beyaz elbiseyi kirden temizledigin gibi kalbimi
gunahlardan arindir” (Nesai, Gusul 4) buyurmustur der ve ¢ocuklara anladiklarini resim
yapmalarini ister. Cocuklar arasinda dolasirken sulu boyanin karismis oldugu renkli suyu
haliya doker. Cocuklara, halimiz kirlendi ve bu yaptigimdan tizunta ve pismanhk duyuyo-
rum. Simdi ne yapmaliyim? diye sorar. Tabi ki su ve deterjanla buray1 yikamaliyiz, der. Ve
getirdigi malzemelerle temizligi yapar. Hayatimizda da bazen yanhs ve hatah davranislarimiz
olabilir. Ama Rabbimiz bize tovbe gibi bir temizlik yolu bahsetmis, ginahlarimizdan, hata-
larimizdan tovbe ile temizlenebilecegimizi soylemistir. Ytice Allah, Kur'an ve Hz. Peygamber
vaslitastyla insanlarin hangi giinahi islerse islesinler pisman olduklari, tovbe ettikleri, samimi
bir sekilde af diledikleri zaman tovbelerini kabul edecegini bildirmistir. Peygamber Efendi-
miz “Gunah ilk defa yapildig1 zaman kalpte bir siyah nokta yani kara bir leke olur. Eger sahi-
bi pisman olur, tovbe ve istigfar ederse kalp yine parlar. Tovbe etmez de ginah tekrarlanirsa,
o leke de artar, sonra arta arta bir dereceye gelir ki, leke bir kilif gibi buitun kalbi kaplar.”
(Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'an, 83) buyurarak tovbenin temizleyici oldugunu belirtmistir. Diger
bir hadiste “Kul samimi bir sekilde, gontlden, bir daha o hataya donmemek tzere tovbe
ettiginde o hatay1 hi¢ yapmamus gibi olacagin1” yine Peygamberimiz bize mujdelemistir” der.
Bu aciklamalardan sonra ogretici cocuklarin da konuyla ilgili gortslerini alir ve ellerindeki
resmi tamamlamalarini ister.

Degerlendirme Sorular1
1. Tovbe ne demektir?
2. Ne zaman ve nasll tovbe etmeliyiz?

3. Tovbe edersek ne olur?
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Guntin Mesaji \

“Gunah isleyenlerin en hayirhs

-—

tovbe edenlerdir.”
(Ibn Mace, Zihd, 30)

ﬁ‘ ’; ~— g " 4

Kapanis

Grup tyelerine paylasimlar icin tesekkur edin.
Herkesin aklinda kalan mesaji paylasmasini isteyin.
Konuyla ilgili varsa sorularimn: alin ve cevaplayn.
Bir sonraki konunun bashgini verin ve vedalasin.

148



