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Varligimin remzi, Mualla Validem
Refia Giilen Hanimefendi 'ye ithaf olunur.

Takdim

Bilindigi gibi tasavvuf, Isldmi toplumlar {izerinde asirlar boyunca
bigimlendirici bir rol oynamustir. Miisliimanlar hi¢bir donemde tasavvufi
varidattan uzak kalmamuslardir. Tasavvuf, ozellikle genis halk kitleleri i¢in
hem Islam dairesinde kalmamn sevk ve istiyak verici bir yolu, hem de Islami
bilinglenmenin cazip bir yontemi olmustur. Bu yiizden Islam Medeniyeti bir
“Fikih ve Metodoloji” medeniyeti oldugu kadar; bir “tasavvuf, mana ve irfan”
medeniyetidir de.

Bu genis etkisiyle islam stifizmi bize; Islami tevhid inanci ve anlayisinin
zihni, fikri ve sosyal realitelerin &tesinde, Islami diinya goriisiiniin uzandig
metafizik sinirlar1 da gosterir. Bagka bir acidan tasavvuf, Miisliimanlarin kendi
manevi ve ahlaki ideallerine olan duyarliliklariin agik bir gostergesidir.
Bundan dolay o her devirde, Islami gelenegin can verici ruhu olmustur. Islam
tasavvufunun temel ilke ve dayanaklarim bilmeden, onun Islam diisiincesi ve
toplumlar1 lizerinde uzun asirlar oynadig 6zel roliin mantigim da anlamaya ve
ortaya koymaya imkan yoktur.

Islam sfizmi ve diinya goriisii, Batil1 politeist (her tiirlii cogulcu anlayis)
diinya gOriisiiniin aksine her alanda “tevhid”i (Allah’in birligi gercegini) esas
alir. Allah’in agkin iradesi, ilim ve kudreti; hem her ¢esit bilgi hiyerarsisini
(epistemoloji), hem de her tiir insani eylemi kusatir. Diger bir ifade ile tevhid,
insanin yeryiiziindeki var olusunu ve misyonunu agiklayan en temel esastir.
Tevhid anlayis1 Miisliimanlarin hayatinda her an canli ve diri bir hakikattir.
Islam stfizminin ana ekseni de iste bu tevhid ydriingesinde donmektedir...

Batili pek cok arastirmaci, Islami diisiincede miindemi¢ (ickin) olan bu
tevhid anlayisim hakkiyla kavrayamadigi igin, Islam tasavvufunun iizerinde
birlesilmis bir resminin olmadigim iddia etmistir. Aslinda bu tiir iddialarin
temelinde, Batili bilgi anlayisimin politeist (¢ogulcu) bir karaktere sahip
olusunun derin etkisi vardir. Ciinkii normal bir Batil1 diisliniir; insana, tarihe,



toplum ve kiiltiire cogulcu bir diyalektik agisindan bakar. Bati’da her alanda
diistince bigimine “kesret” hakimdir. Fikirler, ekoller, kavga ve farkliliklarin
diyalektigi icerisinde Bati tarihi, tam bir “catisma tarihi”dir. Onlar, Islam
diinyasindaki diisiince ve inan¢g sorunlarina da bu diyalektik noktasindan
yaklasmaktadir.

Evet, tasavvuf kavramina ve stfi yasama yonelik kurucu sifilerin dil ve
tammlamalarina bakacak olursak, hissedilir derecede bir cesitlilik
goriilecektir. Aslinda bu farklilasma, farklt miisahedelere dayandig kadar;
istidatta, yetkinlikte ve ilahi inayetteki farkli diizeylere de isaret eder. Ama
daha genis perspektiften bakinca IslAm s(fizmi, tamanuyla Islami gelenek
icinde ve “tevhid” yoriingesinde olustugu anlasilir. 1slami tasavvufun en
belirgin vasfi, farkli miisahedelere dayanmuis olsalar da stfilerin, gercek
anlamda bir birlige (tevhid) ulagsma gayret ve cehdi iginde bulunmus
olmalaridir. Tevhid anlayis1 biitiin derinligit ve detaylar1 ile tim stfi
tecriibeleri kusatir. Bu acgidan tevhid esasinda hicbir farklilik s6z konusu
degildir. Evet, farkli ruhi ve irfani (gnostik) tecriibeler, farkli sifi okullari
tretmistir. Her okul tarih iginde, giderek kendi wusil, adab, erkdn ve
merasimlerini de olusturarak tarikatlar bigiminde de yapilanmistir. Ama buna
ragmen Islam tasavvufu ve irfani, hicbir zaman islami gelenegin tevhid¢i ruhuna
ve yapisina zarar vermemis; daha genel olarak da Islam medeniyetinin tevhidgi
yapisinin en der(ini ve coskulu tecriibelerinden birisini olusturmustur. Batili
bazi arastirmacilar bu gercegi gdzard1 edercesine adeta, Islam sfizmini bir din
olan Islam’dan neredeyse ayr1 miitalaa etmislerdir. Islam diinyasindaki selefci
ve modernist yaklasimlarin da bu kanaatin olusmasinda katkis1 olmustur
siiphesiz. Bu tiir yaklasimlarda Islam stifizmi, neredeyse miistakil spiritiialist,
yogo, zen ya da meditasyonel tecriibelere indirgenecek kadar, Islam
medeniyetinin genel tezahiiriinden tecrid edilebilmistir!.. Bu, elbette ne tarihi
gercekler agisindan ne de Islam’in genis manevi tecriibe iiretebilme potansiyeli
acisindan kabul edilebilecek bir sey degildir. Dikkatli ve insafli her
arastirmacinin da bildigi gibi, zahirde farkli bigim ve kaliplarla ifade edilmis
olsa da stfi terminoloji, daima Islami asillarin ve nasslarin genel gercevesi ve
sinirlar1 dahilinde kalmistir. Yer yer Islam tesril simrlarim zorlayan ve ihlal
eden tezahiirler cikmis olmakla birlikte Islam stfizmi, biitiin olarak asla Islam’1
iceriden asmaya yonelmemis, Islami kiiltiirel benlikte herhangi bir ¢6ziilme ve
sapma meydana getirmemistir. Islam tarihinde merkezi tasavvufi tezahiire ve



gelenege ters diisen bazi egilimler, genel olarak stifi gelenege yonelik biitiin
harekete bir golge diisiirmeye calistigi sdylenmektedir. Ancak yaptigi etki ne
seviyede olursa olsun ifade etmeye calistginuz gibi Islam stfizminin, Islam
tesriinin merkez ilke ve degerlerinden uzaklagsmasina asla yol agmadi. Bu tiir
unsurlar hi¢cbir zaman genis kitlesel bir taban bulamadi ve daima yan bir

tezahtir olarak kald.

Siiphesiz Islam sfizminin pargali yapisina daha iyi niifiz edebilmek igin,
irfani gelenegin igerisine dogru uzun ve derin bir yolculuga niyet etmek gerekir.
Boylesi bir maraton da elbette genis Islam sfi tarihinin biitiin tezahiirlerine
bakmayi lizumlu kilar. Bu ise bir takdim yazisinin konusu degildir. Ben,
muhterem M. Fethullah Gililen Hocaefendi’nin bu nadide calismasinin
hususiyetlerine deginecegim, ama once Isldm dininin, kiiltiiriiniin, medeniyet
ve geleneginin ii¢ farkl tezahiirii ve boyutu iizerinde durmak istiyorum.
Zira bir anlamda bu ii¢ Islami boyut iyice anlasilmadan, Miisliimanlarin
dinlerini nasil uyguladiklari, imanlarimt ve esyaya iliskin anlayislarini
nasil ifade ettiklerini ve Allah’a yakin olma c¢abalarint nasil dile
getirdikleri (gosterdikleri) de anlasiimaz. Bununla, {slam sfizminin mensei,
yapist ve irfan sistemi etrafinda iiretilmeye calisilan uzun spekiilasyonlara
girmeden, onun IslAm’1n temel gelenegi icerisinde nereye oturdugunu da ifade
etmis olacagiz. Kisaca hadis literatiiriinde “Cibril hadisi” olarak da bilinen bir
hadisi buraya alarak, uzun asirlar Islami kiiltiire en temel karakterini veren ii¢
farkl bilgi ve mdrifet sistemini ortaya koymaya ¢alisacagim;

Abdullah ibn Omer (radiyallahu anh) babasindan (Hazreti Omer) nakille su
olayr anlatir: “Ben Hz. Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) yaninda
oturuyordum. Derken yanmimiza elbisesi bembeyaz, saglari simsiyah bir adam
cikageldi. Uzerinde, yolculuga deldlet eden hichir belirti yoktu. Ustelik
icimizden hi¢ kimse onu tamimiyordu. Gelip Hz. Peygamber’in (sallallahu
aleyhi ve sellem) oniine oturdu ve dizlerini O’nun dizlerine dayadi. Ellerini
(kendi) bacaklarinin iizerine edeb ve hiirmetle koyduktan sonra sormaya
basladi. ‘Ey Muhammed! Islam nedir? Hz. Peygamber (sallalléhu aleyhi ve
sellem): ‘Islam, Allah’tan baska ilah olmadigina, Muhammed’in O’nun kulu
ve elcisi olduguna sehadet etmen, namaz kilman, zekat vermen, Ramazan
orucu tutman, giictin yettigi takdirde Beytullah’i haccetmendir’ buyurdu.
Yabanci: ‘Dogru soyledin’ diye tasdik etti. Biz hem sorup, hem de tasdik
etmesine sasirdik. Sonra tekrar sordu: ‘Iman nedir?’ Hz. Peygamber



(sallalldhu aleyhi ve sellem): ‘Allah’a, meleklerine, kitaplarina,
peyvgamberlerine, dhiret giiniine, kadere, yani hayiwr ve serrin Allah’tan
olduguna inanmandir’ buyurdu. Yabanci yine, ‘Dogru soyledin’ diye tasdik
etti. Ve devamla yine sordu: ‘Ihsan nedir?’ Hz. Peygamber (sallalldhu aleyhi
ve sellem): ‘Ihsan, Allah’a O’nu goriiyormussun gibi ibadet etmendir.
Siiphesiz sen O 'nu gérmezsen de O seni gérmektedir’ buyurdu... !

Hadisin devaminda kiyametle ilgili soru da yer almaktadir. En sonunda da
Hz Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Hz. Omer’e hitaben: “Ey Omer!
Soru soramn kim oldugunu bilivor musun?” diye sordu. Hz. Omer
(radiyallahu anh) da: “Hayir, Allah ve Restlii daha iyi bilir.” deyince, Hz.
Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem): “Bu Cebrail’di (aleyhisselam). Size
dininizi ogretmeye geldi” buyurdular...

Gayet sade ve acik bir beyan igeren bu ifadeler, daha sonra Islam
diistincesinin/geleneginin ve medeniyetinin Ui¢ farkli boyutunu ve tezahiiriinii
ortaya ¢ikaracaktir. Buna gore Islami gelenek dini yasanu ii¢ farkli alanda
tammlanustir: fman, Islam ve Ihsan. Bu tammlama Kur’an’da sarahatle yer
almasa da, bir¢ok ayetin mazmun ve medlilii bunu ifade ediyor. Diger taraftan
asirlar boyunca hem geleneksel ulemd ve hem de modern donem Islam
diisiiniirleri Islam’in bu farkl1 ii¢ boyutu iizerinde durmuslardir. Birinci boyut
ki, Islam’in inang¢ esaslarinin temelini olusturmakta, yani “iman ve akide’yi
icermektedir. Bu esaslarin formiilasyonu kisa zamanda islam Akaid ve Kelanu
gibi 6nemli bir disiplini ve tezahiirii meydana getirmistir. Islam Akaid ve
Kelami (teoloji) asirlar boyunca dogru inanma ve dogru diisiinmenin Islami
temellerinin atilmasina ve tesis edilmesine hizmet etmistir. Islam mii’minlere
nasil inanmalar1 gerektigiyle 1lgili detayli bir inang disiplini sunar. Kendilerinti,
cevrelerini ve diinyayr nasil anlamlandirmalart gerektigi, Allah’in sifat ve
esmasinin, irade, mesiet ve kudretinin nasil tammlanacag, Allah’in varligina
ve birligine, meleklere, kitap ve peygamberlere iliskin genis ve kapsamli bir
iman portresi ¢izer. Insanin fiilleri, ciiz’i iradesi, mesuliyeti, hesap-kitap,
kader, ahiret ve mead... gibi insan yasamumn farkli diisiinme ve inanma
alanlarinin biitiiniinii ihtiva eden genis bir harita ortaya koyar. Biitiin bunlar
imamn saglam bir ifadeye kavusmasi, dilde ve diislincede sihhatli bir marifet
(imani bilgi) olusturmasi alamdir. Miisliimanlar sahip olduklar1 imanlarim
biitiin bu alanlarda aciga ¢ikarmak ve disa vurmakla yiikiimlidiirler. Evet bu
alan (iman), Islim medeniyetinin Kelim ve Akaid boyutunu



olusturmaktadir.

Ikinci boyut (Islam), Islant kiiltiirde, IslAm’1n bes temel sart1 olarak formiile
edilen esaslar1 ihtiva eder. Ve bu esaslarin detaylandirilmasi uzun asirlar
neticesinde “Isldm hukuk ve fikih metodolojisi ni ortaya ¢ikarmustir. Islam
hukuk¢u ve miictehidleri, Miisliimanlarin uzun tarih iginde dini ve sosyal
hayatlarim tanzim eden hiikiimleri ¢ikarirken bu temelden hareket etmislerdir.
Denebilir ki Islim hukuk metodoloji ve fiiriiiti, Islim medeniyetinin
tebdriiz etmis en karakteristik boyutudur. Bu boyut, islim ve teslimiyet
alanidir ve ¢ok genel olarak Islami ¢izginin dis tezahiiriinii verir bize. Diger bir
tabirle, emir ve nehiyler, Kur’ani ve Nebevi uygulamalar ile Islam
hukukgularinin asirlar boyunca Islami asillardan ve karsilastiklar1 toplumsal
pratiklerden iiretip rafine ettikleri ustl ve flirGiata ait fikhi miidevvenati ve
kodifiye edilmis Islam hukuk literatiiriinii ifade eder. Bu dyle sistematik bir
diisiince ve uygulama/metodoloji meydana ¢ikarmustir ki, tarihte hi¢cbir din ve
medeniyet bu derece sistematik bir diisiince ve hukuk disiplini iiretememistir.
Bu acidan Islam hukuk literatiirii, Islom’in bas dondiiriicii bir mucizesidir
denebilir.

Uciincii boyut ise, hadiste de ifade edilenihsan boyutudur ki Islami
kiiltiirde bunu tasavvufa hamledebiliriz. Siiphesiz “Ihsan” ilkesi temel bir ilke
olarak hem fakihlerin, hem de Kelam ve usilciilerin zaman zaman
basvurduklar1 bir esastir. Ancak sifiler bu ilkeyi daha agirlikli, daha derinde
ve daha detaylarda okumuslardir. Onlar bunu kalbin bir alam olarak aldilar.
Fakihler dogru davrams ya da eylem tizerinde; kelamcilar, dogru diisiinme ve
inanma noktasinda yogunlastikca; stfiler bunu kalb alamna hasrederek, dogru
gorme ve dogru miisahede etmede yogunlastilar. Biz bu ii¢ boyutu; beden, dil
v e kalb alam olarak da tammlayabiliriz. Birincisi fakihlerin, ikincisi
kelamcilarin ve ticlinciisii de stfilerin alanini ifade eder. Stfiler ihsan ve kalb
alanmini, fukahd ve miitekelliminin dogrudan mesgul olmadiklar1 simra kadar
genisleterek bu alanda yeni ve 6zel bir stfi disiplini inga etmislerdir. Ve bu
derinlik ile onlar, IslAm medeniyetinin manevi ve derfini tecriibesini ortaya
cikarmuslardir.

Stfiler manevi tecriilbe ve miisdhedelerimi Oylesine genis bir alana
yaymuslardir ki onlara gdre gercek Islami yasam, kendilerinin ortaya koydugu o
engin duyus ve anlayistan ibarettir. Ayrica onlar “ihsan” ilkesini yalmzca
imanin  ve teslimiyetin miikemmellestirilmesi  simrinda  birakmayip,



olusturduklar1 hususi stfi terminoloji ile tamamen orijinal bir insan, varlik ve
kdinat tasavvuru da meydana getirmislerdir. Bu yoniiyle tasavvuf bir irfan
yolculugudur. Esyaya, varlik diizenine, insana ve Allah’a ait daha derin,
nitelikli ve insamn rlihi/psisik doniistimii neticesinde elde edebilecegi bir bilgi
ve marifet sistemidir. Dolayisiyla da rahi, kalbi ve manevi tekemmiil ve
doniistimii gerceklestiren oldukca 6zel bir tecriibedir.

Fikih ve Kelam, kul ile Allah arasindaki mesafeyi koruyan daha mantiki ve
rasyonel esaslar gelistirirken stfiler, bu iliskiyi daha canli, hissi ve mesafesiz
bir konumda tutmak istemislerdir. Onlar (fikih-kelam) tesbih ve tenzih esasina
riayetle Allah’in esya ve yaratiklardan uzak olduguna vurgu yaparken sufiler,
daha ¢ok O’nun yakinligina vurgu yaptilar. Kelamcilar siirekli Allah’in
askinligini 1slediler. Buna karsilik sifiler, Allah’in her seye her seyden daha
yakin oldugunu (ickinligini) ele aldilar. Fukaha ve Miitekellimin, iman ve Islam
ilkesini detaylandirarak nasil isldm medeniyetinin usil ve furGatimi olusturdu
iseler, sfiler de ihsan ilkesini detaylandirarak Islim medeniyetinin manevi
esaslarini ortaya koydular.

Simdi, bir kez daha vurgulayalim ki, bu iic boyut da Islam tesriinin
merkezinde var olmus ve kesinlikle Miisliimanlarin inanglar1 ve sahsiyetleri
tizerinde herhangi bir parcalanmisliga yol agmamustir. Aksine her ii¢ anlayis da
uzun asirlar boyunca Islami birligin ve tevhid anlayisinin dini ve sosyal
tezahiiriinii ortaya cikarmistir. Bu {ic boyut da IslAm’in ayrilmaz birer
parcasidir. Hocaefendi’nin ifadesiyle bunlar, bir vahidin ii¢ yiiziinden ibarettir.
Islam fikihsiz ve kelamsiz olamadi@ gibi, tasavvufsuz da kalamaz. Elbette her
lic alanda da farkli yaklasim ve tezahiirler ortaya ¢ikmistir. Ama Ehl-1 Siinnet
olarak bilinen ve Islami tesriin ana gdvdesini olusturan gelenek, Islam’in
anlasilmasi, yorumlanmasi ve sosyal hayata intikalinde Hz. Peygamber
(sallallahu aleyhi ve sellem) ve sonrasi ii¢ kusak boyunca yasanan Islam’in bu
ic boyutlu resmini ve ¢izgisini temsil etmektedir. Dolayisiyla biz, herhangi bir
sifi, kelami ya da fikhi ictihad ve tezahiiriin Islami asillarla uyusmasimn
zaruretinden bahsettigimizde iste bu Ehl-1 Siinnet kriterlerine muvafakat edip-
etmedigini anlamaktay1z.

Ne var ki Islam s(ifizmi, Fikith ve Keldm disiplinlerine nisbetle daha
sibjektif ve kisisel bir alana ve tecriibeye isaret ettiginden, tecriibe ve test
edilmesi de daha 6zel sartlara ve gayretlere vabestedir. Bu disiplinin siibjektif
temelli tecriibelerini gdz dniinde tutarsak, Islam tarihi boyunca fikri ve akidevi



tartismalarin daha yogunluklu olarak bu alanda cereyan ettigini kolayca tahmin
edebiliriz. Islami gelenek uzun asirlar igerisinde, bu ii¢ alanda da otorite
sahibi, muhakkik ve miidakkik sahsiyetler yetistirmistir. Bunlar yine her {ii¢
alanda siibjektif addedilebilecek deneyim, tecriibbe ve ictihadlar1 Ehl-i
Stinnet’in hassas kriter ve imbiklerinden gecirerek saglam bir yoruma ve esasa
kavusturmuslardir. Haris el-Muhdsibi, Ebii Talib el-Mekki, Keldbazi, Tmam
Gazzali, Kuseyri, Hucvuri, Imam Rabbini, Ustad Bediiizzaman, ... gibi.

Islam, genel nasslarin simrlar1 dahilinde kalmak kaydiyla, degisik yorum ve
ictihadlarla nisbeten farkli goriinlimlere buiriinmiistiir. Bu anlamda ¢esitli Siinni
fikih ve kelam mezhepleri olugsmasina imkan verdig kadar, cesitli stfi
ogretilerin ve toplumsal kurumlarin olugsmasina da imkan tanimustir. Bununla
birlikte Fikih ve Kelam olduk¢a siki metodolojik kurallara bagli kalirken,
stifizm, nisbeten Islam’in dokunulmaz bir i¢ mahremiyeti olarak kalmustir. Ve
ferdi olarak da sOfizm, her mii’'minin gbnliinde Oonemli bir yer edinmistir.
Stifizmin bir i¢ mahremiyet olarak kalisinda ve zaman zaman merkezl ve sekli
simmirlar1 zorlayisinda, belki de ondaki herhangi bir insani duygusal simr
tammayan askinligimn ve coskunlugunun etkisi vardi. Zira sifizm, dinin
ideallerini hayata gecirmede ve somutlastirmada insandaki yiiksek kalbi ve
duygusal ‘ihsas ve ihtisas lara seslenerek heyecan verici bir kulluk anlayisim
sistemlestirmistir. Onun amac1 mii’minleri ya da salikleri daima Islam’1n canl1
oziiyle baglantili kilmaktir. Oysa Fikih ve Kelam, Kur’an ve Siinnet’in agik
nasslar1 ¢ercevesinde kalmak zorundadir. Bu acik simirlari ihlal ettigimizde
hem ser’1 ve hem de akli ve i¢timai simrlar1 da yok etmis oluruz.

Ifade etmek gerekir ki tasavvuf, her ne kadar baz1 ydnleriyle biiyiik kurucu
tarikatlar tarafindan kurumsallastirildi ise de, ondan daha genis bir Islami
manevi dgretiyi icermektedir. Oyleyse Islam’da manevi yasam yalmzca bilinen
stfi terminoloji icerisinde okunmamalidir. Zira tasavvuf terminolojisinin ve
tarikat biciminde kurumsallagsmasimn ilk sistematig H. 3. asir sonrasina aittir.
Oysa bu donemden 6nce de biiyiik stfiler yasamistir. Ve ne 6ncesinde ne de
sonrasinda IslAm ménevi hayati yalmzca bu kurumlarda var olmadi. Hz.
Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) ve selef-1 salihin diye niteledigimiz i1k
lic asirda belirgin ve askin bir manevi yasam olmakla birlikte, bu yasam bi¢imi
herhangi bir stifi terminolojisi i¢erisinde miitalaa edilmemistir. Ali el-Biisenci,
kendi doneminde yeni yeni tesekkiil etmeye ve kurumsallasmaya baslayan
tasavvuf hakkinda; “Tasavvuf, gergekligi olmayan bir isimdir;, ama eskiden



isimsiz bir gerceklikti.” demisti. Biisenci, muhtemelen o donemde (Miladi 10.
yi1l) yayginlasmaya baslayan sifi isim, terminoloji ve sekilcilige nazik bir
gonderme yapmusti. Ama ifade etmek istedigi acik bir sey daha vardi ki
tasavvuf, biitiin derinligi, sadeligi ve manevi coskunlugu ile, selef doneminde
canl1 olarak yasamyordu. Eger buradan, isim ve terminolojinin fazla bir
ehemmiyeti olmadig gibi bir mana ¢ikarilacaksa —ki aslinda bunu kastetmedik—
o zaman sOfi terminolojiyt ve literatiirii ele alan herhangi bir c¢alismay:
okumanin faydasi nedir? Belki baz1 zihinlere boyle bir soru takilabilir. Elbette
yalnizca terminolojinin okunmasi, o kadim manevi coskuyu ve deruni tecriibeyi
vermeyecektir. Ancak bu terminolojinin bilinmesi bizlere birka¢ agidan gerekli
ve faydalidir.

Bugiin diinya dinlerinin yasadig bolgelerde her dindar toplulugun uzun tarihi
icinde Urettigl manevi, mistik ve metafizik bir sistemi vardir. Miisliimanlar her
yerde bu din mensuplariyla sosyo-kiiltiirel iligkilere girmekte ve belli olgiide
bu kiiltiirel etkilere agik bulunmaktadirlar. Hele o bolgelerde dogup-yetisen
Miisliiman kusaklar i¢in durum daha karmasik bir yap1 arz eder. Dolayisiyla
Miisliimanlarin  kendi  IslAmi/manevi kiiltirel ~dinamiklerini  bilmeleri
kaginilmaz bir gerekliliktir. Diger taraftan cagdas Miisliimanlarin tasavvufla
iligkiler1 Bisenci’nin yasadigi donemden daha iyi durumda degildir.
Giiniimiizde kaybolan yalmzca o deruni hayat degil, stifi terminolojiye olan
vukifiyet de kaybolmustur. Bugiin Kuseyri’ nin, Hucvuri’nin ve Gazzdli’nin
yasadigr donemi ve o gliniin genis kiiltiirel stifi diinyasinmi hakkiyla bilen kag
insan ¢ikar? Siiphesiz buradaki sorudan maksadimiz, yalmzca ismi kalmis bir
disiplini tartigmanin gereksizligini vurgulamak degildir. Zira Miisliimanlar her
donemde Islami degerleri yalmzca dziimseme ve kabullenmekle yetinmeyip,
onlar1 ahlaki, ruhi ve manevi bir disiplin olarak, vicdanlarinda ve kalblerinde
derinlemesine duymak ve yasamak arzusunda olmuslardir. Bu arzu ve talepleri,
gecmiste ne kadar canli ise, bugiin siirmekte ve gelecekte de siirecektir. Bu
sebeple sifi terminolojiye az-¢ok asina olmak, Siinni Islam tasavvuf dgretisinin
esaslarini, ¢cergevesini ve simrlarim bilmek acisindan 6nemlidir. Zira fikri ve
ruhi kaymalar bugiin, gecmiste oldugundan daha az degildir.

Burada, sOfi yasamu ve terminolojiyi Siinni Islam kriterleri cergevesinde
yeniden yorumlayarak Isldim Tasavvuf tarihinin énemli déniim noktalarini
olusturan bir siirece de kisaca isaret edersek samyorum Muhterem M.
Fethullah Giilen Hocamizin bu calismasimn ehemmiyeti daha da 1y



anlasilacaktir. Tasavvufun uzun asirlar Islami diisiince hiyerarsisi i¢inde belli
bir varlik kavgasi ve miicadelesi verdigi dogrudur. Bu yalmzca modern
donemde tezahiir eden selef¢i akimlarin sifi gelenege yonelik tavirlariyla
ortaya ¢ikmadi. SGfi kabul kaygis1 Islam tarihinde 6zellikle bir iki donemde
daha bariz bir gerceklik olarak tezahiir etti. Simdi buna kisaca deginelim:

[slam sGfizmi, tarikat seklinde kurumsallasmasindan &nce ilk olarak ziihd ve
rekdik, tevekkiil, kanaat ve uzlet olarak tezahiir etti. Sonra muhabbet, ask ve
riza donemine girdi. Yani bu kavramlar o donemin sifi anlayisi lizerine
damgasim vurdu. Daha sonra da Ebiéi Talip el-Mekki, Kuseyri ve Hucvuri
oncesinde, cezb, incizab, sekir ve fend kavramlar1 etrafinda viicut buldu.
Stiphesiz bu donemde stifizmin baz1 hallerini tartigsmali hale getiren karizmatik
sahsiyetler ortaya ¢ikti. Bunlarla Islam stfizmi nisbeten “sathiyyat” olarak
nitelendirilen ve tevhid ruhu agisindan zdhiren mahzurlu vurgular cagristiran
riskli bir sekir ve cezb edebiyatim ortaya ¢ikardi. Ziinnin-1 Misri (1. 246/861),
Bistami @i 261/875) ve Hallac-1 Mansur . 309/921)... gibi sahsiyetler
bunlardandir. Bunlarin sekir ve fend sifizmi olarak vasfedebilecegimiz goriis
ve halleri, kendi donemlerindeki siifiler tizerinde gercekten derin tesirleri oldu.
Ancak hem bu donemdeki sifi tezahiirleri merkezi Siinni gelenegin icine ¢eken
ve hem de Islam sfizminin sahih ilkelerini derleyen dnemli sahsiyetler de
cikti. Hdris el-Muhdsibi (1. 243/857), Ebit Nasr es-Serrdc (378/988), Keldbdazi
1. 380/990) ve Ebai Talip el-Mekki (1. 386/996) gibi.. Mekki’nin “Kiitu’[-Kuliib”
adl1 eseri boyle bir cehdi ortaya koyan ilk calismalardan birisiydi. Elbette
ondan 6nce de tasavvufla ilgili miistakil ¢aligmalar vard... Islam diinyasinda
oldugu kadar, Bati’da da istihar eden Kuseyri (5. 465/1072)’nin “Risale’’si de bu
amaca hizmet eden 6nemli bir otorite idi. Yine Hucvuri’nin 470/1077) “Kesfii 'l-
Mahcib™unu da burada zikredebiliriz.

Ama ne bunlar ne de 6nce ve sonra yazilan eserlerin higbirisi Islam
diinyasinda, Islam stfizmi iizerinde Gazzali’nin “Ihya”s1 kadar derin bir etki
birakmadi. Oyle ki onun eseri en ug ¢evrelerden genis halk kitlelerine ve ilmi
cevrelere kadar herkes tarafindan tartismasiz bir otorite olarak kabul gordii.
Gazzali’nin “Ihya”s1 hem farkli sifi tezahiirleri merkezi Siinni gdriise entegre
etme bakimindan, hem de bu tezahiirleri Siinni IslAm’in genel kriterleri
acisindan ele alan ve sorgulayan ilk derli-toplu, sistematik bir calisma idi.
Bunda siiphesiz Gazzali’nin 1lmi kariyerinin ve her acidan karizmatik
sahsiyetinin 6nemli katkis1 olmustur. Islam tarihinde higbir girisim, stfizmi



onun kadar Siinni merkezi govdeye yaklastirmamis ve genis halk kitlelerine
sevdirmemistir. Gazzali kendi doneminde Islami diisiinceye entegre edilmeye
calisilan Yunan felsefesine karsi da yeterince tahsidatta ve elestirilerde
bulundu. O yaygin olan felsefi telakkilerle miicadele etmekle birlikte biiyiik
eseri olan “/hya” asla bir felsefi eser olarak nitelenemez. Gazzali burada,
kalbi, rihi ve deruni letaifin terbiyesinden tutun da, ferd, aile ve cemiyet
planinda; ahlaki, sosyal ve kiiltiirel alana kadar tam bir Islami kiiltiirel program
ortaya koymustur. [/hya, insana komple bir diinya gdriisii veren biitiin bir
sistemdir. Kisacas1 Gazzdli 12. yiizyilin baslarinda Islim diinyasinda, fikri,
felsefi ve siifi tezahiirlerin olusturdugu kavsakta bir doniim noktasidrr.

Gazzali sonrasi Imam Rabbani’ye kadar Islam sfizminin siiphesiz en
karizmatik sahsiyetleri Muhyiddin Ibn Arabi @i 638/1240) ve Mevldgna (i
672/1273)’dir. Mevlana, diisiince ve tarikat sistemi olarak Bati’da da daha genis
bir ilgi uyarmasina ragmen, GazzAli sonrasi Isldm shfizmi iizerinde Ibn
Arabi’nin etkisi daha genis ve yogun olmustur. Bilindig gibi “viicud”
miilahazas1 ya da “vahdet-i viicud’ olarak Islam s{ifizminin kalbinde nes’et
eden anlayis, yine Islam tasavvuf tarihinin en etkili, tartismali ve karizmatik
sifi sahsiyetlerinden birisi olan ibn Arabi tarafindan sistemlestirilmistir. ifade
ve yorumlari, Bati’da sik sik panteist ve monist miilihazalarla karistirilmug ve
bu miilahazalar1 bugiine kadar yogunluklu bir bi¢imde en ¢ok tartisilan sifi
olmustur. Ama buna ragmen kendinden sonraki tiim sfi egilimlere etki eden bir
irfani sistem kurmustur. Kendinden sonra gelen higbir siifi, onun tesirinden uzak
kalamadi. Onun goriisleri yalmzca Miisliiman stfiler iizerinde degil, islam
simirlarint da asarak Orta Cag Hiristiyan mistisizmi {izerinde de tesirler icra
etti. Ibn Arabi, kendine mahsus bir “varlik ve vildyet” telakkisi gelistirdi.
Ancak onun en ¢ok tartisilan yonii, gelistirdigi “vahdet-i viicud” telakkisiydi.

Bu vahdet-i viicudcu irfan anlayisi, Islam tasavvuf tarihinin en tartismali ve
riskli alanlarindan birisi olmustur. Vilayet, vahdet-i viicud, insan-1 kamil, ayan-
1 sabite, ... gibi Islam stfizminin kozmik diisiiniisiine isaret eden sfi kavramlar
neredeyse onun eliyle sonraki sfi telakkilere intikal ederek sistemlesmistir.
Bundan 6tiirii 7bn Arabi ve kurdugu irfani sistem de aslinda Islim tasavvuf
tarihinde bir doniim noktast sayilir.

Diger taraftan 6nemli bir doniim noktas1 olarak da Hint alt kitasinda nes’et
eden ve muhakkikin-i asfiyddan olan Imam Rabbani ve dénemine de bir iki
ciimle ile isaret etmekte yarar vardir. Imam Rabbani 16. yiizyilin sonu ile 17.



yiizyilin ilk ¢eyreginde yasamus Islam’in karizmatik sahsiyetlerinin nde gelen
simalarindan birisidir. O, bir taraftan iceride Ibn Arabi’den bu yana gelen ve
neredeyse biitiin stfi okullar1 az-¢ok etkileyen viicutcu miilahazalarla, diger
taraftan da dis tehdit olarak Hint ve Dogu Zen-Budist ogretilerinin etkileriyle
miicadele ediyordu. Onun miicadelesi Bati’da fazla bilinmemekle birlikte Islam
sifi tecriibesinin ikinci bir Gazzili donemi sayilirdi. Zira o da biiyiik bir
vukifiyet ve niifiz ile Siinni islam’in merkezi degerlerinden uzaklasmaya yiiz
tutmus sOfi tecriibeleri, yeniden merkeze c¢ekerek, viicutcu ve mistik
miildhazalara onemli elestiriler getirmistir. Ancak yine de Imam Rabbani,
vahdet-i viicud telakkisini eksik ve hatarl1 bulmakla birlikte Muhyiddin Ibn
Arabi’yi makbul ve muhakkik bir veli olarak tammlamustir.

Evet, esasinda Isldm sifizminin daha pek c¢ok Onemli ve karizmatik
sahsiyetleri mevcut oldugu bilinmektedir. Ancak biz burada Islam sfizmi ve
irfan1 {izerinde uzun ve sistematik etki yapan daha genel miildhazalara ve
sahislara kisaca atifta bulunmus olduk. Belki burada asrimizin biiyiik beyin
yapicilarindan birisi olan ve Tiirk-Islam diisiince hayat: {izerinde énemli rolii
olan Ustad Bediiizzaman hazretlerine de deginmek gerekir. Genis Islim
cografyasinda yeni yeni taninmaya baslanmasina ragmen Bediiizzaman,
gercekten de Islami ilimlerin her sahasinda 6nemli ve otorite bir sahsiyet idi.
Essiz eseri “Risale-i Nur Kiilliyati” genel olarak Islam’in en temel ve merkezi
degeri olan “/man” konusunu islam tarihinde ilk defa bu denli detaylandiran ve
sistematik olarak isleyen tek eser olmakla birlikte, tasavvufun merkezi
kavramlar1 olan esma, sifat, zat, tecelli, miisahede, ... gibi konulara da derin
bir irfan ve marifet anlayis1 getirmektedir. Siiphesiz onun eseri temel olarak
Islam sOifizminin esaslarim agmaya ve belirlemeye yonelik bir eser degildir.
Belki bundan daha ¢ok Islami teolojinin (usfliiddin), imamn ve diisiince
sisteminin genel esaslarini ele almakta, serh ve tahlil etmektedir. Hatta ondan
da ote topyekiin bir Islami diinya goriisiiniin ana parametreleri iizerinde
durmaktadir.

Bediiizzaman cimi bir insandir. Bu yiizden eserleri Islam tesriinin,
diislincesinin ve geleneginin hemen her alamna niifiz etmekte ve uzanmaktadir.
Hem sahih bir akide ve teoloji, hem sahih bir diisiinme ve hem de sahih ve
miispet bir hareket tarzi sunmasi bakimindan son dénem Islami diisiince
lizerinde Oonemli bir etkiye sahiptir. Ama daha dikkatli ve stfi gelenekten
bakildiginda Risale-i Nur Kiilliyatinin, neredeyse her bahsinde Islam



maneviyatinin dayandig ana temelleri vermekte oldugu goriiliir. Ve eserinin her
yerinde insan, Islami disiplinlerin hemen her alamnda biiyiik bir otoriteye
sahip, Siinni Islam geleneginin yetkin ve karizmatik bir dimagiyla kars1 karsiya
oldugunu hissetmektedir. Sahip oldugu yorum giicii, ifade ve ilim kudreti ile o
da yer yer hem Ibn Arabi’nin “viicud” telakkisine ve hem de Imam Rabbani’nin
“sithad” telakkisine temas ederek, onlarin muhatarali ve eksik yonlerine dikkat
ceker. Bediilizzaman, imam Gazzali, Ibn Arabi ve Imam Rabbani’yi yer yer
ismen anar. Ozellikle Imam GazzAli ve Imam Rabbani Hazretlerini sifi ve
irfani ilimlerde muhakkik ve miidakkik kabul eder. Viicud telakkisinin hatarli
yonlerine dikkat ¢ekmekle birlikte ibn Arabi’yi marifet bahislerinde muhakkik
olarak tavsif eder. Ayrica bilebildigim kadariyla Imam Rabbani Hazretlerinin
“siihid” telakkisini en derli toplu ele alarak tahlil eden alimlerden birisi ve
belki de ilkiydi. Buna ragmen o, geleneksel olarak bir irfan ve sifi mektebi
kurmaz. Modern c¢agin en onemli problemi ona gore, kiiflir ve imansizligin
siyasal, sosyal ve kiiltirel bir cereyan olarak yayginlasmis olmasidir. Bu
yiizden o oncelikle kendi yolunu ve yontemini “sahabi meslegi” olarak tanimlar.
Agiktir ki onun misyonu, stifi mektebe gore daha genis ve sosyal bir igerik tasir.

Bu miilahazalardan sonra sunu ifade edelim ki; Islam stifizmi, uzun tarihi
i¢cinde zaman zaman Islam tesrii simrlarim ihlal eden tezahiirlere de taniklik
etti. Ama her donemde bu miildhazalar1 Siinni Islam kriterleri igerisine ¢eken
onemli sahsiyetler de yetigsmistir.

Burada Islam stfizminin muhatarali alanlarim detayryla tartisma niyetinde
degiliz. Biitiin bu yorucu girizgaha dalisimizin asil sebebi, M. Fethullah Giilen
Hocaefendi’nin calismasinin dnemine ve Islam sfizmi literatiirii iizerindeki
0zel yerine dikkat cekmektir. “Kalbin Ziimriit Tepeleri” serisini yakin arkadas
cevresiyle bahis bahis miitalda ve takip etmeye ¢alistik. Sunu ifade edebilirim
ki, bu miitalaalarimmz boyunca kendimizi daima giivende hissettik. Kitapta
yorucu ve dikkat gerektiren derin siifi bahisler yogun olmakla birlikte, ciddi bir
otoritenin vesayetinde ve ilislibunda gezinince bu giliven ve itminam strekli
solukladik. Zira Hocaefendi hi¢ tartismasiz gliniimiizde, kadim ulema
geleneginin son halkalarindan ve otoritelerinden birisidir. Burada ilmi kariyeri
ve sahsiyeti {lizerine bir seyler sOylemeyi ziid sayiryorum. Calismayla
yiizlesince Islami ilimlerdeki derin ve genis vukifiyetini nasil olsa miisahede
edeceksiniz.

Fakat bir noktaya tekrar vurgu yapalim ki, onun ¢alismasi, Imam Gazzali,



Imam Rabbani ve Bediiizzaman Hazretleri cizgisinde Siinni Islam stfizminin
temel referanslarindan biri olarak yerini alacaktir. O, daha genis olarak Stinni
Islam méaneviyatimn “temkin ve teyakkuz” esaslarini ortaya koyarak sifi
terminolojiyi sahih bir zemine oturtmaktadir. SGfi miisahedeler {izerinde kili
kirk yaran hassasiyet, dikkat ve temkini, onun yalmzca kitaptaki makalelere
yanstyan yoniinii teskil etmez. Ifade, iisltip ve fikir diinyasina az ¢ok asina olan
herkes, bu dikkat, temkin ve derinligi onun biitiin rahi, fikri ve sosyal
diinyasindan tammaktadir.

Ben, “Kalbin Ziimriit Tepeleri” serisinde, stfl yasama ve tecriibeye yonelik
yer yer dile getirdigi bazi1 kavram, ifade ve yorumlarimn, bundan yirmi-otuz yil
onceki sohbetlerinde kullandigi ifade, yorum ve bakis tarziyla birebir
uyustugunu kerrat ile miisahede ettim. Bu, onun sGfi terminolojiye, tecriibe ve
miisahedeye olan derin vukiifiyetini gdstermektedir. Evet, Islam stifizminin dyle
meseleleri var ki gercekten de isin otoriteleri bile, degil onlar1 kolay bir
anlatimla sunmak, kalemle bir yaziya ve isliba dokmeye dahi zorlukla
muktedir olabilecekleri meselelerdir. Ve ¢ok kez miisahid olduk ki Hocaefendi
tlim bu alanlarda ciddi bir vukifiyet ve rahatlik i¢inde konusmaktadir. Sanki bu
tir mesele ve bahisleri daha 15-20 yaslarinda hall i fasl etmis bir dimag ve
tislipla kars1 karsiyasimz. Bu meselede soylenebilecek belki daha pek ¢ok sey
var. Lakin 1sin uzmanlarimin alanina daha fazla tecaviiz etmeden kitap hakkinda
ifade, tislp, muhteva ve maksat etrafinda da birkag sz sdyleyerek bu yorucu
uzatmayi nihayete erdirelim.

Genel Olarak “Kalbin Ziimriit Tepeleri”

Oncelikle ifade etmek gerekir ki elinizdeki bu c¢alisma seri olarak,
Miisliiman stfilerin Islam tarihi boyunca tecriibe ettikleri ruhi ve ménevi
doniisiimlerinin hikdye edildigi genel bir tasavvuf tarihi c¢alismasi degildir.
Genelde IslAm méneviyatimn dayandign ilkeleri; 6zelde de Islam sifi
tecriibesinin kavramsal diinyasina ve 6zel terminolojisine Islami ilimlerde
otorite bir dimagin yetkin (gii¢lii) bir yorumunu ifade ediyor.

Hocaefendi burada, sifi diistincenin belli basli anahtar kavramlarim analiz
ederek, IslAm mAneviyatimn ve sfizminin, i¢ yapisina ve derinuna niifuz
etmektedir. Kavramlar tek tek analiz edilirken, Islam stifizminin biitiinciil yapisi
da hassasiyetle korunmaktadir. Zaten eserin en 6nemli yonlerinden birisi de
budur. islAm sifizm tarihine genel bir bakisla yonelen herkes, ondaki uzun



asirlar boyunca farkli tecriibe ve miisahedelerin olusturdugu parcali ve dagimk
yapiy1 kolayca fark edebilirler. Oysaki Islam sfizmi bu pargali goriiniimiine
ragmen, miithis bir irfani biitiinliik ve tevhid anlayis1 meydana ¢ikarmistir. Ama
maharet bu biitiinii ve tevhid¢i yapiy1 gorebilen gdzdedir. Iste “Kalbin Ziimriit
Tepeleri” bu gdzlerin yakalayarak, hassas imbiklerden gecirdigi Islam
stfizminin, sistematik bir tahlilidir. Onun c¢aligmas1 tarihte yer yer yasandig
gibi, stfi tecriibelerin karsilastigi bir arena degildir. Aksine o, biiyiikk bir
hassasiyet ve mesuliyet duygusu i¢inde, farkli riihi-manevi hal ve tecriibeleri
Siinni Islam tesrii icerisinde tutmaya dzen gdsterir. Diger bir ifadeyle o, sifi
terminoloji {lizerinde yiirittiigli yorumlarla, Stnni sGfi telakkinin mesru
temellerini ortaya koymaktadir. Diger taraftan stfi otoritelere ait en asiri
ifadelerin bile, ser’i simrlar icinde kalabilecek bir yorum yonii varsa, onu
bulup ¢ikarmakla biiyiik 6l¢iide telifci bir yontem izlemektedir.

Bilindigi gibi, tarihte bazi sGfi kavramlar etrafinda kiyasiya bir firtina
koparilmistir. Ancak M. Fethullah Giilen Hocaefendi, bu tir kavram ve
yorumlara biiyiik bir hassasiyet ve mesuliyet duygusu ile yaklasmaktadir. Islam
stifizminde “sathiyyar” olarak da tesmiye edilen ve zahiri ser’i simrlari
zorlayan ve ihlal eden yorumlar, “riskli alanlar’dan birini olusturur. Bunlarin
hem yorumlanmasi, hem de ser’i simrlar igerisinde tutulmasi, Islam sGfi
tarithinde ancak otorite olan kimseler tarafindan ger¢eklestirilmistir. Ciinkii bu
is, bir taraftan belli bir vukifiyeti gerektirirken, diger taraftan ciddi bir
mesuliyet duygusunu da gerektirir. Aksi halde baz1 ¢agdas selefi yaklagimlarin
diistiigli hataya diismek ka¢imilmaz olur. Onlar, s6zde zahiri ser’i simrlari
muhafaza etme adina, bu genis Islami tecriibeyi toptan inkdra yonelerek, bu tiir
anlayislarda Islam maneviyati ve hikmetinde miithis bir siglasmaya sebep
oldular.

Kalbin Ziimriit Tepeleri, tabir yerinde ise tasavvufu Islami gelenegin tam
kalbinde tutmak icin Siinni Islam esaslar1 dahilinde yeniden yorumlamakta ve
sistemlestirmektedir. Denebilir ki sfi terminoloji bu 6l¢iide ilk defa yeni bir
yoruma tabi tutulmaktadir. Boyle bir ameliye (gayret) elbette Islami ilimlerin
hemen biitiinlinde derin bir vukifiyeti gerekli kilar. Muhterem Hocaefendi bu
otorite ve hassasiyeti kullanarak siifi terminolojiyi cagdas Miisliimanin zihin ve
siiliik diinyasina yaklastirmustir.

Kalbin Ziimriit Tepeleri, Islam sOfizmini; goriisleri, 1stilahlar1 ve diisiince
tarzlar1 bakimindan ekol ekol incelemese de, tasavvufun en merkezi



kavramlarina, biiylik bir dikkat ve hassasiyetle egilmektedir. Burada sifilerin
varlik goriisleri (ontoloji), Kelam (logos) goriisleri, bilgi nazariyeleri
(epistemoloji), ahlaki, ruhi ve psikolojik temelleri ¢ok genel olarak, ama
olduk¢a sistematik bir stfi kiiltirii ve diinya goriisii i¢inde verilmektedir.
Elbette biitiin bunlar, dogrudan bu basliklar altinda degil, stifizmin anahtar
kavramlar1 {izerinden ifade edilmektedir. M. Fethullah Giilen Hocaefendi
burada, hazik ve miitehassis bir ruh ve mana hekimi gibi sGff kavramlar1 gliclii
bir yoruma kavusturarak, yalmzca sifilerin hususi tecriibelerinde sekillenmig
bilgi ve marifet anlayislarina degil, ¢agin asir1 maddilesmis ve kendine
yabancilasmus kuru telakkilerine de basirane bir seslenis yapmaktadir...

Kalbin Ziimriit Tepeleri, salt kuru bir stifizm felsefesi yapmiyor. Onun hi¢bir
bahsi, yogun bir zihni ve felsefi faaliyetle sinirli kalmaz. Ciddi bir zihni ve fikri
temkin ve teyakkuz ile gelistirilen her bahis mutlaka, ¢agin adanmislarinin ferdi
ve sosyal yasantilarinda pratik bir zemine de oturtulmakla biter. Bu hassasiyet
aymi zamanda Siinni Islam s0fizm tecriibesinin temel bir ilkesine de yaslanr;
“Jslam sifizminde niizitlit (inisi) olmayan hicbir uriic (mdnen, riihen,
fikren yiikselme) bizzat maksud, matlub ve makbul sayilmamistir.” Nizali
olmayan teladkkiler ne kadar yiice hakikatleri ihtiva ederse etsin, eksik
addedilmistir. iste M. F. Giilen Hocaefendi sik sik bu ilkeye vurgu yapar.
Ayrica bu daha genel olarak ‘““vildyetin, risaletin misyonuna viris olmasi
gerektigi hakikati’yle ilgili bir ilkeye de tutunur. Bunun anlamu; islam stfizmi
bitiin derinligine ragmen, fertlerin ahlaki, rGhi ve irfani yOnlerini
miikemmellestirmeye yoneldigi kadar; onlarin sosyal siiliklarina, Islami
tebligde duyduklar1 sevk ve heyecana, insanlik adina yapacaklari her tiirlii
hayir ve fedakarlik duygularima da seslenmelidir. Sosyal projeye
doniismiiyorsa, fertlerin tek tek nefislerinmi terbiye ettigi kadar, toplumun genel
ahlaki ve manevi c¢itasimn yilikselmesine de hitap etmiyorsa, bu makbul
gorilmemistir. Denebilir ki bu c¢alisma, bu yonleriyle ilk ve tek Ornektir.
Stiphesiz tasavvuf, manevi ve ferdi bir donammdir. Ama topluma ve genel
insanlik adina hizmet yapan her miibellig, miirsid ve hizmet erinin bu donanima
sahip olmas1 gerekmektedir. Iste Kalbin Ziimriit Tepeleri bu fonksiyonu da
tistlenmistir.

Kalbin Ziimriit Tepeleri; Allah, dlem ve insani nefisle ilgili yalnizca genis
sufi tarihinden nakiller yapmakla yetinmez. O, biiyiik bir vukiifiyetle yeni
tespit ve sentezler de yapar. Miicmel ve miiphem birakilan pek ¢cok sifi



teldkki ve kavramu tafsil ederek vuzitha kavusturur. Bilindigi gibi, sifizmin
dili ve terminolojisi, ozel ve siibjektif tecriibe ve miisahedelere dayandigi
icin, bazi alanlarda oldukca gdamiz ve miibhemdir. Hatta sifiler bazen
bilingli telbisler yaparak, miigsdhedelerini daha da ozellestirmek isterler.
Boyle durumlarda ibare ve kavramlari anlamak neredeyse imkansizlagir.
Kim bilir belki de siifiler bu amelleriyle (telbis) yiiksek duyus ve kesiflerinin,
ayaga diismesine rdazi olmadiklarint gostermek istediler. Kendi seviyelerinde
bulunmayan saliklerin, bu yiiksek kesif ve duyuslart yanlis yorumlayarak,
herhangi bir sapma yasamamalart i¢in temkinli davrandilar. Hocaefendi su
ya da bu sebep ve gerekce ile gizli ve kapali kalan bircok sifi teldkkiye
kendine has itislibuyla aciklik getirir. Derin vukiifiyet gerektiren bu tiir
yiiksek ihsaslar onun tislubunda insant hem aklen, hem de kalben ve riihen
tatmin ve isbd eder.

Kalbin Ziimriit Tepeleri, sufi kavram ve miisahedeleri yorumlamada “sahv
ve temkin™1 esas alir. Zira sahv ve temkin, ustliiddinin vazgecilmez bir esasi
gibidir. Biitiin tekdlif-i ser’iyye akla, selim fitrata ve suurlu benlige hitap
eder. Suras1 bir gercektir ki Islam’da minevi derinlik, dogrudan aklin kiyas ve
kistaslarim asan bir alam da igerir. Yani stifi derinligin 6yle alanlar1 var ki,
buradaki yiiksek duyus, tecriibe, kesif ve miisahedeler cogunlukla ne dilin ifade
kaliplari, ne de salt aklin algilama ve anlama kudreti ile ifade ve
anlasilabilecek hakikatler degildir. Sofiye bu tiir yerlerde genellikle ya temkin
ve teyakkuzu esas alan ifadelere yer vermis veya susmus; ya da sifi literatiirde
“sathiyydat’ olarak nitelendirilen akli ve ser’i simrlar1 zorlayan ifadelere
basvurmustur. “Sathiyydt”, islam sOfizminin en muhatarali alanlarindan
birisidir. Stfilerin miisdhedelerine maglup olduklari, cezb ve sekir hallerini
ifade eder. Hocaefendi, sathiyyata yonelik ibarelere, hem biiyiik bir vukifla,
hem de biiyilk bir imani ve irfani hassasiyet ve mesuliyet duygusu ile
yaklasmaktadir. Bu tiir ifadelerin Islam tesrii smrlari igerisinde kalan
taraflarim ortaya cikararak onlari, merkezi Siinni telakkiye cekmekte ve
yorumlamaktadir. Siinni islam stfizminde genel kabul goren ilkeye gore bu tiir
hal ve ifade sahipleri, ancak sekir ve cezbe halinde mazur goriilmiistiir. Sahv
ve uyaniklik hilinde ise bu tiir ifadeler kabul edilemez goriilmektedir. Iste M.
Fethullah Giilen Hocaefendi buradaki yorumlariyla hem o marifet asig selefe
olan yiiksek ihtiramu ve edebi korumus, hem de bu tiir hal ve tavirlarin vazih bir
yorumunu yaparak, yaklasim ilkelerini vaz’etmistir. Halbuki Islam tarihinde



‘ehl-i sekr ve cezb’e mensup sahsiyetlere yonelik yapilan si1§ yaklasimlar
sebebiyle iiziicli durumlar yasanmustir.

Kalbin Ziimriit Tepeleri; onceden diisliniilmiis ve tasarlannus bir seri olarak
ortaya ¢ikmadi. O, bir ihtiyacin neticesinde tedricen olugsmaya basladi.
Hocaefendi bilindigi gibi dogum sancisi haline gelmemis higbir fikri, sirt
yazmak gayesiyle oturup yazmamus ve dile getirmemistir. Onda hareket, aksiyon
ve diisiince i¢ igedir. Oyle ki her aksiyon bir fikirle beslendigi gibi, her hamle
ve hareket de yeni diisiince ve projelere zemin hazirlar.2 Kalbin Ziimriit
Tepeleri 11k olusum isaretlerini vermeye basladiginda, daha sosyal bir igerik
ve ifade icinde dile gelmisti. Onun ilk isaretleri, aym zamanda Islam
maneviyati etrafinda olusan bir kisirlik donemine tevafuk ediyordu. O, bir
taraftan cagin asir1 rasyonellesmis ve diinyevilesmis maddeci hissiyatina
seslenirken, diger taraftan da yenmi yen hissedilmeye baglanan sifi egilimlere
sahih bir stifi hayatin temel ilkelerini ve Siinni esaslarint vermeyi deniyordu.
Belli ki Hocaefendi, isldm maneviyat1 adina yeni bir donemin sinyallerini ¢ok
Ooncelerden almus ve sezinlemisti. Nitekim bir sohbetlerinde; “Ben, odnce
kavramlart veriyorum. Sonra da bu kavramlarla konusacagim.” demisti.
Birgok insan gibi su satirlarin yazar1 da bu sozlerin mahiyetini derk
edememisti. Lakin zaman gectikce ve Kalbin Ziimriit Tepeleri viicut bulmaya
baslayinca, giiniimiizde hem Islim diinyasinda, hem de Bati’da Islam
maneviyatina yonelik artan bir ilgi ve egilim de gozlenmeye baslandi. A¢iktir ki
bu tiir egilimler hem zihni ve fikri, hem de seyr u siiliik olarak yakin gelecekte
daha da ehemmiyet kesbedecektir. Bugiin salt koyu hareket ve yogun fikri
tarzlar, ne Dogu’da ne de Bati’da pek ragbet gormemektedir. Her yerde insanlik
manevi bir harca ve birlik ruhuna aciliyetle ihtiya¢ duymaktadir. Hosgorti,
uzlasma, diyalog ve kardeslik ger¢cek manada ancak boyle bir ruhi ve manevi
derinlige sahip kimselerin omuzlarinda sekillenebilecektir.

Iste Hocaefendi bu ihtiyaci &nceden sezinleyerek, zihni, fikri ve kalbi
muhtemel sapmalara karsi, Siinni Islam esaslar1 cercevesinde Islam tasavvuf ve
maneviyat ilke ve kavramlarimi, yeni ve zengin bir islipla yeniden
yorumlayarak ele almustir. Diger taraftan bugiin gercekten de maneviyata karsi
az c¢ok yabancilagsma, Miisliimanlar arasinda da kendini hissettirmektedir.
Miisliimanlar hem Batili degerlerin, hem de cagdas maddeci teknolojinin
getirdigi miireffeh hayatin meydan okuyusuyla karsi karsiyalar. Bu siire¢ pek
¢ok alanda Islami kimligi ve Miisliiman sahsiyeti ruhi ve manevi bir doniisiime



zorlamaktadir. Kalbin Ziimriit Tepeleri Islami benligi tehdit eden bu tiir
maddeci ve rasyonellesme egilimlerine karsi bir tiir sera olusturmaktadir.
Yabancilagsma karsisinda daginikliga yiiz tutmus fikri, zihni ve kalbi siirecleri
yeniden gelenegin kalbine ve merkezine ¢ekme ¢abalarinin bir uirtiniidiir o.

Kalbin Ziimriit Tepeleri; kuru, kati ve sekilci bir Islam anlayisina karsi,
Islam’1t daha derinde yasamaya c¢agri yapan, “hikmet ve marifet’ boyutlu
miitevazi bir cabadir. Her seyr kuru bir akilciliga ircad eden, basar1 ve
verimliligi yalmzca dis yiizeylerde arayan c¢agin maddeci ve pozitivist
telakkilerine karsi, Islami gelenegin derin minevi ve irfani tecriibesine dikkat
cekmektedir. Erdemin, faziletin ve insan-1 kdmilin kaynaginin, bu kuru
akilcilikta ve sekilcilikte degil, bizzat Islam’in o uzun gelenegi igerisinde
meveut oldugunu gostermektedir. Bu manevi ve ruhi doOniisiimleri
tamamlamadan, toplumlar asla erdemli ve faziletli insan yetistiremeyecektir. Bu
acidan Kalbin Ziimriit Tepeleri hem igeriye, hem de disariya, yani topyekiin
insanliga bir ufuk ve hedef vermektedir.

Kalbin Ziimriit Tepeleri, genel olarak nesir tarzinda olmakla birlikte, stfi
siirden de ornekler sunarak bahisleri daha da sevk verici kilmaktadir. Bilindigi
gibi Islam tasavvufu yalmzca nesir olarak var olmadi. Siir ve edebiyat olarak
da var oldu. Manevi tecriibe ve duyuslar ¢ok defa normal ifade ve iislip
kudreti simirlarim asarak, insandaki daha yiiksek duygu ihsaslarina seslenir.
SGfl siir, minevi duyuslarin ulastigi duygusal ve hissi simrlar1 gdstermesi
bakimindan onemlidir. Hatta denebilir ki pek c¢ok sifi, 6zel tecriibe ve
miisahedelerini siir olarak ifade etmeyi yeglemistir. Ciinkii siirin yiiksek dil ve
ifade kudreti, normal diger ifade vasitalarina nisbetle cok daha giiclii, daha
heyecan ve sevk vericidir. Ayrica insani ve duygusal simrlari asmak, siirle
daha kolay goriinmektedir. SGfi sairler bir bakima, aklin insani duygu ve ifade
simrlarimn dar ¢ergevesini asabilmek icin siire siginmislardir. Burasi yiiksek
duyus ve ihsaslarin daha serbest dolastig bir alandir.

Gergekten de siirde Oyle bir ifade kudreti var ki, insan ¢ok defa sayfalarla
ancak anlatabilecegi bir hakikati, bir misra ve beyit ile anlatabilmektedir.
Geleneksel sifi edebiyati nesirle oldugu kadar, siirle de manevi tecriibeleri
belli esaslara baglamistir. Hocaefendi de hem nesir, hem de siir yazan bir ilim
adanmudir. Daha dogrusu o, diisiince ve irfamni nesirle oldugu kadar siirle de
dile getirmektedir. Ayrica ifade etmek gerekir ki, onun hem konusma ve hitabet
uslibu, hem de yaz1 ve nesir islibu siir kadar estetik ve carpicidir.



Yazilarinda her ciimlenin sonlarinda bu siirimsi havayr gérmek miimkiindiir.
Kalbin Ziimriit Tepeleri’nde hemen her bahis mutlaka sGfi siirinden yiiksek
ihsaslar ve dakik sirlar igceren bir veya birkac¢ beyit ihtiva etmektedir. Arap,
Fars ve Tiirk mutasavviflarindan olusmus oldukg¢a zengin bir stfi siir antolojisi
sunmaktadir okuyucuya. Fakat burada 6zellikle ifade etmek istedigim bir husus
var ki, bunu yalmzca bir kadirsinaslik olsun diye de degil, icerdigi hakikat
olarak da Onemli bulmaktayim; Hocaefendi, her haliyle, ulema ve tekye
geleneginin o essiz miitevazi anlayisinin yasayan bir abidesidir. Mevlana’dan,
Cami ve Sebisteri’ye; Yunus Emre, Niyazi-1 Misri ve Ibrahim Hakki’dan,
Alvarli M. Liitfi Efendi’ye kadar pek cok farkli siir zevkini Kalbin Ziimriit
Tepeleri’ne tasimakta ve stfi bahisleri onlarla nefeslendirmektedir. Ancak,
kendisine ait “Kirtk Mizrap” adli eserden bir-iki beyitten fazla buraya
almamustir. Oysa “Kirik Mizrap™ta baz siirler var ki, gercekten Islam’in ruhi
ve manevi boyutuna ait oldukca yiiksek bir dil zevki ve ihsasiyla dile getirilmis
beyitler ihtiva etmektedir. Hatta biz arkadaslarla Kalbin Ziimriit Tepeleri’ni
miitalaa ederken, ¢ogu zaman bu hususlarin Kirik Mizrap’taki pek ¢ok siirle
beraber okunmasinin gerekli oldugu kanaatine dahi vardigimiz olmustu. Ciinkii
orada, uzun stifi bahislerin zihni ve idraki yoran bir¢ok ibaresi, bir beyit i¢inde
gayet edibane ve vecizane dile getirildigini miisahede ettik.

Hasili sOfi siir, Isldm maneviyatimn ve stfi geleneginin ayrilmaz bir
par¢asini olusturmaktadir. Bazi miistesriklerin iddia ettigi gibi, siir; akli, insani
ve ser’l sinirlardan kagmanin bir yol ve yontemi degil, aksine, ¢ozimii ve
ifadeyi iceride aramanin bir yolu ve yontemidir. Evet, gercekten de siir biitiin
diinya edebiyatinda, normal ifade ve aklin simirlarim asan alegorik bir dil
kullamr. Ama bu siirin genel karakteridir. Onun yiiksek ve bedii bir ifade
vasitast olmasinin temel sebebi de budur. Ancak Islam stfizminde, ne kadar
yiiksek ve bedii ihsaslar1 ve hakikatleri dile getirirse getirsin, yine de Islam
tesrii sinirlart dahilinde kalmak zorundadir ve kalmistir da.

Hocaefendi’nin bilgi ve marifet anlayisinin en temel 6zelliklerinden birisi
de, onun diisiince sisteminde “beyan, burhan ve irfan’1n atbas1 gitmesidir. Bu
{ic boyut, Islam diisiincesinin ve medeniyetinin de ana karakteristigini olusturur.
‘Kalbin Ziimriit Tepeleri’nde de bunu miisahede etmek miimkiindiir. En koyu
manevi kavramlari, cezb u incizab halleri, sekir, cem ve fark, viicud ve tevhid,
fend ve beka... gibi Islam tasavvufunda yiiksek gerilim olusturmus miisahede ve
yorumlar1 tahlil ederken o, hi¢cbir zaman selim aklin ve mantigin esaslarini,



genel Islami bilgi sisteminin ve Siinni irfan mebadiinin ana kriterlerini gz ardi
etmemis; biiylik bir hassasiyet, dikkat ve temkin ile bu bahisleri biitlinciil bir
Islam anlayis1 sunacak sekilde ele almistir. Bu husus elbette erbab-1 basiretin
goziinden kacmayacaktir...

Kalbin Ziimriit Tepeleri, fikri, zihni ve kalbi aldkalarimiz1 esir eden diinyevi
ve maddi mesgalelerin alabildigine yogunlastig1 bir donemde bizi yeniden var
olus amacimiza c¢eken ve biitiin beseri ilgilerimizi Gteler Otesine baglayan,
rapteden bir sohbet-i cdnan mescereligidir. Bu 6yle bir bagdir ki, her
seviyeden mi’mini alakadar etmektedir. Ama Ozellikle biitin himmet ve
gayretini insanliga adamis hizmet erlerine belki su kadar, hava kadar 1azim ve
elzemdir. Bu hakikati sundan daha iyi ifade edecek bir vak’a var nudir
bilemiyorum. Bir not olarak tarihe diisiilmelidir diye diistindiim: Bir
arkadasimizin kendilerine zat, sifait ve esma-i ilahi ile ilgili yorumlarindaki
dikkat, temkin ve derinlikteki o marifet yiiklii havayi, insaallah diger esma-i
ilahiyi de serh ederek devam ettirmesi rica ve beklentilerini dile getirmesi
karsisinda birden kaddi biikiiliir ve gozleri dolarak; “Biitiin omriim hizmette
mesguliyetle gecti diyebilirim. Ama sohbet-i candn a¢isindan bakinca, acaba
omriimii bogsa mi gegirdim, diye siirekli hayiflanmisimdir.” demistir. Evet,
muhterem Hocamuz kitapta, Evvel, Ahir, Zahir, Batin. .. gibi bazi esmayr serh
etmistir. Umuyoruz ve intizar ediyoruz ki, bu ruhi ve manevi marifet zevkini
diger biitiin esmay1 da serh ederek bizlere tattirmaya devam ettirsin. Tarihte
nice umut ve beklentilerin, ciltler dolusu varidata doniistiiglinii miisahede
etmisizdir. Umarim bu istiyak ve beklentilerimiz karsiliks1z kalmaz.

Son olarak, Rahmeti Sonsuz (celle celaluhu)’dan, muhterem miiellife sihhat
ve afiyet i¢cinde daha nice yillar bereketli bir Omiir siirecegi genis liituflar ve
feyizler ihsan etmesini niyaz ediyoruz. Ancak yine ciddi bir arzu ve istiyak
icinde umuyoruz ki, Muhterem Hocamiz, irfan ve marifet yolcularina yonelik
hazirladigt bu ruhi ve manevi haritayl, daha bir¢ok yeni bahislerle devam
ettirsin ingaallah. Allah kalbine, irade ve kalemine gii¢ ve kuvvet versin.
Bizleri de bu bereket kaynagindan gani gani istifade ettirsin. Belki de ve elbette
bu fakirin beklenti ve heyecam tek basina bir sey ifade etmez. Ama o umumi
dua ve ihtiyaci hissedecek genis ylirek onda mevcut, bunu biliyoruz. Umuyor ve
imit ediyoruz ki sairin; “Bu yol iraktir, menzili ¢oktur, derin sular var.”
musralarinda dile getirdigi bu irfan yolculugunda, bizleri yolsuz ve haritasiz
birakmayacaktir. Bizim sesimiz yetmese de, gelecek neslin, biyiik ruh



mimarlarimin beklentilerinin tesiri duyulacaktir. Dua ve yiiksek himmetlerini
esirgememesi dilegiyle...

M. Enes Ergene
Istanbul-2005
1 Miislim, imdn 1; Tirmizl, imdan 4; EbG David, siinnet 17; Nesai, imdn 6.

2 Bkz.: M.F. Giilen, Ruhumuzun Heykelini Dikerken s.88.



Tasavvuf

Tasavvuf; sofi ve mutasavviflarin Hakk’a ulasma yollarina verilen bir
isimdir. Tasavvuf, hakikat yolunun nazari yanim, dervislik de ameli cephesini
ifade eder. Ayrica, tarikatin nazari tarafina “ilm-i tasavvuf™, ameli yanina da
“dervislik” denilmistir. Erbab-1 hakikatten bazilarina gore tasavvuf, Cenab-1
Hakk’1n insami nefis ve enaniyet cihetiyle 6ldiirmesi ve envar-1 zatiyesiyle ayri
bir dirilige ulastirmasidir. Diger bir ifadeyle, insan1 kendi iradesiyle yok edip,
irade-1 hassas1 ve ihtiyar-1 ehadiyesiyle hareket ettirmesidir. Tasavvufa bir
diger yaklasim ise, insanin her tirlii ahlak-1 zemimeyi gidermesi ve ahlak-1
aliyeyi ikame etmesi istikametinde siirekli miicahede ve murakabe seklindedir.

Tasavvuf mevzuunda Hz. Ciineyd’in ifadesi; “fend fillah” ve “bekd billah™
hatirlatir mahiyettedir. Sibli’nin sozleri agyar endisesine kapilmadan maiyyet-i
ilahiyede bulunabilme seklinde hulasa edilebilir. Ebii Muhammed Cerir’in
beyanm ise, her zaman kotii huylara karsi tavir almak ve ahlak-1 haseneyi
avlamak, sézleriyle 6zetlenebilir.

Tasavvufu, esya ve varligin ruhuna niifiiz etmek, hadiseleri marifet eksenli
yorumlamak ve Cendb-1 Hakk’in her icraatii O’nu rasat etmeye bir menfez
kabul edip, kemmiyet, keyfiyet ve tasavvurlar {istii bir i¢ miisahede ile, Omriinii,
O’nu temasa edebilme pesinde gecirmek ve her haliikkarda O’nun, bizi goriiyor
oldugu miilahazasiyla hep iki biikliim yasamak, diye yorumlayanlar da olmustur.

Bu ayr1 ayn tariflerden sOyle toplu bir netice ¢ikarmak da miimkiindiir:
Tasavvuf, bir dlclide beseri sifatlardan siyrilip, meleki vasiflar ve ilahi ahlaka
biiriinerek, marifet, muhabbet ve zevk-i rthdni yoriingeli yasamaktir.

Tasavvufun esast, zahiren seriat adabina riayet, batinen de o adaba vukuftur
ki, bu iki kanadi sihhatli kullanan salik, zahirde olan ahkdm batindan goriir,
batinda olan ahkdm da zdhirde duyar ve yasar. Boyle bir miisahede ve duyus
sayesinde o, hedefe hep edeple yiirlir ve ona yakin dolasir.

Tasavvuf, marifet-1 rabbaniyeye acik bir yol ve bir ciddiyet meslegidir.
Onda laubalilik ve hezlin yeri yoktur. Nasil olabilir ki, o meslegin esasi, ¢igek-
kovan aras1 gelip giden arilar gibi siirekli marifet naksetmeye.. agyardan kalbi
temizlemeye.. nefsi tabil temayiillerinden alikoymaya.. bedeni ve cismani
arzulara kars1 olabildigince kapanmaya.. her zaman rithdniyata agik bulunmaya..
omriinii, Hz. Ruh-u Seyyidi’l-Endm’in c¢izgisinde siirdiirmeye.. Hakk’in
istekler1 karsisinda kendi muradatindan vazgegmeye.. Hakk’a intisab1 en biiyiik



paye bilip O’nun huzurunu soluklamaya dayanir.

Burada, tasavvufun; temeli, mevzuu, faydasi, esasi ve erkdm iizerinde
durmak da icap eder:

Tasavvufun temeli, dinin esaslarina simsiki sarilip, emir ve yasaklarina da
hassasiyetle riayet ederek, ac¢liga, uyanikliga miilazemette bulunup, elden
geldigince nefsin haz duydugu seylerden miicanebettir.

Tasavvufun mevzuu, insamn, kalbi ve ruhi hayat seviyesine c¢ikarilmasi,
kalbin tasfiyesi ve letaifin merci-i aslilerine yonlendirilmesidir.

Tasavvufun faydasi; insanin meleki yanlarinin inkisaf ettirilmesi, icmali ve
miibtediyane imanin bir kere de kesfen ve zevken duyulup yasanmasidir.

Tasavvufun esasi; ibadet U taate devamla, sathi olan kulluk suurunun,
derinlestirilerek insan tabiatimin 6nemli bir yam haline getirilmesi ve insan igin
ikinci bir fitrat sayilan ruhaniligin elde edilmesiyle, diinyanin kendisine ve
bizim heveslerimize bakan fani yiiziine kars1 biitiin biitiin kapanarak, ukbaya ve
esma-1 1lahiyeye bakan ¢ehresine uyanmaktir.

Tasavvufun erkdnina gelince, onlar1 da soyle siralamak miimkiind{ir:

1. Nazari ve ameli yollarla hakiki tevhide ulagsmak..

2. Hz. Kelam’i dinleyip anlamamn yaninda Hz. Kudret ve Irade’nin
emirlerini de okuyup temasa etmek..

3. Hak sevgisiyle dolup-tagsmak ve O’ndan o6tiirii de, biitiin kdinata “mehd-1
uhuvvet” nazariyla bakarak herkesle ve her seyle hiisn-ii muaserette bulunmak..

4. Her zaman isar ruhuyla hareket ederek, elden geldigince baskalarim
nefsine tercih etmek..

5. Murad-1 ilahiyi kendi muradatimn Oniinde tutarak, omriinii “fena fillah”,
“beka billah” zirvelerinde siirdiirmeye ¢aligsmak..

6. Ask uvecd ve cezb ii incizaba agik bulunmak..

7. Simalarda sineleri duyup anlamak ve hadiselerin ¢ehresinde ilahi esrari
okumak..

8. Manevi sefer niyetli ve hicret miilahazali uhrevilikleri ¢agristiracak
yerlere seferler tertip etmek..

9. Mesru dairede zevk ve lezzetlerle iktifa edip, gayr-i mesru daireye adim
atmama mevzuunda kararli olmak..

10. Tdl-1 emel ve onun mengei olan tevehhiim-i ebediyete karsi siirekli



miicadele ve miicahede i¢inde bulunmak..

11. Dine hizmet ve biitiin insanligit Hakk’a ulastirma yolunda bile olsa,
kurtulusun, yakin, ihlds ve riza yolundan gectigini bir an dahi hatirdan
cikarmamaktir.

Ayrica bu hususlara sunlar1 da ilave edebilirizz Zahir ve batin ilimlerle
miicehhez olma ve bir kdmil insanin rehberligine siginma.. bu son iki husus
Naksiler arasinda ayr1 bir 6nem arz eder.

Burada “tasavvuf™ deyip, tasavvuf disiiniip, tasavvufu yazarken, dervislik
ruhunun icmali manasin ihtiva eden; ve ahlak, edep, ziihd kitaplarimn da esasi
sayilan, hatta bir manada kalblerin Hakikat-1 Ahmediye ile iltika noktas1 kabul
edilen, seyr u siilik-1 ruhaninin isaret kristalleri de diyebilecegimiz asagidaki
hususlara temas etmeden gecemeyecegiz:

Bu hususlarin basinda, “Benim gozlerim uyur, ama kalbim uyamktir.” !
beyaniyla irtibatlandiracagimuz.. ve “Insanlar uykudadirlar, éldiikleri zaman
uyanirlar.”? beyanina esas teskil eden “yakaza” gelir. Sonra da onu tevbe,
1inabe, muhasebe, tefekkiir, firar, 1’tisam, halvet, uzlet, hal, kalb, hiiziin, havf,
reca, husl, ziihd, takva, vera’, ibadet, ublidiyet, murdkabe, ihlas, istikamet,
tevekkiil, teslim, tefviz, sika, huluk, tevazu, fiitiivvet, sidk, haya, siikiir, sabr,
riza, inbisat, kasd, azim, irade, miirid, murad, yakin, zikir, ihsan, basiret,
firaset, sekine, tuma’nine, kurb, bu’d, marifet, muhabbet, ask, sevk, istiyak,
cezbe, incizap, dehset, hayret, kabz, bast, fakr, gina, riyazat, tebeddiil, hiirriyet,
hiirmet, 1lim, hikmet, himmet, gayret, vilayet, seyr, gurbet, istigrak, gayb, kalak,
vakit, safa, siirtr, telvin, temkin, miikdsefe, miisahede, tecelli, hayat, sekr, sahv,
fasl, vasl, fena, beka, tahkik, telbis, viicud, tecrid, tefrid, cem’, cem’ii’l-cem’
ve tevhid takip eder ki, bu kitapcikta icmali manalariyla dahi olsa, bunlari
tantmamn miimkiin olabilecegini diisiiniiyoruz.

Her seyin dogrusunu yalmz Allah (celle celaluhu) bilir ve dogru yola hidayet
etmek de O’na mahsustur.

1 Buhari, tehecciid 16, teravih 1; Mishm, saldatii’[-miisdfirin 125.

2 Hz. Ali ve Siifyan es-Sevri gibi bazi Islim biiyiiklerine dayandirilan bu séz igin bkz.: Ebli Nuaym,
Hilyetii’l-evliya 7/52; Alyyiilkard, el-Masnii” s.199.



Mensei Itibariyla Tasavvuf

Islami ilimler tarihine gore, ilk devirlerde ser’i hiikiimler yazilmiyordu. Bu
hiikkiimlerin, itikat, ibadet, muamelata ait boliimleri ¢ok tekrar edilmesi ve
pratikle de desteklenmesi sayesinde c¢oklar1 tarafindan ezberleniyor ve
hatirlarda kalabiliyordu. Bu acidan ser’i hiikiimlerin toparlamp bir araya
getirilmesi ¢ok da zor olmamusti/olmuyordu. Zira, yapilan sey bir manada
hayatimizin veya hafizalarimizda yasattigimiz seylerin kompoze edilip kagitlara
dokiilmesi gibi bir seydi. Bir diger zaviyeden de, yukaridaki ilim dallar1, her
Miislimamn mutlaka mesgul olmasi lazim gelen hayati meselelerden oldugu
i¢in, 1lim adamlari, ilk 6nce dinin bu béliimlerini ele alip, hemen her kisimla
alakali kitap ve risaleler yazarak, hafiza ve sadirlarindaki gercekleri tedvin
etmekle ise basladilar. Fakihler, fikhin kitaplastirilmasi, hadis¢iler Stinnet’in
hifz ve tesbiti, kelamcilar akaid meselelerinin tarsini, tefsirciler Kur’an ve
Kur’ani ilimlerin telifiyle mesgul olup, her biri kendi sahasinda
cihanpesendane gayretler sarf ederek yiice Isldm dininin hakikatlerini, hem de
herhangi bir iltibasa meydan vermeyecek sekilde tesbit edip ortaya koydular.
Bu arada, Hakikat-1 Ahmediye’nin ruhani yoniine daha fazla ihtimam gosteren
mutasavvifin de, yine aym kaynaklara dayanarak, tasavvufla alakali gercekler
tizerinde durup, insamn Oz, varlifin esas1 ve maverasi, insan ve kainatin
mahiyet ve i¢ yiizleri gibi konular1 isleyip siirekli nazarlar1 esyamin perde
arkasina ¢evirmeye c¢alistilar; ¢alisti ve tefsircilerin yorumlarina, hadisc¢ilerin
rivayetlerine, fakihlerin i¢tihad ve istinbatlarina; kendi riyazatlarim, ruhi
hayatlarini, kalbi tasfiyelerini, nefsi tezkiyelerini, hasili, dini bir biitiin halinde
duyma, yasama zevk ve anlayislarim da ilave ederek farkli ekoller gelistirdiler.
Bu sayede, zahidlerin ziihdii, abidlerin ibadeti, erbab-1 vera’in dini hassasiyeti,
muhlislerin incelik ve duyarliligl, muhiblerin ask u sevki, fakirlerin acz i fakr
miildhazasi... gibi kalbin aksiyonlariyla aldkali ve tamamen ameli esaslara
dayal1 olan IslAm’1n ruhi hayati, ilmi bir mahiyet alarak, kendine gére metodu,
meslegi, mesrebi, mevzuu, kaideleri ve istilahlar1 ile tasavvuf ilmi seklinde
viicuda geldi ki, bugilin degisik subeleriyle bir kisim farkliliklar arz etse de,
temeli itibariyla Hakikat-i Ahmediye’nin 6zii, usaresi oldugunda stiphe yoktur.

Ne var ki, baz1 donemler ve bazi sahislar itibariyla, aslinda bir hakikatin iki
ayr1 ylziinden ibaret olan seriat-1 garrdmn ahkanu ile, murdkabe, riyazat,
miicahede gibi ruh-u seriat birbirinden ayr1 zannedilerek, bunlarin birinin



zahirperestlik, digerinin de batinilik vehmiyle birbirine diigman gibi tavir
aldiklar1 da bir gercektir. Vakia bu ayrilik, biraz da, zahir-1 seriatin, fakihler,
miiftiler tarafindan; digerinin de mutasavviflarca temsil edilmesiyle
destekleniyor gibi goriinse de, buna, herkesin mizacina daha uygun olam One
cikarmasi seklinde bakmak da miimkiindiir.

Fakihler, muhaddisler, miifessirler mebde itibariyla, ta Devr-i
Risaletpenahi’ye dayanan bir kisim ustl ve kurallara gére Kur’an ve Siinnet’e
miiracaat ederek, kendi sahalarinda onemli eserler ortaya koyduklari gibi,
mutasavviflar da yine Kitap ve Siinnet’e bagvurarak, bu ana kaynaklardan
riyazat, miicahede, murakabe, hil ve makamla aldkali i¢tithad edip ortaya
koyduklar1 meselelerin yaninda, kendi ruhani hayatlarim, agklarim, sevklerini,
istiyaklarini, vecdlerini, cezbelerini, incizaplarim da kaydederek zahirperest
bulduklar1 insanlar1 bu yone kanalize etmeye ¢alismuslardir.

Aslinda her iki tarafin maksadi da, ilahi emir ve yasaklara riayet ederek
Allah’a ulasmakti ama, bazen yol muvazenesi ser’i Olgiilere gore
kurulamadigindan, ifratlara, tefritlere giriliyor ve simdilerde var gibi
gordiigimiiz ayriliklara sebebiyet veriliyordu. Oysaki, temelde herhangi bir
ayrilik s6z konusu olmadig gibi, dinin boyle ayr1 ayr iinitelerinin miistakillen
tedvin ve temsili de ayrilik demek degildi. Fikih ilminin ibadet ve muamelata
ait hiiklimlerle mesgul olmasina, yani insanin fikri ve ameli davramslarim
zapturapt altina alip diizenlemesine mukabil; tasavvufun, ruhu terbiye, kalbi
tasfiye, nefsi tezkiye etme ¢izgisinde, insan hayatimi, kalb ve ruh seviyesine
yikseltme gayretleri kat’iyen ayrilik degildir. Ayrilik olmasi bir yana,
bunlardan her biri, seriatin 6nemli bir cephesini ikame etmeyi iizerine almig bir
tniversitenin fakiilteler1 hiikmiindedir. Bunlar oyle fakiiltelerdir ki, tiniversite
mahiyetindeki kiilliin tamam olmas1 biraz da bunlarin tamamiyetine baglidir.
Zaten bunlardan biri, insamin nasil ibadet edecegini, ibadet ig¢in nasil
temizlenecegini, namazi nasil kilacagini, orucu nasil tutacagim, zekati nasil
verecegini, muamelelerinde hangi esaslara uyacagim anlatiyor; digeri de, daha
cok, biitiin ibadet ii taat ve muamelatin, kalb ve ruhla alakasi tizerinde duruyor,
sekli insaniyetten siret ve manadaki insaniyete sigrama yollarim arastiriyor ve
insan-1 kamil olmaya giden yollar1 salikliyordu. Bu itibarla da, bunlardan
hi¢birinin ihmale tahammiilii yoktu...

Gerg¢i, baz1 nakislar biraz ileri giderek, fikih ve silinnetle istigal edenlere
“zahir erbab1”, “rtisim ulemas1” demusler ise de, kamil mutasavviflar her



zaman, seriatin temel prensiplerini esas almus, Kitap ve Siinnet’e gore
gelistirdikleri ustil ve metodlarla, ortaya attiklar1 her diisiinceyi onun atkilari
lizerine bir dantela gibi islemis ve temel kaynaklara baglilikta asla kusur
etmemislerdir. el-Muhasibi’nin “el-Vesdya” ve “er-Ridye’’s1, el-Kelabazi’nin
“et-Taarruf li Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf” u, et-Tlsi’min “e/-Liima’”1, Ebl
Talib el-Mekki’nin “Kiiti’l-Kulub u, el-Kuseyri’nin “er-Risadle ”si bu sadefin
incilerinden sadece birkaci.. bunlar arasinda, nefsi hesaba ¢ekmek ve tezkiye
etmek gibi tek mevzu etrafinda Orgiilenen eserler oldugu gibi, miiteaddit
mevzulart bir araya getirerek hacimli kitaplar telif edenler de olmustur. Nihayet
biitiin bu devasa kametlerden sonra, Hiiccetii’l-Islam Imam Gazzali gelerek
“Ihyau Uliimi’d-Din” eser-i miibeccelini yazip, tasavvuf yolunun biitiin adap,
erkan ve 1stilahlarint bir kere daha gozden gecirerek, umum mesayihin kabuliine
mazhar hususlar1 tesbit ve tenkidi gerekenleri tenkit edip, birbirinden ayri
gorlinen bu iki miibarek akimu bir defa daha bulusturmus ve kaynastirmustir.
Oyle ki, ondan sonra gelen pek cok mutasavvif, kendi ilimlerini, ser’1 ilimlerin
bir levni, bir buudu bularak, her yerde birlik ve beraberlik soluklamaya
baglamus.. ve o giine kadar “ulema-i riisim” deyip hafife aldiklar1 insanlarla
kaynasip biitlinlesmis.. ve bilhassa, tasavvuf mesleginde, daha farkl
yorumlanan, hal ilmi, hatir ilmi, yakin ilmi, ihlas ilmi, ahlak ilmi ve daha pek
cok vicdani ve zevki gercekleri medreseye tasiyarak, zahir ulemanin da, erbab-
1 tasavvufun da flizerinde mutabakata varacaklari bir hayli miisterekler
bulmuslardir.

Tasavvuf; batin agirlikli bir ibadet yolu olmasi ve ser’1 hiikiimleri de ruhi
yanlari, kalb tizerindeki tesirleri ve vicdanda tebelliir eden derinlikleri
itibartyla ele almasindan Otiirii, baska mesleklere gore biraz daha lediinni,
engin ve zor anlasilir olsa da, ¢ikis noktasi ve hedefi agisindan, Kitap ve
Siinnet kaynaklidir ve Islami yollarin higbirine miindfi de degildir. Miinafi
olmak séyle dursun, diger biitlin ser’1 ilimler gibi o da Kitap, Siinnet ve selef-1
salihinin safiyane igtihadlarimi esas alarak, hep ilim, marifet, yakin, ihlas ve
thsan ruhu gibi hakikatler tizerinde durmustur.

Tasavvufu; batin 1lmi, esrar ilmi, ahval ve makamat 1lmi, stilik 1lmi, tarikat
ilmi gibi bir kisim farkli unvanlarla ifade etmek, onun ser’i ilimlerden ayri
oldugu manasina gelmez; bu ad ve unvanlar, asirlar ve asirlar boyu, seriati
yasama zevkinin farkli miza¢ ve mesrepler tarafindan degisik sekilde duyulup
hissedilmesinden kaynaklanmistir. Tasavvuf¢ularin nokta-i nazarlarim ve seriat



hadimlerinin diisiince ve istinbatlarimi esasta birbirinden farkli gostermek, isi
carpitmak sayilir. Vakia, her zaman bir kisim mutaassip tasavvufcular
bulundugu gibi, o6teden beri bir kistm zadhirperest fakihler, muhaddisler,
tefsirciler de olagelmistir. Ne var ki, bu miifrit ve mufarritlere nisbeten sirat-1
miistakim erbab1 hep ekseriyeti teskil etmistir. Buna binaen, bir kisim fakihlerin
sofiler hakkinda, bir kisim sofilerin de fakihler hakkinda yakisiksiz so6z ve
diisiincelerine bakarak, bu iki ehl-i hak cephe arasinda ciddi bir miinaferetin
varligina hitkkmetmek kat’iyen yanlistir. Zira, her zaman kavga ¢ikarip, kavgaya
karisanlarin sayisi, miisamaha ve afv u sath yolunda olanlara nisbeten deryada
katre kalmustir.

Aslinda bunun boyle olmasi da gayet tabilydi; c¢iinkii her iki tarafin
basvurdugu kaynak da aymydi.. fukahd, ser’i hiikiimlerde Kitap ve Siinnet’e
miiracaat ettikleri gibi, mutasavvifin de aym kaynaklara dayaniyordu.

Zaten tasavvufun israrla ilizerinde durdugu esaslar da, fikhin ve fukahdmn
mesleginden ¢ok farkli degildi. Genelde her iki cephe de, amel-i salih ve
diiriist muamele tlizerinde duruyordu. Ayrica sofiler, a’mal-1 hasene, tehzib-i
ahlak ve tezkiye-i nefis gibi konulardan da bahsediyorlardr ki, vicdan ancak
a’mal-1 hasene vasitasiyla marifet-1 ildhiyeye uyanabilir.. insan bu sayede ihlas
ve riza yoluna yonelebilir; yonelir ve ser’l her meseleyi derin bir ibadet
nesvesi i¢inde yerine getirebilecek seviyeye yiikselebilir. Zira, bu sayede artik,
goniilden iceri ayr1 bir goniil, irfandan sonra farkli bir irfan ve lisandan 6te ayri
bir lisan hasil olmustur.

Evet, a’mal-1 saliha ve gilizel ahlakla daha bir netlesen lahutilik tahakkuk
zirvesine ulasir.. miicahede-1 nefis, halvet, zikir ve murakabe yoluyla hicaplar
miinkesif olur ve varligin perde arkasina 1tt1la ile, icmali iman bir kere de zevk
ve kesifle pekistirilerek adeta suhtidi bir yakin halini alir.



Sofi

Sofi kelimesi, tasavvuf ehli olanlar i¢in kullanilan bir tabirdir. Bu kelimeyi
“stifi” seklinde kullananlar da vardir. Zannediyorum bu farkli kullamm, biraz
da kelimenin menseinden kaynaklanmakta. Onun ‘sof’tan, ‘sofus’tan, ‘safd’dan,
‘safvet’ten geldigine kail olanlar veya dindarliktan kinaye oldugunu diisiinenler
“sofi”; ‘stfan’, ‘stifane’ veya ‘suffe’den geldigini iddia edenler, ve ayrica
‘softa’ manasina gelen ‘sofu’dan ayirmak isteyenler de “sifi” seklinde
kullanmuglardir.

Erbabinin, sofiyi tarif sadedinde su ifadeleri meshurdur:

Sofi, kalbi hayati agisindan saflasmuis ve i¢ alemi itibariyla berrakliga ermis
“hak yolcusu” demektir.

Sofi; Cenab-1 Hakk’1n kendisi i¢in se¢ip intihap buyurdugu; intihap buyurup
onu nefsinin tesirinden kurtararak duruluga erdirdigi iddiasiz ‘“hak er1”
demektir.

Sofi; mahviyet ve tevazuuna nisane, i¢ huzuru ve goniil rahathigiyla “saf”
(ylin) giyip sevgiyi seven ve ona, onun Sahibine cefa tattirmayan; diinyanin,
diinyaya ve hevesatimiza bakan yanlariyla ona aldiris etmeyen Hakikat-i
Ahmediye yolunun yolcusudur. Evet, stfilerin sGf giymeleri, giyinislerine izafe
edilen bir isimle amlarak kendilerine “mutasavvif” denmesi, onlarin hallerini,
ozlerini ve tavirlarim nazara vermek i¢indir. Ciinkii sif giymek, dteden beri
peygamberlerin, onlara uyanlarin ve her zaman kendilerini ibadete verenlerin
siar1 olagelmistir.l Eger, gercekten peygamberler ve onlarin havarilerinin
giydikler1 yiin ise, “s0fi” kelimesinin, “stf’a nisbetinin dogru oldugunu
sOyleyebiliriz.

Soft; nefsani bulamkliklardan siyrilip 0ziine ermis ve beseri biitiin
kiidGrattan arinarak lahutilesmis, gercek insanliga yiikselme yolunun sehsuvari
demektir.

Soft; Ehl-1 Suffe’ye benzeme gayretinden otiirii bu nam-1 celili alan ve
Oomriinii o 1smin hakkin1 vermeye baglanus ideal goniil erinin adidir.

Sofi kelimesinin “saf’tan miistak oldugunu da sdyleyenler olmustur; istikak
hatas1 mahfuz, stirekli Hak karsisinda kemerbeste-i ublidiyet icinde bulunmalari
acisindan, sakat bir asildan da gelse, diistindiriicii bir fasil gibi gériinmektedir.
Ger¢i himmetlerinin yiiksekligi ve kalblerinin siirekli Allah’a miiteveccih



olmasi, onlarin her zaman bu mevkiin erleri oldugunu gosterir ama, “saf’tan
stfinin istikaki yanlistir. Sofinin; Rumca “hikmet” manasina gelen “sofiya”
kelimesinden veya Yunanca ‘“sofus”tan geldigini iddia edenler de olmustur.
Fakir bunun, yabancilarin bir yakistirmasi olabilecegi kanaatindeyim; o
kanaatteyim, sofilerin pek ¢ogu hikmet erbabi olsa bile...

Islam tarihinde ilk sofi lakabim alan, biiyiik zAhid EbGi Hasim el-K{ifi’dir.2
Bu zat, hicri 150 senesinde vefat ettigine gore, sofi tabirinin hicri ikinci asirda
ortaya ¢iktigini soyleyebiliriz. Bu demektir ki, sofi kelimesinin bdyle hususi bir
manada kullanilmas1 ashab ve tabitin-u kiram efendilerimizden sonra olmustur.

Bir sistem olarak, zahid Ebl Hasim’le tamdigimz sofilik, ilk zuhuru
itibartyla, Peygamberimiz ve arkadaslarimn yasayislarindaki sadelik
cizgisinde, diinya cihetiyle diinyaya karsi ciddi bir tavir i¢inde, siirekli rakaik
ve Olim Otesi hadiselerle irtibatli, tamamen kalb ve ruh insanlarimn
meslegiydi. Bu itibarla da o, hep ruhani hayatin emrinde oldu. Sofilik, ¢ikis
gayesi acisindan, kalbi Hakk’a baglamak ve sineyi ask u muhabbetle
daglamaktan ibaretti. Ayrica, hakiki sofiler tarih boyu “hiisn-ii huluk” ve
“edep” dedi, peygamberler yolunu takip ettiler. Her meslek gibi onda da bir
kistm inhiraflarin ve carpikliklarin yasandigr devirler olmustur. Ne var ki,
sadece inhiraflara ve carpikliklara bakarak bu saf goniiller meslegini
karalamak da insafsizlik olsa gerek.

Imam Kuseyri, kendini ruhani hayata salan sofilerden bahsederken 6zetle
soyle der: Miislimanlikta biiyiikliigiin unvam olarak, Allah Resflii’ne
arkadaslik unvanmindan daha biiyiik paye yoktur. Bu mazhariyet bagka donem
insanlariyla paylasilmayacak kadar biiylik bir mazhariyettir. Bundan sonra en
biiyiik ndm ve paye ise, Allah Restlii’niin ashabini goriip tamma bahtiyarligina
ermislerin unvani olan “tabilin” unvan-1 celilidir. Bu kadri yiicelerden sonra da
tabitinla bulusup goriisme mutluluguna ermislerin nam-1 celilii’l-kadri olan
“tebe-1 tabiin” gelir.. bu ii¢ aydinlik ziimrenin guriibuna ve bu arada bir kisim
fitnelerin zuhuruna muhazi olarak da fikih cephesinde fakihler, hadis
cephesinde muhaddisler, akaid cephesinde muhakkikin-i miitekellimin ¢ok
onemli misyonlar eda ettikleri gibi, Islam’in ruhi cephesinde de en Snemli

gelismeleri sofiler ger¢eklestirmislerdir.

Sofiler, hayat tarzlar1 itibariyla fevkalade diiriist, olabildigince sade, her
tiirli karisikliktan azade, bedeni zevk u safd ve cismani tutkulardan uzak,
zahidlik, fakirlik ve nasikligin yiikseltici ikliminde Omiir siirdiirmeye kilitli,



Peygamber Efendimiz ve giizZide Islam biiyiiklerine benzemeye kararli dyle
dengeli insanlardir ki, onlar1 bu evsaf-1 aliyeleriyle ne eski hekim ve
filozoflarin devamu kabul etmek ne Hiristiyan mistiklerle irtibatlandirmak ne
Hint fakirizminin bir kolu saymak ne de giliniimiizdeki bir kisim mehabet ve
mehafet bilmez laubalilerle ayni gormek miimkiindiir. Bir kere tasavvuf, ilk
zuhuru ve temsilcileri itibariyla, kalbin i¢ yiizii, esyamin perde arkasi ve
varligin sinesindeki gizli esrarin ilmi kabul ediliyordu; sofi de bu ilmin talebesi
ve bu yolun nihayetine ulasmaya kararli siivarisi. Bu slivari biitiin bir 6miir
boyu her insan i¢in ideal bir ufuk sayilan “insan-1 kamil” olma zirvesine
kosacakti. Bu, Namiitenahi’ye ulasma cehdiyle bitmeyen bir yolculuk,
tikenmeyen bir azim ve herhangi bir beklentiye girmeden tevakkufsuz
siirdiiriilen bir maratondu. Iste hakiki tasavvuf bu, sofi de bu muhtevanin
miibarek temsilcisi biiylik kahraman! Meseleye boyle yaklasilinca, sofinin
filozoflarla, mistiklerle, yogilerle hi¢cbir miinasebeti olmadigi gibi, tasavvufun
da mistisizm, yogizm ve felsefeyle uzaktan-yakindan aldkasi olmadig kendi
kendine ortaya ¢ikar.

Vakia, Islam’in zuhurundan evvel, Yunan ve Hint filozoflar1 da tasfiye
yolunda yliriimiis ve sofilerin yaptiklarina benzer miicahedede bulunmuslardi
ama; bu iki yol, 6z ve esas acisindan birbirinden ¢ok farkli seylerdi. Bir kere
sofiye, tasfiyesini, zikir, ibadet i taat, nefis muhasebesi, tevazu ve mahviyet
esaslarina bagli olarak ger¢eklestiriyor, sonra da ahir Omriine kadar bu
cizgisini korumaya calisiyordu. Eger filozoflarin tasfiyesine de tasfiye
denecekse, o “keyfemayesa” bir tasfiye idi.. bu tasfiyenin i¢inde ibadet ii taat,
nefis murakabesi, tevazu ve mahviyet bulunmadigi gibi, hemen her zaman gaflet
ve benligin kiistahlastirilmasi s6z konusu idi.

Sofiye, baslica iki gruba ayrilir:

1. Ilim yoriingeli hareket edip, mérifet kanatlariyla vuslat arayanlar.

2. Miicerred zevk, vecd ve kesif yolunda gidenler.

Evvelkiler, 1lim ve marifet kanatlariyla “seyr ilallah”, “seyr fillah” ve “seyr
anillah” ufuklarinda bitmeyen bir yolculuk yasar ve omiirlerini “La havle ve 1a
kuvvete 1114 billah”in tiveyikleri olarak stirdiirtirler.. varligin i¢inde miisahede
ettikleri her tebeddiil, her tagayyiir, her tekevviin onlara Hz. Kudret ve
[rade’den yiizlerce mesaj sunar, her hadise onlara ayr1 ayr1 dillerle ¢ok farkli
nagmeler fisildar.



Ikincilere gelince, bunlar da, seyr u siilik ve ziihdlerinde ciddi olmakla
beraber, kesif, keramet, zevk, vecd, tevaciid pesinde olduklarindan zaman
zaman hedeften zuhdl ile “kurb” ikliminde “bu’d” yasayabilirler. Birinci yol,
Kur’an’1n rehberligi altinda yiiriiyen vilayet-i kiibra temsilcilerinin yolu; ikinci
yol ise, temelde Kur’an ve Siinnet yoriingeli olsa da, yer yer arzular, hisler,
beklentiler 6ne ¢iktifindan dnceki yol kadar selametli degildir.

Ayrica sofiler, kendi aralarinda insanlari lice ayirirlar:

Birinci sinifa “kdamil ve vdsil” insanlar derler ki, bunlar da kendi i¢lerinde
iki kisma ayrilir: Biri umum enbiya-i izam ve rusiil-1 kiram hazerati, digeri de
onlara miitdbaat ve inkiyadla Hakk’a vasil olmus kiimmelindir. Iste, kendi
istidatlarimn ars1 itibariyla gercek kdmil insanlar da bunlardir. Bunlardan
bazilar1 kendi nefsinde kamil ve vasil olmakla beraber miirsid olmayabilir.
Hatta, baz1 vasillar, vuslati tamamladiktan sonra, bir daha da cem’ ve hayret
bahrinin dalgalarindan kurtulamaz ve ilelebed duygular1 ve diisiinceleriyle
orada miistehlik kalirlar. Dolayisiyla da bunlarin nasit alemiyle miinasebetleri
biitiin biitiin kesilir ve irsad imkamim elde edemezler.

Ikinci sinifa “salik” derler; bunlar da yine iki kisma ayrilir: Birinci kisim,
sadece Allah talipleri olup hem diinyayr hem de ahireti diisiinmeyenlerdir.
Ikinci kisim ise, ahiret ve Cennet’in tilibi olmakla beraber mesru dairede
diinyayr da isterler ki, bunlar da zahidler, abidler, acizler ve fakirlerdir.
Bunlarin aczleri, fakrlar1 Allah’la (celle celaluhu) miinasebetleri agisindandir.

Uciincii sinifa gelince, bunlar, biitiin biitin diinyaya hasr-1 himmet
ettiklerinden, sofiye onlara “mukimin” der ki, bunlar, esrar ve ashab-1
simalden bir kistm bahtsizlarla hi¢gbir seyi gormeyen, isitmeyen, anlamayan
tali’sizlerdir.

Ayrica bu ii¢ smmftan ilklere “mukarrabin”, ikincilere “ashab-1 yemin”,
tctlinciilere “ashab-1 simal” diyenler de olmustur.

1 Bkz.: Buhari, libds 11; Miislim, imdn 268-269, taharet 79.

2 el-Kannici, Ebcedii 'l-uliim 2/154.
3 el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugseyriyye s.379.



Tevbe, Inibe ve Evbe

Hatalar1 itiraf edip pismanlikla kivranmak, fevt edilen sorumluluklar1 yerine
getirerek, yeniden toparlamp Cenab-1 Hakk’a yonelmek seklinde ilk kiiciik
yorumlar1 ile tamyacagimiz tevbe; hakikat ehlince, duyguda, diisiincede,
tasavvur ve davramslarda Zat-1 UlGhiyet’e karsi i¢ine diisiilen muhalefetten
kurtulup, O’nun emirleri ve yasaklar1 zaviyesinden, yeniden O’nunla muvafakat
ve mutabakata ulagsma gayretidir. Tevbe, sirf bir seyin vicdanda kerih
goriilmesinden dolayi, o seye karsi tiksinti duyulmasi, terk edilmesi degildir. O,
Allah’in sevmedig, istemedigi seylerden —aklin zahiri nazarinda giizel goriinse,
yararli olsa da— uzaklasip Hakk’a riicti etmektir.

Bir de “tevbe” sozcligline “nastih” kelimesi ilave edilerek “fevbe-i nasuh”
seklinde kullanilir ki, o da, bir tevcihe gore, “en halis, en safi, en igten”
anlamina, diger bir tevcihe gore de, “yirtigi, sokiigi dikip kapayan, bozulam
1slah eden ve hi¢bir gedik birakmayacak sekilde onaran tevbe” manasina gelir.
Yukaridaki hususlarin biitiiniinii birden nazara alinca “tevbe-i nasuh’’; “hiisn-i
niyet, hulGs-u kalb ve hayir miilahazasiyla, ferdin kendi adina ve tabii
seviyesine gore, halis, ciddi, ylirekten tevbede bulunmasi, dolayisiyla da
baskalarina, tipki nasihat ediyor gibi hiisn-ii misal teskil etmesi” manalarina

gelir ki, Ifur’én—LrKerir?’de, gergek tevbeden soz edilirken: | gjii C)J._)jl lfpﬁ L
l.;g_fcf; EL_JQJ alll _sJI |9_.?9.';3 “Ey iman edenler, Allah’a tevbe-i nasiihla
tevecciih edin. ! buyrularak boyle bir tevbeye isaret edilmektedir.

Tevbe, tevbe edenlerin durumu itibariyla li¢ boliimde miitalaa edilmistir:

a. Hakikatlere kapali avam halkin tevbesi ki, Hakk’a muhalefetin, kalbinde
burkuntular halinde hissedilmesi ve onun glinahim idrak suuruyla gonliinde

bugulasan bu duyguyu, biitiin benligi ile Hak kapisina yonelerek, tevbe ve
istigfarla aldkali malum sézlerle ifade etmesidir.

b. Perde arkasi hakikatlere yeni yeni uyanmaya baslamis havassin riictu ki,
huzur ve maiyyet adabina aykir1 her davrams ve her diisiinceden sonra, kalbde
yogunlasip basiret ufkunu saran biiylik-kiiclik her gaflet karsisinda, himmet
kanatlarini acip Hakk’in rahmet ve inayetine siginma cehd i gayretidir. Boyle
bir performans gosteren ruh:

o—- T® — 0o 7] =o0-— I E—ETT T - °T 71 °© - =~ oW - AP
G5 65 ) 152 Al ST 1316 10 53 Y a8 il Gre ClEl



b9 —_

Al g3 G 108 (Smpplaiall Euis HuilsDl S @l ) 135 3
ol231 :JB Sl M g

“Restlullah: ‘Giinahtan tam donen, o giinahi hi¢ islememis gibidir, Allah
bir kulu sevdigi zaman artik ona giinaht zarar vermez.’ dedi ve su mealdeki
ayeti okudu: ‘Siiphesiz Allah, ¢okca tevbe edenleri ve tevbe edip tertemiz
olanlart sever.’? Tevbenin aldmeti nedir diye sorulunca da buyurdular ki:
‘Goniilden pismanliktir.” 2 hakikatinin tam mazhar1 bir ruhtur.

c. Yasayislarim “Benim gozlerim uyur ama kalbim uyumaz.”* ufkunda
suirdiiren has iistii haslarin tevecciihiidir ki, kalblerine, sirlarina, ahfalarina
perde olan masiva (Hak’tan gayri her sey) ile aldkali her ne varsa, biitiiniinii
benliklerinin derinliklerinden sokiip higligin gayyalarina atarak, yeniden
“nuru’l-enver” (biitiin 151klarin hakiki menbai) ile miinasebetlerinin suuruna
ulasmalar1 demektir ki, “O ne giizel kuldu! Zira o, siirekli (Allah’a)
riiclidaydi. > gergegini gosterir ve “evb” yoriingesinde hareket ederler.

Ferdin, bir kisim i¢ deformasyonlardan sonra yeniden safvet-i asliyesine
doniip 6ziiyle biitlinlesmesi veya sik sik kendini yenilemesi manasinda tevbe,
hemen her mertebesiyle:

1. Goniillden nedamet etmek,

2. Eski hatalari tirperti ile hatirlamak,
3. Haksizliklar1 gidermek, hakki tutup kaldirmak,

4. Sorumluluklar1 yeniden gozden gecirip fevt edilen miikellefiyetleri yerine
getirmek,

5. Hata ve inhiraflarla ruhta meydana gelen bosluklar1 ibadet i taat ve gece
yamagclarinda seyahatle doldurmak,

6. Ve haslar, haslar istii haslar itibariyla, zikr u fikr u stikriin disinda gegen
hayat i¢in ah ii enin edip aglamak; duygu ve diisiincelerine kasdi olarak masiva
bulagmus olabilecedi endisesiyle sarsilip inlemek... gibi hususlari ihtiva eder.

Hatanin seviyesi ne olursa olsun, tevbe ederken, yeni giinah tasavvurlarina
karst pismanlik ve tiksinti ile inlemeyen, her seye ragmen bir kere daha
istikamet ¢izgisinin altina diisebilecegi endisesiyle iirpermeyen, Hak’tan uzak
kalmanin sonucu olarak, i¢ine diistiigli yanlislik ve inhiraflardan kurtulmak i¢in
Hakk’a kulluga, kullukta samimiyete siginmayan, tevbe adina yalan séylemis
sayilir...



Mevlana bir yerde ger¢ek tevbenin sembolii ‘nasiih’u sdyle konusturur:
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“Cendb-1 Hudd’ya bir hakiki tevbe ettim ki, can tenden ayrilincaya kadar
onu bozmayacagim. Aslinda o mihnetten sonra, merkepten baska kim ayagini
bir kere daha heldk ve hatar tarafina atar ki..?”

Tevbe bir fazilet yemini, onda sebat ise bir yigitlik ve irade isidir. Usiiliince
tevbe edip sebat edenin sehitler mertebesinde oldugunu Hz. Seyyidii’l-evvabin
soyliiyor.® Tabii siirekli tevbe ettigi halde, bir tiirlii giinah ve inhiraflardan
kurtulamayanin tevbe ve istigfarimin, tevvablarin, evvablarin yoneldikleri

kapiyla alay oldugunu da....

Evet, “Cehennem’den korkarim.” deyip giinahlardan kaginmayan, “Cennet’e
miistakim.” deyip amel-1 salih islemeyen, “Peygamber’i severim.” deyip
stinnetlere karsi alakasiz kalan biri, iddialarinda ciddi olamayacag gibi,
omriinii kat’1 giinah ve siri tevbeler arasinda siirdiiren, dolayisiyla da, Hakk’a
doniislerini isyanlar arasi molalara benzetecegimiz bdyle vefanisinaslarin
samimiyet ve hulislarim kabul etmek de olduk¢a zordur.

Salikin i1lk menzili, talibin ilk makamu tevbe, ikinci makam ise indbedir.
Sofiler arasinda, herhangi bir miirside intisab etme merasiminde temsil edilen
ustl, adab ve toreye de “inabe” denildigini hatirlatip gegelim... Tevbede,
duygu, diislince ve davranmislarin, muhalefetten muvafakata, muarazadan
mutabakata yonlendirilmesine karsilik, indbede mevcut mutabakat ve
muvafakatin sorgulanmasi1 bahis mevzuudur. Tevbe, “seyr ilallah” ufkunda bir
seyahat ise, indbe “seyr fillah”, evbe de “seyr minallah™ kusaginda bir miractir.

Bu ii¢ tevecciihii s0yle de anlatabiliriz: Uk(bet endisesiyle Hakk’a siginma
bir tevbe; makam ve derecatt muhafaza arzusuyla O’nda fani olma bir indbe;
O’ndan baska her seye kapanma da bir evbedir. anc1s1 biitiin mii’minlerin

a a_

halidir ve ezanlar1 da: Ug.. uogn.” CU| lw CL.U| Q\.“ lg.9i9 “Ey iman
edenler, hepiniz inhiraflardan vazgecip Allah’a sigimn!” dir.8 I]<1n01s1 eVllya

ve mukarrabinin vasfidir; kametleri de, mebde itibariyla p.S.; ) ._5\” lg MJ|9
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“Rabbinize indbe ediniz.”>, mintehd itibariyla da: u.uuo u..Lo.; el _>9

“Cendb-1 Hakk’a saygi dolu bir kalble geldi.”dirA® Uciinciisii enblya ve



miirselinin hususiyetleridir. Siarlar1 da :J|§| CLU:| i_.;.&” ;o._gl “O ne giizel

kuldur! Ciinkii o her zaman (Allah’a) riicidaydi. "L seklindeki ilahi takdir ve
iltifattir.

Her nerede olursa olsun, maiyyet-i 1lahiyede bulundugu suurunu bir nebze
bile kaybetmeyenler i¢in tevbe yoktur. Onlardan sadir olan tevbe manasindaki
sOzler ya indbe veya evbe manalarim ifade etmektedir. Hz. Ruh-u Seyyidi’l-
Enam’1n, “Giinde yetmisi2 veya yiiz13 defa istigfar ederim.” sdzlerini baska
tirlii anlamak da miimkiin degildir. Ayrica tevbe, “kurb” ve “maiyyet’i
bilmeyenler ic¢indir. Hayatlarint kurb ufuklarinda gecirenler, her tasarruflarina
hakim, her islerine nigehban ve onlara her seyden daha yakin olan Cenab-1
Hakk’a herhalde, avami manada riiciu gaflet sayarlar. Bu mertebe, ehl-1
vahdet-1 viicudun degil, ehl-1 vahdet-1 suhudun, onlardan daha ¢ok da Miskat-1
Muhammed ve Siinnet-i Hazreti Ahmed (aleyhi ekmeliittehdya) Hazretlerinin
z1llinde seyr u siilik yapanlarin mertebesidir. Seviyesi bu mertebeye ulagsmayan
ve makam-1 tabiatta viicudla ugrasanlar i¢in evb ve indbeden ve hele bu
makamlarin miintehdsindan s6z etmek taklittir ve balapervazane sayilir.
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1 Tahrim stresi, 66/8.

2 Bakara suresi, 2/222.

3 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kugeyriyye s.91; Ibnii’'n-Neccar, Zeylii Tarihi Bagddid 18/78. Benzer ifadeler
icin bkz.: ibn Mace, ziihd 30; et-Taberani, el-Mu cemii’I-kebir 10/150; el-Beyhaki, Suabii 'l-imdn 4/375,
5/387, 4309.

4 Buhari, tehecciid 16, teravih 1; Miishm, salatii’[-miisdfirin 125.

5 Sad stresi, 38/30, 44.

6 Bkz.: ed-Deylemi, el-Miisned 2/76.

7 Bkz.: e-Beyhaki, Suabii’l-iman 5/436; ibn Asakir, Tarihu Dimask 54/72.
8 Niir stiresi, 24/31.

9 Ziumer suresi, 39/54.

10 Kaf stiresi, 50/33.

11 Sad siresi, 38/30, 44.

12 Buhari, daavat 3; Tirmizi, tefsiru sure (47) 1; Eba David, vitr 26.

13 Miislim, zikir 41; Tirmizi, tefsiru siire (47) 1; ibn Mace, edeb 57.



Muhasebe

Hesap gorme, hesaplasma, kendi kendini sorgulama diyebilecegimiz
muhasebe; mii’minin, her giin, her saat, 1yi-kotii, yanlis-dogru, giinah-sevap
yaptigi seyleri gozden gecirip, hayirlari, giizellikleri siikiirle karsilamasi;
inhiraflar1, glinahlar1 istigfarla gidermeye calismasi; yanlisliklari, kotiilukleri
de tevbe ve nedametle diizeltmeye gayret gostermesi adina ¢ok dnemli bir cehd
ve insanmin kendini isbat etmesi mevzuunda da ciddi bir tesebbiis sayilir.

“Futtihat-1 Mekkiyye” sahibinin de belirttigi gibi, selef-1 salihin, her giinkii 1s
ve davramslarim ya kaydeder veya hafizalarina alir; sonra da bunlar arasinda,
kalbi endise ve vicdani 1zdiraba sebebiyet verecek bir kisim nahos hususlari,
ileride ruhlarinda meydana gelmesi muhtemel gurur firtinalarina ve ucub
girdaplarina karsit dikkatlice kullamir.. ve aym zamanda giinah saydiklari
seylerde istigfara siginir, hata ve inhiraf viriislerine kars1 tevbe karantinasina
dehalet eder, nihayet temsil ettigi giizelliklerden dolayr da yiiz yere kor ve
siikranla iki biikliim olurlardi.

Insamin, kendi kendini lediinni yanlariyla, i¢ derinlikleriyle, mana ve ruh
enginlikleriyle kesfedip tanimasi, tamyip yorumlamasi diye de ifade
edebilecegimiz muhasebe, gercek insani degerlerin ortaya c¢ikarilmasi, bu
degerlere esas teskil eden duygularin gelistirilmesi ve korunmasi yolunda bir
ruh cehdi ve disiince sancisidir. Ancak boyle bir cehd ve diislince sayesindedir
ki insan, diinii, bugiinii ve yarimyla alakal1 hayri-serri, giizeli-¢irkini, yararliyi-
zararliyr birbirinden tefrik edip goniil istikametini koruyabilir.

Evet, onun, hal’1 degerlendirip gelecege hazirlanabilmesi; gecmiste isledigi
yanliglar1 telafi edip Allah nezdinde aklanabilmesi; diinii, bugiinii ve yarim
itibartyla kendi kendini sorgulayip gercek degerini bulabilmesi; daha dnemlisi
de Allah’la miinasebetleri acisindan i¢ diinyasinda stirekli yenilenebilmesi
ancak ve ancak siki bir nefis muhasebesiyle miimkiin goriilmektedir. Zira
insanin hem zaman {stii muhtevasi hem de zamanla mukayyet duygulari, onun
kalbi ve ruhi hayatiyla ve kendi lediinniyatinin suurunda bulunmasiyla c¢ok
irtibathidir.

Misliiman ne kalbi ve ruhi hayati, ne de umumi davramslari itibariyla
kat’iyen muhasebeden miistagni kalamaz. O, bir yandan diin ihmal ettigi, hatta
yikilmasina gdz yumdugu gecmisini, otelerden gelip vicdaminin derinliklerinde



yankllanan CLU| L;\” |9J9J9 “Tevbe edip Allah’a doniin!..”1 ve ._5\.” |9.uu|9
pSJ J)) "“Rabbinize inabede bulunun!. "2 {imit edal, rahmet sweh 11ahi
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.LQJ ol o gT-¥ )Ja.ng Cll.” |9.QJ| “Ey iman edenler, Allah tan korkun,

O’na karsi saygili olun! Ve herkes yarin igin ne hazirlamiy ona bir
baksin!..”3 yildirimlar gibi {irpertici, rahmet gibi insirah verici uyarilariyla
teyakkuza gecer; kendine ¢eki diizen verir, elinden geldigince biitiin fenaliklara
kars1 kapanir.. iginde bulundugu ani, tipki bir déllenme mevsimi, bir bahar fash
gibi degerlendirir ve imamn verdigi suurla, basiretle o anin her lahzasina ayri

b1r derinlik kazandirir. Zaman zaman cismaniyete toslayip sarsilsa da; u|
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“Sineleri her zaman Allah’a kar§z saygiyla ¢carpan miittakiler, §eytandan bir
tayf, bir vesvese dokundugu zaman hemen Allah’1 anarlar ve derken gozleri

aciliverir. ’? i1ahi beyamna gdre her zaman tetiktedir.

Muhasebe, mii’minin i¢ diinyasinda bir kandil, vicdaninda da bir hayirhah ve
nasihat¢1 gibidir. Her fert onunla hayri-serri, giizeli-¢irkini, Allah’1n sevdigini-
sevmedigini birbirinden tefrik eder ve hayir soluklu o nasihat¢inin
rehberliginde en asilmaz gibi goriinen engelleri asar ve hi¢bir seye takilmadan
gidip hedefine ulasir.

Muhasebe; 1man, kulluk, tevfik, kurbiyet ve ebedi saadete mazhariyet gibi
mevzularda, tamamen, 1lahi inayet, ilahi rahmet yoriingelidir.. ve yeis gibi
mutlak emniyetin de en amansiz hasmudir. Evet o, her zaman huzur ve itminana
acik olmasimn yaninda, korku, endise ve ﬁrperti eksenlidir. Muhﬁsebeye acik

goniillerin bugulu yamaglarinda her zaman; p:S.z_,aJ p.Lc| o ug.g.l.oé 9.J

|).u..S ;Q::S:J§ ’___: “Bildigimi bilseydiniz az giiler, ¢ok aglardimz.”?
iniltileri yankilanir.. ve onun, huzur ve mehéabetin i¢ ige yasandigr ikliminde,
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p.g_uuv| ‘Yer biitiin genisligine ragmen onlar icin daraldi ha daraldi.. ve
viecdanlar da bu daralma altinda kaldi.””? tesbitinin her an kendileri icin vaki

ve varid oldugunu hissederler. Onlarin beylnlermm her guddesinde; |93..ﬁ u|9
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gizleseniz de, Allah onunla sizi hesaba _¢ekecektir. "8 tinlamakta.. ve
dillerinde:g\.j:\_ﬁjo—_l&s\;i;]l_;_ 9\5| “Ah! Keske, anam beni
dogurmasaydi. 2 ¢igliklar1 niimayandar.

Bu olclide kendi kendini sorgulamanin zor oldugu sdylenebilir; ama bu
seviyede nefsini muhasebeye tabi tutmayamin da zamam degerlendirmesi;
bugiinii diinden, yarim da bugilinden farkli yasamasi miimkiin degildir. Boylesi
zamanzedelerin uhrevilik performansi gostermeleri ise biitiin biitlin 1mkan
haricidir.

Nefsin siirekli sorgulanmasi ve ona itap, imamn kemalindendir. Hayatim
“insan-1 kamil” ufkuna gore planlamus her ruh, yasadig hayatin suurundadir ve
omriiniin her dakikasim nefsiyle miicadelede gecirir. Kalbine ugrayan her
hatiraya, kafasindan gecen her diisiinceye parola sorar ve vize tatbik eder.
Seytana, asaba, hassasiyete acik her isinde nefsaniligini yakin takibe alir; ¢ok
defa onun en gilizel, en makul davranislarindan dolay1r bile kendi kendini
sorgular; aksam-sabah elindeki tigini, nefsini levm atkilar1 arasinda dolastirir
ve bu ruh haleti i¢inde hayat dantelasim ormeye calisir. Her aksam eksik ve
yanliglarim bir kere daha kontrol eder, her sabah biitiin giinahlara kapali ve
yepyeni bir azimle hayata agilir.

O, boyle bir sadakat ve vefa, boyle bir tevazu ve mahviyetle iki biikliim olup
basiyla ayaklarimi aym noktada birlestirdigi siirece, ona gok kapilar1 ardina
kadar acilir ve kendisine: “Gel ey sadik ki, mahremsin, bura mahrem
makamudir; seni ehl-i vefa gordiik...” (Nesimi) denir ve her giin ayr1 bir semavi
seyahatle sereflendirilir. Zaten, Cenab-1 Hak da: §l.5|;1“ u.‘m.f.ll.i ;x._wS| 9§
“Hayiwr haytr, kasem ederim stirekli kendini kinayan o i;efse/ 10 diyerek bu
saflardan saf ruh adina kasem etmiyor mu..?
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1 Nir stresi, 24/31.
2 Ziumer suresi, 39/54.
3 Hagir stresi, 59/18.

4 A’raf stiresi, 7/201.
5 Buhari, kiisaf 2; Mishim, kiisif 1.



6 Hz. Ebll Zerr’in (radiyallahu anh), bir 6nceki hadisi naklettikten sonra sdyledigi bu s6z i¢in bkz.: Tirmizi,
ziihd 9; Ton Mace, ziihd 19.

7 Tevbe stiresi, 9/118.
8 Bakara siresi, 2/284.

9 Hz. Omer ya da Ebii Meysere Amr b. Surahbil'e isnat edilen bu sz i¢in bkz.: Ibn Sa’d, et-Tabakatii 'I-
kiibra 3/360; ibn Ebi Seybe, el-Musannef 7/98, 152.

10 Kiyamet stiresi, 75/2.



Tefekkiir

Herhangi bir mevzuda, genis, derin ve sistemli diisiinme manalarina gelen
tefekkiir; erbabinca, kalbin ¢irasi, ruhun gidasi, bilginin ruhu ve islami hayatin
da kam, cam ve ziyasidir. Tefekkiir olmayinca kalb karanliklasir, ruh
hafakanlara girer ve islAmi hayat da kadavralasir.

Tefekkiir, kalbde oyle bir nurdur ki, hayir ile ser, fayda ile zarar, giizel ile
cirkin onunla goriiliir ve sezilir.. kdinat onun sayesinde okunan bir kitap haline
gelir ve Kur’an’in ayetleri onunla kendilerine has ayr1 bir derinlige ulasir.

Tefekkiir, hadiselerden ibret alma ve ¢esit ¢esit netice ¢ikarmanin g¢eragi,
tecriibelerin altin anahtari, hakikat agaclarimn fideligi, kalb nurunun da
gozbebegidir. Onun i¢indir ki, her giizel seyde oldugu gibi tefekkiirde de
zirveleri tutan Ufuk Insan: “Tefekkiire denk ibadet yoktur; éyle ise gelin
Cendb-1 Hakk’in nimet ve kudret eserlerini tefekkiir edin! Ama zinhar Zdt-1
Bari’yi tefekkiire kalkismayin; zira o, insan diistincesini asan bir
mevzudur. ! mealindeki soziiyle, diisiinebilecegimiz sahanin simirlarim belirler
ve bize, gii¢, imkan ve iktidarlarimizin hudutlarini ihtar eder.

Bu hususu hatirlatma sadedinde Minhac sahibi ne hos soyler:

Jua=s Ol LA ngz ..... Jbl CL.uu__L:T &> _u|3 3D >§j
Jols
“Nimetleri tefekkiir etmek bu yolun sartidir. Ne var ki, Cenab-1 Hakk’in

Zat'inda tefekkiir apacik bir giinahtirv. Evet, Allah hakkinda diisiinmek bir
batildir; O’nu hem bir muhal hem de hasili tahsil bil..!”

Zaten Kur’an-1 Kerim de: Ua)\JB Olgoaul dl-; s Ug3S&ig “Onlar
goklerin ve yerin yaratilis ve sekillendirilis keyfivetinde tefekkiir ederler.”?
mealindeki ayetleriyle, kainat kitabimi, bu kitabin yazilis keyfiyetini, harf ve
kelimelerinin hususiyetlerini, climleleri arasindaki nizam ve ahengi, heyet-i
umumiyesindeki rasanet ve saglamligl nazara vererek bize en yararli diistinme
yolunu saliklamiyor mu?

Evet, her diisiince, her tasavvur ve her davramsta Hakk’in Kitabi’na



yonelmek, onu anlamaya calismak, hayati ondan anladigimiz seylere gore
tanzim etmek ve yasamak; kainat kitabindaki ilahi sirlar1 kesfedip ortaya
koymak ve insana her an ayr1 bir imani derinlik ve renkliligi duyurup tattiran bu
yeni kesif ve tespitlerle, imandan marifete, marifetten muhabbete, muhabbetten
ruhani hazlara uzayan bir 1s1ktan yolda biitiin hayati zevk haline getirmek, sonra
da ahiret ve ridvan-1 ildhiye yiirtimek; iste insan-1 kdmil olmamn nurlu yolu..!

Tefekkiir, arastirma sahasi itibariyla biitiin ilimlere agiktir; ama, akli ilimler,
pozitif tespitler, bu biiyiik netice i¢in sadece birer mukaddime, birer vasita ve
birer yoldur. Bunlarin hemen hepsi de, gercek muhteva ve yiizleriyle ilm-i
vahid-1 1lahiye miiteveccihtirler. Tabii insan dimag yanlis mualecelerle
inhirafa ugratilmamssa...

Evet, varlig bir kitap gibi miitalaa ve tefekkiir ancak, biitiin esya ve esyaya
ait hususiyetlerin Allah tarafindan yaratilmis oldugunu kabul etmekle beklenen
semereyi verir ve bereketli bir varidat kaynag haline gelir ki, bu da her seyin
her haliyle, Allah Teald’ya istinadimt yakinen idrak eden marifetullah,
muhabbetullah ve zikrullah ile itminana ulasmms kalbi ve ruhi hayat
kahramanlarimn siaridir.

Mebde’de her seyi Cendb-1 Hakk’a istinad ettirme esasina gore
sistemlestirilmeyen bir tefekkiir, neden sonra Allah’a yonelip ve neticede
O’nda miitendahi olmasina mukabil; ta bastan halk ve emir, her seyt O’na
baglama esasina gore planlanmis bir tefekkiir ise, sonsuza kadar hep yeni yeni
buudlariyla siirer gider ve kat’iyen inkitda ugramaz. Yani boyle bir tefekkiir
“Evvel” ve “Zahir” isimleriyle Allah’tan baslaylp sonra yine “Ahir” ve
“Batin” isimleriyle Allah’a miiteveccih olacagindan miitenahi  degil,
latenahidir. Iste boyle, ta isin baslangicinda hedefi belirlenmis bir tefekkiire
tesvik, aym1 zamanda varligin sekil ve tecelli yollarimi tespite calisan tabii
ilimlerin usil ve sistemlerini 6grenip kullanmaya da bir irsattir.

Evet, gokler ve yer biitlin eczd ve mirekkebatiyla Allah’in milkii
oldugundan, varlik kitabinda miitalaa edilen her hadise, her se’n ve her nizam,
Yiice Yaratict’min seriat-1 fitriyedeki ahkdm ve tasarruf keyfiyetlerini de
okumak demektir. Bu kitab1 hakkiyla okuyabilen ve okudugu seylere gore
hayatim diizenleyen birinin yolu herhalde hidayet ve takva yolu, varacag yer
Cennet, i¢ctigi de kevser olacaktir. Evet, diinyada gesit ¢esit nimet ve rengarenk
giizelliklerin gercek sahibi olan Allah’tan gaflet ve hep Iblis’in rehberligiyle
nankorliik vadilerinde dolasan felaket ve hiisran ashabina karsilik, o, her seyin



gercek sahibi Miin’im-1 Hakiki’yi tamyip, O’na iman ve imandaki suur ile
inkiyad ederek, melaike, enbiya ve siddikinin onciiliigiinde, hep siikiir-nimet,
nimet-siikiir ~ daireleri  i¢inde dolasir, dokiillen dokiilene yiginlarin
mahvolduklar1 aym vadilerde Yiice Yaratici’min lituflarina mazhariyetin
hakkim verir ve omriinii bir tefekkiir tiveyki gibi ge¢irir. Sayet bir tlimsege
ayag takilsa, fikir diinyasim zikirle buudlastirir; tedbirden teslime, temkinden
tefvize gecer, alemin mesafelere esir diistiigii yerlerde o, goklerde tayeran
ederek gider hedefine ulasir...
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et-Taberani, el-Mu 'cemii ’l-evsat 6/250; el-Beyhaki, Suabii’l-iman 1/136.

1
2 Al imréan stresi, 3/191. Ayrica bkz.: Ra’d siresi, 13/3; Nahl stresi, 16/1-18, 65-72; Rtim sfiresi, 30/19-
27; Casiye stresi, 45/12-13 vd.



Firar ve ’tisam

Herhangi bir seyden kagma ve uzaklasma manalarina gelen firar; erbabinca,
halktan Hakk’a seyeran etmenin, golgeden asla ilticada bulunmanmin, damlay1
birakip deryaya yonelmenin, zerreden vazge¢ip glinese tevecciihiin ve benlikten
styrilip viicudu Hak sualari icinde eritmenin unvani 0,1mustur ki; bunu insanin

“seyr-1 kalbi” ve “seyr-1 ruhani”sine isaret eden: CLU| Q\” |9 ).9_9 “Kagip
Allah’a sigiminiz. ! mealindeki ayetle irtibatlandirmak miimkiindiir.

Insan, imam hesabina, beden ve cismaniyetin 6ldiiriicii atmosferinden
uzaklastigi Olgiide Allah’a yaklasmis ve kendine karsit da saygili ve anlayish
davranmug sayilir. Boyle bir firari ve Hak miiltecisinin nasil payelendirildigini,
o kapinin sadik bir bendesi olan Hz. Musa (ala nebiyyind ve aleyhissalatii
vesselam) Efendimiz’den dinleyelim:
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“Sizinle beraber bulunmaktan korkup kactigim icin, Rabbim bana
hakimiyet liitfetti ve beni miirselinden kildi.”2 Bu beyamyla Hakk’in nebisi,
zevk ve vuslata, hilafet ve kurbete varan yolun firardan gectigine dikkati
cekiyor ve peygamberane iradelere onciiliik ediyor.

Avamun firari; varligin dagdagasindan, masiyetin ¢irkinliginden Allah’in {ins
ve guframna s1gmma seklinde olur. Bunlar gozlerini her agip kapayislarinda:
U*._o._>|)J| Ve |§ p>5lg ).¢_C| o, “Yarliga Rabbim ve merhamet buyur;
buyur ki, Sen merhameti en hayzrll olansin. ayetini okur.. ve oturur-kalkar:
C&::o b 5 )..uJ L',.o JJ >9£| “Rabbim, isleyegeldigim seylerin serrinden
Sana sigimrim. % der inlerler.

Havassin firari; sifatlardan sifatlara, sirdan suhuda, rl'isﬁmdan usﬁle ve
nefsani duygulardan ruhani ihsaslaradir ki: un Jlo > >9 <l g\:| ,o. _.9.U|
Jug_.ii_c By J_JLSL&.Zué lazw “dllahim, Senin gazabindan rizana,

"5

ukubetinden affina siginirim. sozleri onlarin her zamanki vird-i

zebanlaridir.
Haslar istii haslarin firar: ise, sifattan Zat’a ve Hak’tan yine Hakk’adir ki,
her zaman: 313.9 &l Socl “Senden yine Sana sigimirim.”® der, heybet ve



mehabet soluklarlar.

Bu firarlarin hemen hepsi de gidip bir iltica, bir himaye ve bir 1’tisamla
noktalanir. Firar, firar edenin ruh derinligi ile mebsiten miitenasip (dogru
orantil1) oldugu gibi, netice itibariyla varilan nokta da farkli farklidir.

Birinciler, otaglarim marifet yamaglarina kurar, zerreden giineslere kadar
her seyle O’nu hatirlar, O’nu anarlar.. Olgiileri asan isteklere girer ve

olmayacak seyler diislemeye baslarlar.. ve derken, vicdanlarinda: EJL:S_:C o
<lid 225 8> “Seni hakkiyla bilemedik. I ger¢egini duyar ve dillerinde:
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“Varlik Senin mdrifetinin pesinde, erbab-1 lisan Seni vasfetmekten dcizdir.
Gel tevbemizi kabul buyur; buyur ki, biz birer beseriz, Seni hakkiyla

bilemedik.” sOzleriyle kendilerinden gecerler.

Ikinciler, her an ayr1 bir marifet deryasina yelken acarlar ve hep ayr1 ayri
varidatin televviinatiyla Omiir siirdiriirler. Siirdiriirler ama, bir tiirli
berzahlardan kurtulup tam hayret ufkuna da ulasamazlar. Gozleri siirekli sutid
merdivenlerinde, arsiyeden arsiyeye ucgar ve sukut tasavvurundan tir tir
titrerler...

Uciinciiler halin gelgitlerinden kurtulmus, baslar1 her an hayretin ayr1 bir
derinliginde ve gozleri “Serab-1 aynema” ile mahmur 6yle mestlerdir ki, iginde
bulunduklart1 durumdan, —ihtimal- Israfil’in sruyla bile kendilerine
gelemezler. Duygu, diisiince ve tahayyiillerinin derinligini, ancak yine kendileri
gibi mest olan biri ifade edebilir:
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“Evliydullaha tuzak olan o hayaller ise, Hudd bahgesinin ay yiizliilerinin
cemallerinin yansimasindan ibarettir.”

“|a3 Qli_u;j”dan maksat, mertebe-i vahidiyet; “Olg) ao”dan murad da,
Allah’in esma ve sifatidir ki, ehadiyet mertebesinde temayiliz ederler. Bu
itibarla, meseleyl s0yle vaz’edebiliriz: Evliyaullah’in ayaklarina tuzak olan,
baska degil, esma ve sifat-1 ilahiyenin tecelliyatidir. Ve o tecelliyat, hakikate
kars1 kapali olan gozsiizler nazarinda hayaletten ibarettir. Sar1 Abdullah



Efendi’nin ifadesiyle: “Enbiya ve evliyamin meraya-i kalbleri, mezahir-i esma
ve sifat-1 kiilliye-1 ilahiye olmakla, sifat-1 rabbaniye onlarin ay yiizlerinin
bostani olup onlara her an ayr1 bir sihir sunmaktadir.”

o — Oo

Hasili, bunlar, ﬁrar edecekleri her seyden firar edip &l suwodowl .Lo_9

5[.9.] /ol..a.g.ﬂ v LS\.QJQ.” d9 )szjl.: fehvasinca, oyle saglam bir tutamaga simsiki
sartlmislardir ki —Allah’1in izniyie— artik onlar icin kopup gitmek s6z konusu
degildir. Zira tevecciihte bulunulup kendisine bel baglanilan Zat, ezelden ebede
kadar varlig1 devam eden ve her seyi her zaman goriip gozeten, gercek varlik ve
bliylikliik sahibi bir Zat’tir ve bunlar O’nu bulmus, O’nun kopmaz, kirilmaz
ipine sarilmig, dolayisiyla da diisiip helak olmaktan, ayri kahp yalmzh,ga

dusmekten ve yol sask1n11g1 yasamaktan kurtulmus olurlar ki, U.J.L” Q\Jﬁ CLU|

o 29 o 9

9.J| ._5\J| ul..o.Ua” LW -VEJCT |9.uo| “Allah (celle celaluhu), bu élgiide

iman edenlerin dostudur; onlari karanliklardan aydinliga cikarir 2
mazmununca, onlar1 dort bir yandan kusatan biitiin karanliklar kalkar. Gozler
dogruyu gormeye, kulaklar dogruyu isitmeye baslar; gokler, yildiz yildiz
tebessiimler yagdirir.. aylar, giinesler bir uhrevi derinlige biiriiniir.. zerreden
sistemlere kadar her sey okunan bir kitap, temasa edilen bir manzara halini
alir.. baharlar neseyle kahkaha atar.. yazlar duygularimiza kemal endamli
melodiler dinletir.. acilar, elemler silinir gider.. kopiik kopiik her yam ruhani
zevkler biiriir.. ve insanca var olmanin, yasamanin biitiin hazlar1 birden duyulur.

Bu sonsuz ruhani zevkleri “ilelebed” duymak isteyenler, her zaman fevkalade
bir titizlikle, Allah’in istemediklerinden istediklerine, yasaklarindan
emrettiklerine, sevmediklerinden sevip razi olduklarina hicretler gergeklestirir,
firarlar yasar ve her seyi O’na baglamada karar kilarlar ki, hakiki 1’tisam da
iste budur
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1 Zariyat stiresi, 51/50.

2 Suara stresi, 26/21.

3 Mii’minin stresi, 23/118.



4 Buhari, daavat 2, 16; Tirmizi, daavat 15.

5 Miislim, saldt 222; Tirmizi, daavdt 76, 113; Ebl David, saldt 340.

6 Miislm, salat 222; Tirmizl, daavdt 76.

7 Bkz.: el-Miinavi, Feyzu 'l-kadir 2/410; Mer’ib. YUsuf; Ekavilii s-sikat s.45.

8 “(Artik kim tagutu reddedip Allah’a imdn ederse, iste o) kopmasi miimkiin olmayan en saglam
tutamaga yapisnustir.” (Bakara siresi, 2/256)

9 Bakara siresi, 2/257.



Halvet ve Uzlet

Yalmzlik ve tek basina yasama manalarina gelen halvet ve uzlet, bir
anlamda, herhangi bir rehber ve miirsidin nezaretinde inzivaya c¢ekilip vaktini
ibadetle gecirmekten ibarettir1 Diger bir tefsire gore ise o, kalbi batil
itikadlardan, karanlik duygulardan, ¢irkin tasavvurlardan ve Hak’tan
uzaklastiran tahayyiillerden arindirarak, biitiin masivaya (Hak’tan gayri her sey)
kars1 kapamp letdifin dili ile Hak’la sohbetin degisik bir unvamdir. Uzlet,
halvetin bir buudu, riyazat da diger buududur. Halvetin ilk basamag kirk
ginlilk bir fasilla tamamlandig i¢in buna “Erbain ¢ikarma” da denmistir.
Miirsid ve rehber, miirid ve miirid namzedini halvete sokacaklar1 zaman onu
alir, odasina kadar gotiiriir; orada dua eder ve ayrilirlar. Miirid, yapayalniz
kaldig1 o hiicrede adeta bir itikaf hayat1 yasar! Olgiilii yer, dl¢iilii iger.. ve giicii
yettigince, Allah’a kurbet kapis1 sayilan bu halvethanede bedeni ihtiyaglarim en
aza indirir; hatta cismani arzularim biiylik 6l¢iide unutmaya ¢alisir.. ve gece-
glindiiz durup dinlenmeden siirekli zikr u fikirle mesgul olur...

Halvet; halktan uzlet ve riyazat buuduyla mensei ¢ok eskilere dayamr ve
hemen hemen tasavvuf yollarimn hepsinde de mevcuttur. Hatta bu hususu daha
da ileriye gotiiriip enbiya-i izdm ile irtibatlandirmak da miimkiindiir.

Evet, basta Insanligin Iftihar Tablosu olmak iizere bir¢ok nebi ve velinin
uzlet ve halvetlerinden soz edilebilir. Ne var ki, sistem aymyla alinmadigi,
alinamadig gibi, alindig1 kadariyla da orijini tam korunamadigindan, degisik
kaliplara ifrag edilerek, az dahi olsa baskalastirilmistir. Hz. Ibrahim’in
“uzlet’i,2 Hz. Musa’nin “erbain”leri,> Hz. Mesih’in “riyazat’,? Sultan-1
Enbiya’nin “halvet”leri2 ve daha niceleri.. degisik sartlarda, degisik ortamlarda
ve degisik karakterler iizerinde farkli tatbikatlarla farklilagnus, mahiyetleri
kismen degismis ve baskalasmustir. Zaten bagka tiirlii de olamazdi; zira halvet,
sahislarin ruh yapilari, mizaglari, mezaklari, karakterleri ve ruhanilige
istidatlariyla ¢ok alakalidir. Bu itibarla, kime nasil ve ne kadar halvet teklif
edilecegini ancak kdmil miirsidler bilir.

[k dénemlerinde Hz. Mevlana bir hayli “erbain” ¢ikarir. Miirsidini bulunca,
halveti terk ve celveti® ihtiyar eder ki; ondan evvel ve ondan sonra da pek ¢ok
kimse aym yolu takip etmislerdir.

Halvetin riyazat buudu; nefsi, bedeni arzulara karsi gemlemek ve mealiye



miistak olan ruhu, kemalat-1 insaniye semalarina dogru sahlandirmaktir. Evet,
ancak, riyazat ile nefse gem vurulabilir; riyazat ile o, kotli duygu ve tutkulardan
vazgecirilebilir; riyazat ile teslimiyet ve inkiyada zorlanabilir ve riyazat ile
mahviyet ve tevazua alistirilarak ayaklar altindaki topraklar haline getirilebilir
ki; giillere saksilik yapmanin yolu ve erkani da budur:

S iS5 555 aS.nJS o G e J5 5 I
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“Toprak ol toprak ki, giil bitsin; zira topraktan baskasi giile mazhar
olamaz.”

Riyazat yoluyla, hemen herkes belli liituflara mazhar olabilir; kimileri ilim
ile ahlaki, 1hlas ile ameli tehzib ederek hem Hak’la hem de halkla
muamelelerinde edep suuruna ulasir.. kimileri, siirekli kendilerini Rabbileriyle
olan muamelelerinin gel-gitlerinde bulur ve bir lahza ara vermeden O’na daha
da yakinlasma yollarim arastirir.. kimiler1 de, sert kabugundan siyrilan
yusufcuk gibi hayatlarim, yeni ulastiklar1 semavi alemlerin kelebekleri sayilan
ruhaniler arasinda stirdiiriir...

Halvette asil olan, goniil goziiniin asla agyara kaymamasi ve gece-giindiiz
demeden Cenab-1 Hakk’in tevecciihiine hazir olup beklemesidir. Bu bekleyis
aym1 zamanda pasif bir bekleyis de degildir. Bu bekleyis, kalbe akacak varidati
kagirmama heyecant i¢inde, goniill gozleri acik ve Hak’la halvet adabiyla
gecirilen temkinli bir bekleyistir. Bu manay1 soluklayan Lamekani Hiiseyin
Efendi’nin su s6zleri ne hostur:

Pak eyle goniil ¢cesmesini ta durulunca,
Dek tut goziinii gonliine gonliin géz olunca.
Efkart ko, dil destisini ol cesmeye tuttur;
Ol db-1 safdbahs ile ol desti dolunca.

Sen cik aradan hanesini sahibine ver,
Bi-sek gelir Allah evine sen savulunca..
Evvel koma ki, sonra ¢cikarmak gii¢c olur giic
Seytan ¢erisi hane-i kalbe koyulunca.!

Vakia Allah zamandan, mekdndan miinezzehtir ama, O’nun insanlarla
aligverisi de yine hep kalb yamaclarinda cereyan eder. Bu itibarla da kalbin
zimriit tepeleri, O’ndan gelecek tecelli dalgalarina her zaman acik ve hazir
olmalidir ki; Hazreti Hakki’nin ifadesiyle:



“ Kasrina niizul eyleye Sultan gecelerde...”

Cenab-1 Hak bir yerde Hazreti Davud’a (aleyhisselam) soyle buyurur: “O
evi Benim i¢in bogsalt ki, Ben orada olayim.” Bazilar1 bogaltmay1, kalbin agyar
diistincesinden, yabanci miildhazalardan ve O’nu nazara almadan, alemle
gereksiz miinasebetlerden arindirma ve uzaklastirma seklinde anlamuslardir.
Hazreti Mevlana’nin bir hos s6zii de burada diisiince ufkumuza bir ziya gibi
diiser:
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“Akillr olan, kuyu dibini se¢mistir; zira halvette goniil safasi vardir. Kuyu
dibinin zifiri karanligi, halkin zulmetinden iyidir. Halkin ayagini tutan kimse
bas alip getirememistir; yani nihayete erip sirra muttali olamanmustiv. Halvet
agyara karst lazimdir, yar’a karsi degil; kiirk ki icin gereklidir, bahar igin
degil...”

Halvetten murad, kalb hanesini agyardan temizleyip yar ile hemdem
bulunmak olduguna goére, halk i¢inde Hak’la beraber bulunan ruhlar ve kesretin
en u¢ noktalarinda dahi stirekli tevhidi kollayan goniiller hep halvette sayilirlar.
Buna mukabil, biitlin Oomriinii halvette gecirdigi halde, kalbini agyardan
temizleyememis ve i¢inden masivayr sokiip atamamus kimsenin halveti de bir
aldanmisliktir ve beyhudedir.

Aslinda maverai bir halvette, halktan tecerriid ve uzlet yoktur. Boyle bir
halvette insan, Mevlana’mn ifadesiyle, bir pergel gibi, ayagimin biri1 1ahit
ufkunda, digeri de nasht kutbunda, her an ayr1 bir niiz(il ve ur(icu bir arada
yasar ki, enbiya ve asfiya kusaginda bilinen halvet de iste bu halvettir. Cenab-1
Hak, Davud’a (aleyhisselam): “Ya Davud nen var, boyle halktan ayrilip
valnizligi ihtiyar ediyorsun?” buyurur. Hazreti Davud: “Ya Rabbi, halki Senin
icin terk ediyorum” der. Cenab-1 Hak ona: “Ey Davud, her zaman uyanik ol
ve ihvamindan ayrilmamaya bak ama, dostluklari sana yaragsmayan
insanlardan uzak kalmayr da ihmal etme!” ferman eder. Yani, mademki



hedefin Biziz ve madem ki, azmin kdyiimiizedir, sakin génliinii Bizden gayrisine
agma.!
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1 Celvet karsit1 olarak ele almacak halvete daha baska bir kistm ménalar da yiiklenmektedir ki, buras1 onlar
tahlilin yeri degildir.

2 Bkz.: Meryem stresi, 19/48.
3 Bkz.: Bakara stresi, 2/51; Maide siresi, 5/26; A’raf stresi, 7/142.
4 Bkz.: Muvatta’, sifatii 'n-Nebi 27; ibn Ebi Seybe, el-Musannef 6/340, 7/65.
5 Bkz.: Buhari, bed i ’lI-vahy 3; Mislim, imdn 252.

6 Celvet: Halvetin karsiti, halkla beraber olma.
7 el-Gazzali, Thydu uliimi’d-din 2/160.



Hal, Makam

Hal; insamin kendi derinliklerinde otelerden gelen esintilerle yasamasi ve
kalb ufkunda cereyan eden gece-giindiiz, sabah-aksam farkliligimin duyulup
hissedilmesidir. Onu insanin cehd ve gayreti olmadan, insan kalbini saran
seving-hiiziin, kabz-bast seklinde anlayanlar, bu olus ve sezisin devam ve
istikrarina “makam”, onun zeval bulup gitmesine de “nefsanilik” demislerdir...

Bu itibarla, “hdl’’e, bir 11ahi mevhibe ve goniil yamaglarinin “{ins” esintileri,
“makam”a da insan irade ve azminin bu nefehati soluklayip benligine mal
ederek ikinci bir fitrata ulagmasi diyebiliriz.

Hal; yaratilig, hayata mazhariyet, nur ve rahmet gibi, perdesiz her seyin
gercek kaynagini gosterir ve halis tevhidi ihtar ederek, insam siirekli metafizik
gerilime ve alternatif arayislara sevk eder. Makam ise, sa’y i gayretin sisli-
dumanl1 prizmasi i¢inde dedigini der ve hakikati kendi kemalat arsina baglar.
Onun i¢indir ki, kalbe gelen varidatin duyulup-sezilmesi ve her lahza, kalblerde
“kenzen” bilinene dogru ayr1 bir yol vurulmasi; i¢inde biraz da kendimizi
anlatmanin bulundugu o varidatin kendi rengimize gore ifade edilmesinden daha
kadirsinasca bir davranis sayilmustir.

Bundan dolayidir ki, Hazreti Sadik u Masdik, bir makam miinasebetiyle:
“Allah sizin cisim ve suretlerinize degil, kalblerinize nazar eder...”1 diyerek
Hak canibince dnemsenen noktay: hatirlatip, halk¢a yonelinecek mihrabi is’ar
ile ayineyi, tecelliye tevcih buyurmak istemistir. Derecesi daha diisiik bir
rivayette, kalblerin yaninda ameller de zikredilerek ifade edilen: “Allah sizin
kalblerinize ve amellerinize bakar..”? beyam ise, hilin devamuyla ulagilan
“makam’”a hal hatirina bir 1ltifattir.

Hal, Mutlak Irade’nin muradina uygun vakitlerde ara ara gelen tecelliler, bu
tecellilerin yayilma sahasi kalb ufku, avlayip bir kaliba ifrag eden de his ve
suurdur. Bu itibarla makama, dalgalar1 dinmis, istikrara ulasmus bir paye
nazariyla bakilmasina karsilik; hal, yiiksek takdirlere bagli gel-gitlerin aginda,
her zuhur bir evvelkisinden ayr1 ve farkli kareler icinde, siirekli belirip-
kaybolan ve tipki giinesten gelen degisik boy ve renklerdeki dalga paketlerine
benzetilebilir.

Hassas ruh ve marifete uyanmus suurlar, suyun tlizerindeki kabarciklarda
glinesin akislerini gordiikleri gibi, goniil yamaclarinda da hal dalgalanmalarim



Oyle goriir, hisseder ve ayr1 ayr1 idrakle ona mukabelede bulunurlar. Kalb
balansim 1yi ayarlayamamus, dolayisiyla da irtibatsiz kalmus kopuk ruhlar,
bunlar1 birer vehim ve hayal sanabilirler; varliga Hakk’1in nuruyla bakanlar i¢in
ise bunlar ayanlardan ayan ger¢eklerdir.

En biiyiik Hal Eri, bir 6nceki mazhariyetlerini, bir sonraki durumu itibariyla
din gordiginden —o din halin nuruyla Allah goniillerimizi donatsin!— “Ben
giinde yetmis defa istigfar ediyorum...” buyururlardi.

Zaten, Namiitenahi’ye doniik bir ebedi yolculukta, ebedi 151k ve ebedi buraka
ihtiyag hisseden dupduru bir gonliin, bagka tiirlii diisiinmesi de miimkiin
degildir...
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1 Mislim, birr 32-33.
2 Miislim, birr 34; Ibn Mace, ziihd 9; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 2/284, 539.
3 Buhari, daavdt 3; Tirmiz, tefsiru sire (47) 1; Ebt David, vitr 26.



Kalb

Dil beyt-i Hudddr ani pak eyle sivadan

Kasrina niiziil eyleye Rahman gecelerde.

. Hakk:
Gontl ve yiirek olarak da tamdigimiz kalb baglica iki manada kullamlir:
Birisi, gogsin sol tarafinda, sol memenin altinda ve daha ¢ok da cam
kozalagina benzeyen, ayn1t zamanda yapist ve dokusu itibariyla da bedendeki
her uzuvdan farkli bulunan; ihtiva ettigi harika karincik ve kulakgiklari, biitiin
his ve duygulara merkeziyeti, biitlin damarlara ve damarciklara merciiyeti ve
insan uzuvlar1 arasinda bizatihi miiteharrik olma gibi imtiyazi; hem bir motor
gibi calismast hem de bir emme-basma pompasi gibi faaliyet gOstermesi

itibariyla ¢ok hayati bir organdir ki bu organa biz ytirek de deriz.

Ikincisi ise, dncekinin dublesi, alternatifi, melekiti buudu ve aym zamanda,
suur, idrak, ihtisas, akil ve irade giiciiniin de merkezi ruhani bir latifedir ki,
tasavvufeular ona “hakikat-1 insaniye” filozoflar da “nefs-1 natika” demislerdir.
Insamin asil hakikati de iste bu kalbdir. Insana bu manevi buudu itibariyla
“alim”, “arif”, “miidrik” denir. Ruh bu latifenin esas1 ve batim, biyolojik ruh da
binegidir. Allah’a muhatap olan, sorumluluklar yiiklenen, ceza gbren, miikafat
alan, hidayetle kanatlanan, daldletle yuvarlanan, aziz kabul edilen, hor goriilen
ve 1lahi marifetin “mir’at-1 miicella”’s1 olan hep bu latifedir.

Kalb, hem idrak eden hem de idrak edilen hususiyette bir yapiya sahiptir.
Insan; ruhuna, cismine, aklina onunla girer. Kalb ruhun gbzii gibidir. Basiret,

kendi diinyasina gore onun nazar1; akil ruhu; irade de i¢ dinamizmidir.

Umumiyet itibariyla biz “goniil” derken de bu ikinci kalbi kastederiz. Goniil
ve kalb farkliligi, bunlarin mecazen birbirinin yerinde kullanilmasi bir yana, bu
ruhani latife cismani kalble simsiki alakalidir. Bu alakamn keyfiyeti, diinden
bugiine filozoflar1 ve IslAm hukemAsim bir hayli mesgul etmistir. Ancak, bu
miinasebet ister evvelen ve bizzat, ister saniyen ve bi’l-araz, ister kalbin
faaliyeti acisindan, ister onun kabiliyetiyle irtibatli olsun, sinelerimizde
tasidigimiz “sanevberiyyii’s-sekl™ et parcasi zahiri kalble, insanin insanliginin
remzi ve biitlin duygularimn hayat kaynagi olan “latife-1 rabbaniye”nin, bir
hakikatin iki yiizii denebilecek sekilde birbiriyle i¢ i¢e oldugunda siiphe yoktur.
Ne var ki, bu alaka ve irtibatin keyfiyeti de, kalb, ruh, akil ve idrakin keyfiyeti
gibi biraz buguludur.



Kur’an’da, dini ilimlerde, ahlakta, edebiyatta, tasavvufta kalb dendigi zaman,
daha ziyade bu ikinci manadaki kalb kastedilir. Aym zamanda iman,
marifetullah, muhabbetullah ve zevk-1 ruhani de, bu manadaki kalbin “ille-1
gaiyesi” ve varligimn hakiki hedefleridir.

Kalb, iki yonii olan oyle nurani bir cevherdir ki, bir yoniiyle devamli ruhlar
alemine, diger yoniiyle de cisimler alemine bakar. Cisim, ser’i Ol¢iilerin
birlestiriciliginde ruhun emrine girmisse, kalb, ruhlar alemi yoluyla aldig
feyizleri bedene ve cisme tasir; orada da huzur ve itminan esintileri meydana
getirir.

Kalb, eskilerin 1fad651yle nazargah-l ilahidir.” Allah, insana insanin

kalbiyle bakar. 1 pSJ9_1.9 ._5\” )JQ.J :,SJg fehvasinca da, insanla muamelesi
kalbe gore cereyan eder. Zira kalb; akil, marifet, ilim, niyet, iman, hikmet ve

kurbet gibi insan i¢in ¢ok hayati hususlarin kalesi mesabesindedir. Kalb ayakta
ise, bu duygular da hayatta sayilir; o, yikilmus veya bir kistm miihlikatla
sarsiksa, bu latifelerin hayatiyetinden, devam ve temadisinden bahsetmek de
oldukc¢a zordur. Hazreti Sadik u Masdik:

&3 3 ‘qlsM|aLzm|>|Mwl@su| vl
SJRI Camg VT a8 sl 308

“Bakin, cesette bir cignem et vardir ki, o sthhatli olunca biitiin ceset de
saglam olur; o fesada yiiz tutunca da biitiin ceset bozulur gider. Dikkat! Iste
o kalbdir.”% buyurarak kalbin insan bedenindeki yer ve dnemine dikkatleri
cekmistir.

Kalbin bundan da ehemmiyetli yani, mahiyetindeki istinat ve istimdat
noktalar1 itibariyla her zaman Cenab-1 Hakk’i gostermesi, varlik kitabiyla
tafsilen anlatilanlari, ihtiya¢ ve ihtiyaclarin karsilanmasi diliyle insan gonliine
stirekli ihtar etmesidir ki, hadis diye rivayet edilen bir miibarek s6zde onun bu
lahuti buudu nazara verilmektedir.® Ibrahim Hakki, o sozii nazmen sdyle
terclime eder:

Sigmam dedi Hak arz u semaya,
Kenzen bilindi dil madeninden.

Boyle, marifet-i 1lahinin piiriizsiiz, miicella ve yalan sdylemeyen sadik bir
lisam olmasi itibariyladir ki, insani miilkiin melekiitu sayilan kalb, Kabe’den
daha esref goriilmiis ve Zat-1 Hak adina biitiin kdinatlarin ifade edebilecegi



yiice gercedi beyanda biricik hatip kabul edilmistir.

Kalb, diisiince sihhati, tasavvur sihhati ve ruh sihhati, hatta beden sihhati i¢in
adeta bir kale gibidir. Insanin maddi-manevi duygular1 bu kaleye siinir ve
korunmus olurlar. Bu ac¢idan insan i¢cin bu kadar Onemli olan kalbin de
karantinaya ve gozetilmeye ihtiyact vardir. Zira o, yaralaninca tedavisi ¢ok gii¢

ve Oliince de hayata dondiriilmesi ¢ok zor bir latifedir. Kur’an bize: \ ljj
W) 3| 1_.09._; L_I._;gia é)j “Rabbimiz, bizi hidayete erdirdikten sonra
kalblerimizi kaydirma...”* duasint ogiitlemekte, Efendimiz de sabah-aksam el
acip hem de defaatle:
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“Ey kalbleri evirip ¢ceviren Allahim! Kalbimi dininle sabitleyip percinle!”>
tazarruunda bulunmakla bu ¢ok 6nemli korunma ve karantinayr hatirlatmaktadir.

Evet, kalb, biitiin hayirlarin, bereketlerin insana ulagsmasinda onemli bir
kopri vazifesi gordiigii gibi, aym zamanda seytani ve nefsani biitiin diirtiilere
ve biitiin hatiralara vize verebilme mevzuunda da tehlikeli islere alet olabilir.
O, Hakk’a tevcih edilebildigi siirece, bedenin en karanlik noktalarina kadar her
yamna 1siklar yagdiran bir projektor olur; yiizii cismaniyete doniik kaldig
zamanlarda da seytanmin zehirli oklarinin hedefi haline gelir...

Kalb, iman, ibadet ve ihsan ruhunun vatan-1 aslisi ve her zamanki otag..
Allah-kainat-insan arasinda ince ince akip duran duygularin yiiksek debili bir
irmag olmasina ragmen, bu cihanbaha latifeyi yerinden etmek ve bu irmaga
mecrd degistirtmek icin, onun, sayilmayacak kadar da diismanlar1 vardir.
Kasvetten kiifre, ucubdan kibre, tl-1 emelden hirsa, sehvetten gaflete,
menfaatten makam diigkiinliigiine kadar yigin y1g8in diisman, taarruz vaziyetinde
onun zaaf ve bosluklarim kollamaktadir.
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Iman kalbin cam, ibadet onun damarlarinda akip duran kam, tefekkiir,
murakabe, muhasebe ise onun bekasinin esaslaridir. imansiz birinde kalb 6lii ve



otelere karsi biitiin biitiin kapali, ibadetsiz birinde o 6liim aginda ve onulmaz
hastaliklarla siiriim siiriim, tefekkiirsiiz, muhasebesiz ve murakabesiz bir
biinyede ise her tiirlii tehlikeye acik ve emniyetsizdir. Birinci kategoriye giren
insanlar sinelerinde emme-basma pompalar1 nev’inden bir et parcasi tagisalar
da, kat’iyen bunlarin kalblerinin var oldugu sdylenemez.. ikinci nev’e girenler,
varlik-yokluk aras1 vehimlerinin sisli diinyasinda hep mesafelerin esiri olarak
yasar ve bir tiirlii hedefe ulasamazlar.. liglincii kisma dahil olanlar ise, bir hayli
mesafe almus, bir hayli engebe asmus olmalarina ragmen, tam zirveye
ulasamadiklar1 i¢in, her zaman tehlike sath-1 mailinde sayilirlar; diise-kalka
yiiriir, miisabakasini yene-yenile siirdiirlir ve émiirlerini vefasiz ve asilmaz bir
tepenin yamaclarinda tiiketirler.

Inanmus, inancim yasanus ve otagim ihsan diizliiklerine kurmus olanlara
gelince, bunlar sebepler planinda emniyet dorugunda, i1ahi himaye acisindan da
giiven kusaginda sayilirlar. Varligi basiretle siizer, Allah’in nuruyla esyamin
perde arkasina muttali olur, hep temkinde bulunur; kalbi giivercin kalbi gibi tir
tir yagar ve her yerde O’nun hosnutlugunu arar; her islerini Allah rizasina gore
ayarlar ve Allah sevgisiyle yatar kalkarlar. Allah da onlar1 hem sever, hem de
inanan goniillere sevdirir. Derken iste bunlar “makbil-ii ins Ui can” olur ve her
yerde hiisniikabul goriirler.

Sure-1 Yusuf’un siddik kahramani, miibarek ismine izafe edilen surede tam
bes defa ihsan ehli olarak zikredilir ki;® bu, yer-gok, dost-diisman, Yaratan-
yaratilan herkesin, onun yakin, muhdsebe ve murakabesine sehadeti demektir.

Yusuf (aleyhisselam) heniiz geng bir tomurcukken, Allah onun ihsan suuruna
dikkati ceker ve “Iste Biz ehl-i ihsani béyle miikdfatlandiririz.””? buyurur.
Hapishanede, saki-said herkes onun diisiince utkundaki derinligi, durulugu ve
lediinniligi sezince, onu merci kabul eder, ona kosar, ona inamr, ona baglamr
ve “Haydi bize te’vil-i ehddisi bildir; bildir ki, Seni ihsan suuruyla serfiraz
goriiyoruz. "% der, problemlerini ona arz ederler.. girdigi her imtiham basariyla
bitirmis, dost-diisman herkesin sinesine taht kurmus bu babayigidi, Allah bir
kez de, diinya karsisinda tavrim degistirmemesiyle takdir buyurur ve
“Rahmetimizi diledigimize nasip kilar ve ihsan suuruna erenlerin ecrini zdyi
etmeyiz.”? der ve ilahi teminatim ihtarda bulunur.. o giine kadar kalbleri her
zaman, ona kars1 kiskancglikla atan kardesleri, giin gelip de haset atmosferinden
siyrilabildiklerinde “Dogrusu, biz seni ihsanla biitiinlesmis kimselerden



goriiyoruz. "1 diyerek ona, kapali da olsa tarziyede bulunur ve sadakatini itiraf
ederler.

Ve, nihayet Hz. Yusuf (aleyhisselam), olgunlasmus, itminana ulasms bir
insan olarak, bunca sahidin yaninda, mazhar bulundugu ilahi liituflara bir de
kendi sehadet eder ve “Dogrusu kim Allah tan korkar, takva dairesinde yasar
ve her cesidiyle sabri temsil edebilirse, Allah da, boylesine ihsana ermiglerin
ecrini zdyi etmez. 11 der, tahdis-i nimette bulunur.

Evet, boyle herkesin hiisn-li sehadette bulundugu bir kalbin, ilahi adetler
geregi gelgiti, inhirafi disiiniilemeyecegl gibi, mahrumiyetine de ihtimal
verilemez. Zira o kalb, kdinata nisbeten Ars ne ise, insana nisbeten odur ve her
an Hakk’in nazar buyurdugu bir miicella aynadir. Hakk’in bakip bakip her an
ayr1 bir deger verdigi boyle bir ayna kirilip atilabilecek herhangi bir cisim
degildir. O, insanlik ger¢eginin ruhu ve Allah’1in da memdthudur.

Hz. Mevlana:
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“Allah buyuruyor ki: ‘Bizim nazarimiz kalbedir; sudan, bal¢iktan olan
surete degildir.’ Sen, benim i¢cimde kalbim var diyorsun, amma goniil, Ars in
yiicesindedir, asagilarda degil.” der ve iste bu hakikati ihtar eder.
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‘(Allah sizin cisim ve suretlerinize degil) kalblerinize nazar eder.” (Miishm, birr 33)
uhari, imdn 39; Muslm, miisakat 107.

Bkz.: Ahmed ibn Hanbel, ez-Ziihd s.81; Ebu’s-Seyh, el-Azame 2/608.

l-i Imran saresi, 3/8.
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10 Yasuf saresi, 12/78.
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11 Yusuf saresi, 12/90.



Huziin

Hiiziin; gam, keder, gussa manalarina gelen Arapca’daki ‘“hazen”den
alinmistir. Sofiye bu kelimeyi; seving, nese ve slrGrun karsilifn olarak
kullanmustir ki, buna vazife suuru, dava diisiincesi ve mefkiire buudlu tasa da
diyebiliriz. Evet, derecesine gore her kdmil mii’min, dort bir yanda Ruh-u
Revan-1 Muhammedi sehbal agacagi, yeryiiziinde ehl-i Islim’in 4h u efgam
dinecegi, Kur’an’in canlara can olacag ve fert planinda herkesin kabir
cukurunu giivenle gececegi, bir bir berzah gailelerini atlatacagi, hesaba, mizana
takilmadan revh u reyhina ve meydan-1 tayeran-1 ervaha ucacag “an”a kadar da
onunla oturup kalkacak, ona bagli zaman atkilar1 iizerinde hayatim bir gergef
gibi isleyecek, ona nese ve sevingle kopiiren dakikalar1 arasinda dahi yer
verecek, hasili onu, yemeklerin tuzu gibi hayatin biitiin saniye, u,sahse ve
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aslrelerlnde duyacak, hissedecek ve bu mukaddes buruklugu ta; Q.U .Lo..x”

)93 0 )9 22 | 33 u| u}if.” Lc u_,&.ﬂ LS.).” “Bizden tasayi, kederi
gideren Allah’a hamdolsun; dogrusu Rabbimiz ¢ok bagislayict ve
litufkdardir.”. mijjde buudlu hakikatinin tiillenecegi ufka kadar devam
ettirecektir.

Hiiziin, insanin insanlig idrakinden kaynaklanir ve bu mazhariyetin suurunda
oldugu siirece de onun basar ve basiretinde bugulamir durur. Aslinda boyle bir
hiiziin dinamizmi, ferdin siirekli Cenab-1 Hakk’a yonelmesi, hiizne esas teskil
edecek hususlar1 her duyup hissettikce O’na siginmasi ve nacar kaldigi her
yerde, “Care, care!” ¢igliklartyla O’na dehalet etmesi bakimindan da ¢ok
lizumlu ve ¢ok gereklidir.

Ayrica, 6mril kisa, iktidar1 az, talip oldugu seyler ¢ok pahali ve birleri bin
etme mecburiyetinde olan bir mii’minin maruz kaldig hastaliklar, yolunu kesen
sikintilar, miibtela oldugu acilar, elemler gidip hiiziinle buudlasinca, giinahlari
silip siipliren Oyle bir iksire doniisiirler ki, insan bu sayede muvakkati
ebedilestirir, damlayr deryalastirir ve zerreyi de glines haline getirebilir.. evet
boyle bir hiiziin aginda gecirilen Omriin peygamberane bir Omiir oldugu
sOylenebilir.. ve bu agidan da, hayat-1 seniyyelerini hep hiiziin televviinlii
geciren Insanligin iftihar Tablosu'na —o tabloya canlarimz feda olsun!—
“Hiiziin Peygamberi” denmesi ne kadar manidardir! 2

Hiiziin, insamn kalb mekanizmasini, duygular alemini gaflet vadilerinde



dagimkliga diismekten koruyan bir sera, bir atmosfer ve Hakk’a baglilikta cebri
bir ¢eper, dolayisiyla da cebri bir konsantrasyon yoludur. Oyle ki, hiiziinlii
salik, bu cebri tevecciih sayesinde, baskalarimin miikerrer “erbain”lerle elde
edemeyecekleri kalbi ve ruhi hayat mertebelerini, bu yolla en kisa zamanda
elde edebilir.

Cenab-1 Hak, kiliga, kiyafete, sekle degil; kalblere, kalbler icinde de
mahzun, mikedder ve kirik kalblere nazar buyurur, onlar1 maiyyetiyle

sereflendirir  ki: ,0.539_1.9 9}M| :L_.ig l._;| “Ben kalbi kiriklarla

beraberim. 2 s6zii de bu manayi ihtar etmektedir.

Stifyan b. Uyeyne: “Allah bazen, mahzun bir kalbin aglamasiyla biitiin bir
{immete merhamet buyurur.”? der. Zira hiiziin, her zaman kalbin samimiyet
yanlarinda gbgerir ve insam Allah’a yaklastiran davramslar arasinda, hiiziin
kadar fahre, riyaya, siim’aya kapal1 bir baska davranis yok gibidir.

Her seyin bir zekat1 vardir ve zekat, zekat1 verilen seyin yabanci nesnelerden
arindirilmasidir. Hiiziin de dimag ve vicdamn zekatidir ve bu iki duygunun
saflasmasinda, saflastiktan sonra da dupduru kalmasinda hiizniin tesiri ¢ok
buytktiir.

Tevrat’ta: “Allah bir kulunu sevince, onun gonliinii aglama hissiyle doldurur;
ona bugzedince de ¢algl nesvesiyle..” buyrulur.

Bisr-1 Hafi de: “Hiiziin bir hiikiimdar gibidir; otagimi bir yere kurunca,
baskalarimn orada ikametine izin vermez..”® der. Sultan ve hiikiimdarin
olmadig bir iilke karmakarisik ve kesmekeslik i¢inde olacag gibi, hiizniin
olmadigl bir kalb de darmadagimk ve harabedir. Zaten, O kalbi en mamur
olanin (sallallahu aleyhi ve sellem) hali de kesintisiz hiiziin ve siirekli tefekkiir
degil miydi..?

Yakup (aleyhisselam), Yusuf’la arasindaki daglari hiiziinden kanatlarla asti
ve gidip bir tathh riiyamn yorumlanmasi iklimine ulasti. Bu itibarladir ki,
hiiziinle s1zlayan bir yiiregin iniltileri, abidlerin evrad i ezkarlarina, zahidlerin
takva 1i vera’larina denk tutulmustur.

Glinah ve masiyet disi, diinyevi huzursuzluklardan dolayr yasanan tasamn
giinahlara keffaret olacagim Hazreti Sadik u Masdik sdyliiyor..Z hele bu, ukba
buudlu ve Allah hesabina olursa..!

Hiiziin vardir, ibadet 1 taatteki eksiklik miildhazasindan ve vazife-1
ubldiyetteki kusur endisesinden kaynaklanmr ve bu bir avam hiizniidir. Hiiziin



vardir, kalbin masivaya (Allah’tan baska her sey) meyl ii muhabbetinden ve
duygularin teveccilihteki teklemelerinden kaynaklamr, bu da bir havas
hiizniidlr. Hiiziin de vardir ki, mahzunun bir ayag nasit aleminde, diger ayagi
da lahat aleminde, kalbin kadirsinaslig ile her iki aleme karsi, muvazene ve
temkine riayet etmeye calisir; ¢alisirken de her an muvazeneyi bozdum veya
bozacagim endisesiyle iirperir ve slirekli hiiziinle inler ki, bu da asfiyanin
hiizniidiir.

[k nebi, hem insanligin babasi, hem peygamberligin babasi, hem de hiizniin
babasiydi. O, hayata uyanirken aynm1 zamanda hiizne de gozlerini aciyordu.
Peygamberlik olciisiindeki temkin ve azmindeki zaafin hiizniine, yitirilmis
cennetin hiizniine, kaybedilmis visal ve maruz kalinms firak hiizniine.. o, biitlin
bir 6miir boyu bu hiiziinler aginda inleyip durdu...

Hazreti Nuh, peygamberligiyle kendini bir hiiziin cenderesinde buldu. Onun
sinesinde kopiiren hiiziin dalgalar1, adeta okyanuslarinkine denkti.. ve bir giin
geldi ki onun hiiziin kaynag1, okyanuslar1 daglarin zirvelerine kadar kopiirttii ve
yeryiiziinii kapkaranlik bir tasa sardi. Derken o da bir tufan peygamberi oldu.

Hz. Ibrahim adeta, hiizne gdre programlanmusti. Nemrutlarla yaka-paca olma
hiiznii, ates koridorlarinda dolasma hiiznii, esini ve ¢ocugunu 1p1ssiz bir vadiye
birakma hiiznii, cocugunu bogazlamaya memur edilme hiiznii.. ve daha bir siirii
melekit buudlu, akilla ¢atismali hiiziin silsilesi...

Hz. Musa, Hz. Davud, Hz. Siileyman, Hz. Zekeriya, Hz. Yahya, Hz. Mesih
hemen hepsi de, hayati adeta bir hiiziin yumag olarak tamdi, duydu ve
yasadilar. Ve hele en biiyiik Nebi, Hiiziin Peygamberi ve arkasindakiler...

Olob Gedziv Suidl WilsdYs U saél 55)
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1 Fatrr stresi, 35/34.

2 Bkz.: et-Taberani, el-Mu 'cemii’l-kebir 22/156; el-Beyhaki, Suabii l-imdn 2/155.

3 es-Sehavi, el-Makasidii’l-hasene 1/169; el-Miinavi, Feyzu 'l-kadir 2/69. Benzer rivayetler i¢in bkz.: el-
Beyhaki, ez-Ziihd 1/162; Ebt Nuaym, Hilyetii 'l-evliya 2/364, 6/177.

4 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.139.

5 el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugeyriyye s.138; ibn Kayyim, Medaricii’s-salikin 1/507.
6 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.138.

7 Buhari, merda 1; Muslm, birr 52.



Havf ve Hasyet

Arapga’da, korkma, lirperme, irkilme manalarina gelen havf; 1stilahi manasi
itibariyla; ser’an haram olmayip da daha hafif mertebede memnu bulunan bir
seyl islemekten sakinma anlanmuna bir kelime. Havf sofilerce; “recd”
duygusunun yaninda, hak yolcusunun emniyete disiip aldanmamasi ve
kuruntulara takilip kalmamasi i¢in, manevi seyr ii seferde hem bir denge unsuru
ve hem de naz u satahata gotiirecek diislinceleri tadil eden bir iksir kabul
edilmistir.

Havft, Kuseyri’ye gore; “Mana yolcusunun, Allah’in sevmedigi, hoslanmadig
seylerden sakinmasim ve uzak kalmasinmi saglayan, gonliin derinliklerinde bir
korku duygusu.” seklinde yorumlanmustir ve daha ¢ok da, gelecekle alakali
tesiri tizerinde durulmustur.!

Evet havf, ya bir insamin arzu etmedigi seylere maruz kalacag endisesinden
veya isteyip diledigi seyleri kaciracag diisiincesinden kaynaklamr ki, her iki
durum da istikbal ile alakalidir. Aslinda Kur’an-1 Kerim de, pek ¢ok ayat-1
beyyinatiyla amel ve davramslarin ilerideki neticelerini nazara vererek,
istikbal buudlu bir diinya kurmayr hedefler. Onun kurmak istedigi diinyada,
gelecegi, 1yl ve kotii semereleriyle bir ruh, bir mana, bir diisiince, hatta bir
aksesuar olarak gérmek her zaman miimkiindiir. O, miintesiplerinin gonliine
biitiin bir hayat boyu aklbet—endls olmay1 asllar ve ayaklarml her zaman yere

-0 - _— —

saglam basmalarim hatirlatir: Uga._uu.z: |9J95J pJ lo c1.U| Y p.gJ |39
“Hi¢ hesaba katmamis olduklart seyler Allah taraﬁndan karszlarma
¢tkariliverdi. % iirperti hasil eden fermani, (y > = wc\lb pS.:Jj LJ._.& J.S
op] Ogn uz oy LAl b3l s ppo v Joo HuddlO) Yiesl
52 ug.;_u.x.on “De ki: Amellerin biitiin butun b0§a gidenini size haber
vereyim mi? Onlarin ameli ki, diinya hayatinda biitiin ¢alismalart bosa

”3 gdniilleri

gittigi halde kendilerini giizel is yapiyor sanmaktadiriar.
hoplatan beyam gibi daha pek ¢ok ayet vardir ki, bunlar insamin hayat
dantelasinin 6teden getirilmis atki ipleri gibidirler.. —Bu iplerle hayatim
kanavice gibi 6rene ne mutlu!— Kur’an sik sik bunlarla goniillerimize uhrevilik
asilar ve gozlerimizi siirekli ukbaya ¢evirir.

Cenab-1 Hak nurlu beyaminda, bizi huzuruna celp ve maiyyetiyle
sereflendirmek i¢in ¢cok defa havfi bir kam¢1 olarak kullamr. Bu kame1, tipki



annenin itaplari, yavruyu onun sefkatli kucagina ittigi/¢cektigi gibi; insam ilahi
rahmetin enginliklerine cezbeder ve onu cebri lituflarin varidati ile
zenginlestirir. Bu itibarla, Kur’an-1 Kerim’de havf u hasyetle tiillenen her emir
ve direktif, bir buuduyla lrpertici goriilse de, diger yaniyla rahmet televviinlii
ve ingirah vericidir.

Ayrica, Cenab-1 Hak’tan havf edip O’na karsi saygili olan bir vicdanin,
bagkalarimin kasvetli ve rahmet canibine yonlendirmeden uzak, yararsiz, hatta
zararh korkularindan kurtulmasi bakimindan da ayr1 bir 6nem arz eder. Cenab-1

Hak, nurefsan ve timitbahs beyaninda yer yer: pj.ag u! 99§L;§ ,&&93&3 Vo)
;,%992 “Eger gercek mii’'minler iseniz, onlardan korkmayin, Benden
korkun!”** buyurarak, insan mahiyetindeki korku hissinin saga-sola dagitilarak
daginikliga diistilmemesini, ygiZBJL.; CSGB “Sadece ve sadece Benden
korkun. 2 diyerek de, hicbir yarar1 olmayan—fobilere girilmemesini ihtar eder

- a-2%22 2 o o 8T -~

ve: Ugyods Lo Ug leag p.g.?g.g - Ug.al_.—'z;_ “Her an iizerlerinde
nigehban bulunan Rabbilerinden korkar ve emrolunduklar: seyleri titizlikle
yerine getirirler.”® ve: l.;).]oé @9.; p.aj: ng::x_; “Havf u hagyet iginde,
ayni zamanda tazarru ve niyazlarimin kabul olacagi timidiyle Rabbilerine
dua ederler...”! gibi piir-envar beyanlariyla havfla mamur, hasyetle serfiraz
gontilleri send eder; eder, zira hayatim havfa gére orgiileyen bir ruh, iradesini
temkinli kullanir, adimlarini dikkatli atar ve ayagim ¢iiriik bir yere basmamaya
calisir. Iste bdyle titiz ruhlardir ki, r1za semasinin iiveyikleri sayilirlar. Liicce

sahibinin havfla alakal1 su tespiti ne hostur:
L aS &> 085 wsowil gl s )5 gl
u.wao):o P )CHC u.uo3 )3 PS>0 0>)S
“Eger Cendb-1 Hakk in kahrindan korkuyorsan dinde sabit-kadem ol; zira
agag, siddetli riizgarlara karsi ancak kokleriyle yere muhkem tutunur.”

Havfin en asag1 mertebesi, imanin sarti ve muktezasi olan havfur ki: Ug9l>g
)J§

o

- © & o soZ o sy . ..
a0 o pisS Ul “Eger gercek mii’minler iseniz Benden korkun.

mealindeki ayet buna isaret etmektedir.

—“I" - o _ - o
Bunun bir tsti, ilim buudlu havfur ki: oslac o alll (s iz (Lod]

—_ o

|w| “Allah tan, kullari arasinda ancak élimler hakkiyla korkar. "2 ayeti
de bu mertebeyi ihtar eder.



Daha f{ist b1r mertebe 1se, marifet mertebesidir ve heybet televviinliidiir ki:

a Q) CLU| pS)J. 2_19 “Allah size, Kendisine karst tirperti iginde
bulunmanizi emreder. X2 beyan-1 siibhanisi de bunu hatirlatir.

Bundan baska, bir kisim sofiler havfi; biri heybet, biri hasyet olmak tizere
kendi i¢inde de ikiye ayirmuslardir. Her ikisi de korku ve saygi diisiincesinden
kaynaklanmasina ragmen, bunlardan heybet daha ziyade “firar” yoriingeli,
hasyet ise “iltica” mahreklidir. Seyr u siiliikte heybet sahibi, siirekli firar
diislincesi yasar; O’nunla oturur-kalkar, O’nu diisler ve O’nu tasarlar; hasyet
sahibi ise, her lahza ayr1 bir miilahaza ile O’na iltica etme vesileleri arastirir
ve O’na s1ginma firsatlar1 kollar.

Bu itibarla da ¢ok defa, rehbet yolunu segenler, firar1 da devam ettirirler.
Firar1 devam ettirdikleri i¢in de kolay1 zorlastirir ve ruhbanlarin maruz kaldigi
sikintilara maruz kalir, dolayisiyla da firarin hasil ettigi bu’diyet dl¢iisiinde,
O’ndan uzak kalmanin 1zdirabim yasarlar. Hayatlarinin her lahzasinda “heva”yi
“hiida™ya ¢evirebilmis hasyet salikleri ise, her an ayr1 bir iltica yol ayriminda
ayr1 bir “kurb” kevseri iger ve “Daha yok mu?” diyerek cosarlar.

Hagyet, kAmil manada bir enbiya hususiyetidir; nebiler; siirekli i¢cinde adeta
Israfil’in sGrunun duyuldugu bu atmosferde ve Hakk’in azamet ii celalinin
savleti kargisinda bir can ile Oliir, birkag can televviini ile dirilirler, Onlarin

his, suur Ve idrak ufuklarinda her zaman: lSS é‘d;z; J. aU 33"3 .J\.L;J E

LQ.Q.o Q\.uugp ).>9 “Cenab-1 Hak azametle daga tecellz edince, dag sak sak
oldu, parcaland: ve Musa kendinden gecip bayildi.”1 gerceginin tuli ve
gurQiblar1 yasamr. Akrabii’l-Mukarrabin ve Seyyidi’l-Hasiyin de: “Ben sizin
gormediginizi goriiyor, duymadiginizi duyuyorum; ah bir bilseniz, gok bir
gicirdayisla gicirdayip inledi kil. zaten oyle olmasi gerekirdi; zira goklerde
meleklerin secdegahi olmayan dort parmak kadar bile bos yer yoktur.
Allah’a yemin ederim ki, eger azamet-i ilahi adina benim bildigimi
bilseydiniz, az giiler c¢ok aglardimiz, hatta zevcelerinizle bir arada
bulunmaktan  kacimir, dag ve sahralarda c¢ighk c¢ighk Allah’a
yalvarirdiniz. 12 buyurur. Bu hadiste hem Peygamber ’in iltica buudlu hasyeti —
ki, kendi, bilinebilecek her seyi bildigi halde firar1 degil O’na siginmayi
se¢mistir— hem de diger insanlarin firar buudlu heybetlerini anlatmustir... Eb
Zerr (radiyallahu anh) hadise: “Keske, kokiinden sokiilen ve kesilip-bigilen bir
agac olsaydim.”’ ilavesiyle kendi hesabina bu diisiinceye belig bir terciiman



olmustur.
Hagyet ve mehabete gore programlannus bir ruh, havf miilahazas1 olmasa da

glinahlara bu,lasmaz iste mehabet bendesi bir ismet kahraman: foQ” ,::\su

Aoy pJ CLl.” >y pJ 9.J wuwpo “Suheyb ne yiiksek bir karakterdir;, —

muhalfarz— Allah tan korkmasa da giinah islemez. "1

Havf erbab1 bazen sizlar, bazen aglar ve gozyaslarim ceyhun ederek giinde
birka¢ defa, hususiyle de yalmzlik zamanlarinda gézyaslariyla “bu’d” ateslerini

sondiriir ve bu’dlar bu du cehenn,em lizerine yurur era J.> ) )LJ| a.l.: v
E_)..a.” \9 U.».U| .3921 s> Cl.U| Cuw uJ° ._5\5.: “Allah korkusundan

aglayan birinin, sagilmis siitiin yeniden memeye donmesi muhaliyeti gibi
Cehennem’e girmesi miimkiin degildir.”3 fehvasinca, Cehennem atesini
sondiiren en tesirli iksir gozyaslaridir. Bazen de, hem yaptiklarim hem de
yapmadiklarim siirekli birbirine karistirir; yaptiklarimn “hiidai” olmayip da
“hevail” olabileceginden, yapmadiklarimn da biitiin biitlin seytani olmasindan
irkilir, devamli hiiziinle yutkunur ve en isabetli karar dlyerek dogrulu:r O’na

o o9 9_9,

11t1ca eder. Bunlardan birinci siktakilere: p.g.;g.ng |9._J| lo Ug i U.J.L”g

ug 2>| ) p.g.; ) ._5\J| o _.E.ﬂ Q.-l.>9 “Rabbilerinin huzuruna doéneceklerinden
otiirii,  yiirekleri carparak vereceklerini verirler.”1® mealindeki ayet
miinasebetiyle, Aise Validemiz’den nakledilen su vak’ayi misal olarak
gosterebilirizz Validemiz buyurur ki: “Bu A4yet nazil olunca ‘Ayette
zikredilenler, zina etme, hirsizlik yapma, icki igme gibi haramlar1 irtikdp
edenler midir?’ diye Resfilullah’a sordum. insanligin iftihar Tablosu Seyyidii’l-
mastmin: ‘Hayir yA Aise, ayette anlatilmak istenen, namaz kilip, orug tutup
sadaka verdigi halde, kabul olup olmamasi1 endisesiyle tir tir titreyenlerdir.’

»II' Bu birinci kategoride zikredilenlere “diiz  mii 'minler”

buyurdular.
diyeceksek, ikincilerine “derin mii’'minler” veya “kamil insanlar” demek

uygun olur zannediyorum.

Ebl Siileyman ed-Darani: “Kulun, havf ve reca arasi bir yol tutup gitmesi
esas olmakla beraber, her zaman kalbin korku ve saygiyla atmas1 daha emin bir
yoldur.”18 der. Onunla aym diisiinceyi paylasan Seyh Galip ise, havf
mevzuundaki hislerini su miistesna misraiyla adeta hulasa eder:

Bin havfile cesm-i cant bdzet!

|
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2 Ziumer suresi, 39/47.
3 Kehf siiresi, 18/103-104.
4 Al-i imran stresi, 3/175.
5 Bakara siresi, 2/40. (Ugad) 5 Cslf@ seklinde: Nahl stiresi, 16/51)
6 Nahl stiresi, 16/50.
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l-i Imran stresi, 3/175.

atr stiresi, 35/28.

10 Al-i imrén stresi 3/28, 30.

11 A’raf stresi, 7/143.

12 Tirmiz, ziihd 9; ibn Mace, ziihd 19; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 5/173.

13 Tirmiz, ziihd 9; Ahmed Tbn Hanbel, el-Miisned 5/173.

14 Fahruddin er-Razi, Mefatihu ’I-gayb 2/74; es-Suyiti, Tedribii 'r-ravi 2/175.

15 Tirmiz, fezailii 'I-cihad 8; Nesai, cihdd 8; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 2/505.
16 Mii’min(n siresi, 23/60.

17 Tirmiz, tefsiru siire (23) 4; Ibn Mace, ziihd 20.

18 Ebli Nuaym, Hilyetii l-evliya 10/21; el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye s.128.
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Reca

Iyi bir seyi bekleme ve elde edebilme iimidi.. Allah’in liituf ve ihsanlarim
umma hissi.. gelecek adina emellerle dopdolu olma ve arzu edilen seylerin elde
edilebilecegi miildhazasiyla yasama manalarina gelen recd, sofilerce:
“Gontlden 1stenen bir seyin tahakkuk etmesi inanciyla, onun meydana
gelecegini iimit etme ve bekleme™* seklinde tarif edilmistir. Bu itibarla, hasenat
adina bir seyi isleyip kabuliinii beklemek, keza masiyetten tevbe edip

hiisniikabul gorecegi miilahazasiyla imitlenmek birer recadir.

Hata, giinah ve seyyiatin sahsa yiiklenmesi, hasenatin ise, Allah’in rahmetine
atfedilmesi esasina dayanan reca, salikin, bir kistm yanlisliklarin, kotiiliiklerin
ve yakisiksiz seylerin agina diismemesi, iyilikler ve giizelliklerle de simarip
kiistahlagsmamas1 i¢in, istigfar ve dua kanatlariyla stirekli “seyr ilallah™ ufkunda
seyahatla serlerden kagimp hayirlara siginmasi; indbe ve tazarru lisamyla da
devamli “seyr maallah” ikliminde Hak kapisimin tokmagina dokunmasindan
ibaret sayllmistir. Boyle bir denge kurulabildigi takdirde, ne havfta inkitd ve
yeis ne de recada gevseklik ve satahat olur.

Evet, giinahlardan kacimp Allah’tan inayet beklemek; yarisircasina hayrat ve
hasenat yolunda kosup, sonra da Allah rahmetinin enginligi miilahazasiyla o
kapiya yonelmek, sadik bir recadir ve sadiklarin timit ufkudur. Aksine, amelsiz
hasendt beklemek veya Omriinii giinah vadilerinde gecirdigi halde, Allah’1
kendi hesaplariyla bir seylere —estagfirullah— icbar ediyor gibi “biihbiihe-1
cennet”’ten dem vurmak, yalanci bir recd ve Hazreti Rahmanii’r-Rahim’e karsi
da bir saygisizliktir.

Reca, bir temenni degildir; temenni, herhangi bir tasavvur ve beklentinin
meydana gelmesi mevzuunda kat’iyet bulunmayan, dolayisiyla da timit vaad
etmeyen kuru bir intizar olmasina mukabil, reca; matluba ulastiracak biitiin
vesileleri degerlendirip, rahmeti ihtizaza getirme yolunda peygamberane bir
basiret ve suurla biitiin iltica kapilarim zorlamamn ad ve unvanidir.

Bir diger ifade ile reca; ilim, kudret ve irade sifatlar1 gibi, rahmet ve
affediciligin de ihata ve siimiliine inanip, ehadiyet dalga boyunda bir kisim
tevecciihlere muntazir olmak demektir. Kur’an-1 Kerim’in, rahmetin her seyi
astigini;2 bir kudsi hadisin de, ilahi rahmetin her zaman gazabin &niinde
bulundugunu ifade etmesi,® zannediyorum iste bu gercegi hatirlatmaktadir.



Aksine, seytanlarin bile iimit ve beklentiye kapilacagi bdyle engin bir rahmete
kars1 1lakayt kalmak, hatta o rahmetin mevcudiyetini inkdr manasina gelen reca
hissini yitirip ye’se kapilmak affedilmeyen bir glinahtir.
Reca:

“Kerem kil kesme Sultanim keremin binevalerden

Keremkdne yakisir mi kerem kesmek geddlerden..”

M. Liitfi Efendi
deyip kalben Kerim ii Vedid’un comertligi etrafinda pervaz ederek O’na
siginma yollarim arastirmaktir. Rabb’in hususi miilatefesi sayilan boyle bir
mazhariyeti elde etmis olanlar, hi¢ tilkenmeyen bir hazine bulmus sayilirlar.
Hele insan sahip oldugu seylerin biitiinlinii kaybettigi veya ona kars1 her tiirlii
musibetin sokiin edip geldigi veyahut hayra muvaffak olamamanin, serden
kurtulamamanin verdigi 1zdirap ve inkisarin vicdanlarda duyuldugu; yani
sebeplerin bitevi sukut edip her yolun “Miisebbibii’l-Esbab”a dondiigi
hengamda reca, bir berk olur, burak olur.. onun yollarin1 aydinlatir ve onu,
ulasilmasi insan giiciinii ¢ok ¢ok asan ulasilmazlara ulastirir.

Gazze’de son dakikalarim yasayan Imam Safii’nin recd adina su son ve
dolgun soluklarim kaydetmeden gecemeyecegim:
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“Kalbim kasvet baglayip yollar da sarpa sarinca, vimidimi affina merdiven
yvaptim. Giinalhum goziimde biiyiidiikce buiyiidii ama, onu alip affinin yanina

koyunca, affini tasavvurlar iistii biiyiik buldum.

Allah korkusunun insani giinahlardan uzaklastirip, O’na yonelttigi, O’na
yaklastirdig1 yerlerde siirekli “havf” soluklamak; yeis ¢ukurlarina disiildiigii
veya Oliim emarelerinin belirdigi zamanlarda da “recd”ya sarilmak, havf-reca
dengesi adina Olcli sayilacag gibi, ruhta hasil olan emniyet duygusuna karsi
korku unsurlarim harekete gecirmek, Umitsizlik hazanlarimin esip-durdugu
hengdmda da reca seralarina siginmak, havf-reca dengesi adina ayr1 bir yorum.
Bu itibarla, bazen en miikemmel amelin yaminda duman duman korku tiitebilir



ve az bir amelin saginda-solunda da reca tiillenebilir...

Yahya b. Muaz’in bu miilahaza ic¢in bir tazarruunu kaydetmek istiyorum:
“Allahim, ¢cok defa giinah ve hatalara bulastigim zaman ruhumda tasidigim reca,
en milkkemmel amellere iktiran eden recadan daha gii¢lii goriiniiyor; zira ben
arizalarla malal bir insanmim; kat’iyen masiin sayilamam; giinahlara bulagti§im
zaman hicbir 15 ve amele degil, bila kayd U sart Senin affina itimat ederim.
Nasil etmem ki, Sen comertlikle mevsufsun!’®

Zaten ¢oklarinca recd, Zat-1 Ullhiyet hakkinda hiisniizan beslemenin bir
baska buudu sayllmistir. Ve: (s (SXaC b e Ul “Benim kulumla
maiyyet ve muamelem, onun Benim hakkimdaki zannina baghdir.”1 mealiyle
verecegimiz kudsi hadis de bu hususi miilatefenin ifadesidir.

Ebl( Sehl’i, riiyada tarifler tistii nimetler i¢inde yiiziiyor goriir ve sorarlar:
“Ustad bu yiiksek payeyi nasil elde ettiniz?” Ebi Sehl cevap verir: “Rabbim

hakkinda besledigim hiisniizan sayesinde.”8

Bu itibarla denebilir ki, eger reca, Cenab-1 Hakk’in engin rahmetiyle tecelli
etmesi icin bir vesile ise, insan iyi-kotli hi¢bir halinde bu vesileyi elden
birakmamalidir. Evet, insamn ameli, 1hlasi, hasbiligi, digergamligi 6nemli birer
glizellik buudu sayilsalar da, insanla alakali olmalar1 itibariyla, Allah’a ait
bulunan affin yamnda c¢ok Onemsiz kalirlar. Zira Oncekiler, zahiri esbap
acgisindan insanin isi ve davramislari sayilmasina karsilik, ikincisi dogrudan
dogruya Cenab-1 Hakk’1n rahmet buudlu se’n-1 hass1 ve miilatefesidir.

Havf i reca insan gonliine Allah’in en biiyiik armagamdir. Bundan daha
bliylik bir armagan varsa o da, bu iki duygu arasindaki muvazeneye riayet
ederek, onlar1 Allah’a ulagsmada birer nurani kanat olarak kullanmaktir.
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1el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.132.
2 Bkz.: A’raf stresi, 7/156.
3 Buhari, tevhid 22,28, 55, bed i ’I-halk 1; Miislim, tevbe 14-16.
4 et-Taberani, el-Mu 'cemii’l-kebir 3/168; el-Mu cemii’l-evsat 5/250.

5 Imam es-Safil, Divdn s.100; Ibn Asakir, Tarihu Dimask 50/331, 51/430.
6 el-Kuseyri, er-Risaletii’'I-Kuseyriyye s.133; el-Gazzali, Ihydu uliimi’d-din 4/153.



7 Buhari, tevhid 15, 35; Mishm, zikir 2, 19, tevbe 1.
8 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.134; e-Gazzali, [hydu uliimi’d-din 4/153.



Zuihd

Diinyevi hazlar terk edip, cismani meyillere kars1i koyma manalarina gelen
ziihd; sofilerce daha ¢ok, diinya lezzetlerine kars1 alakasiz kalip, omiir boyu
adeta bir perhiz hayati yasamak, davranmislarinda ‘“takva”y1 esas tutarak,
diinyanin, kendine ve insanin nefsine bakan yonlerine karsi da kararli, miistagni
ve miistenkif bulunmak mandlarina gelir.

Bir diger manada ziihd, ebedi olan ukba saadeti i¢in, muvakkat diinya
rahatim terk etme seklinde yorumlanmustir ki, bunu da evvelki tefsire irca
edebiliriz.

Haram ve helallere kars1 hassas olmak, ziihdde ilk adim sayilir; ikinci adim
ve kamil merhale ise, mesru ve mubah seylerde bile, kil1 kirk yararcasina titiz
yasamaktir.

Ziihd insan1 diyecegimiz zahide gelince o, hem tizerine aldig sorumluluklara
karsi, hem gelip ona toslayan beld ve musibetlere karst hem de her kose
basinda oOniinii kesen gilinah ve masiyetlere karsi olabildigince sabirli, kiifiir ve
dalalet miistesna Yaratan’in her tiirlii takdirinden hosnut, ve O’nun kendisine
bahsettigi seylerle, yine O’nun hosnutlugunu, ahiret yurdunu ve insanin mutlak
hakikate yonlendirilmesini gaye-1 hayal haline getiren insandir. Onun kalbinin
kulaginda stirekli:
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“De ki: Diinya metdr ne de olsa azdir; ahiret ise takva ehli i¢in mahz-1
hayirdir. ! hakikati tinlamada, beyninin her guddesmde
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“Allah’in sana verdigi her seyde ahiret yurdunu ara; bu arada diinyadan

da nasibini unutma!”? gercegi stlefesin olmakta ve basiret ufkunun her
kosesinde:
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“Bu diinya hayati bir eglence ve oyundan ibarettiv. Ahiret yurdu ise,
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dogrusu iste gercek hayat odur, eger bilselerdi. ”* i11ahi beyam duyulmaktadir.

Ziihdii; mudayaka ve sikinti anlarinda dahi seriatin hudutlarim koruyup



kollama, zenginlik ve genislik zamanlarinda da baskalar1 i¢in yasama seklinde
tarif edenler de olmustur.. ve yine onu, Allah’in helalinden ihsan ettigi
nimetlere kars1 slikiirle mukabelede bulunma, sonra bu mala terettiip eden biitiin
haklar1 yerine getirme.. ve IslAm’t i’ld etme, insanlara faydali olma
miildhazalarinin disinda mal biriktirmeme, til-1 emellere girmeme seklinde
yorumlayanlar da olmustur.

Stifyan-1 Sevri gibi biiyiikler, ziihdii; adi seyler yiyip, basit elbiseler
giymekten daha ziyade, Hak rizasina gore programlanmms ve tlil-1 emellere
kars1 da kapali kalabilmis bir kalb ameli olarak gdrmiislerdir.? Bu anlayisa
gore ger¢ek ziihdiin emaresi tigtiir:

1. Diinya admma elde edilen seylerden seving duymama ve kaybedilen
seylerden o6tlirli de mahzun olmama..

2. Medhedilince sevinmeme, zemmedilince de yerinmeme..
3. Hakk’a kulluk ve O’nunla halveti her seye tercih etme.

Evet, ziihd de, mebde itibariyla tipki havf i reca gibi bir kalb amelidir.
Ancak, ziihd duygusunun, insanin davranmislarina aksetmesi veya onlari
yonlendirmesi agisindan bir farklilig s6z konusudur ki, bu da onun bir aksiyon
ve davranis buudu olusudur. Ziihde gore programlannus bir sine, suuru taalluk
etsin-etmesin, yeme-igme, yatma-kalkma, konusma-siikiit etme, halvet pesinde
olma veya celvette kalma gibi birbirine zit biitiin davramslarinda ziihd diisiiniir,
zithd soluklar, ziihd televviinlii yasar ve stirekli ziihd riiyalar1 goriir. Biitiin
bunlardan sonra da, diinyanin kendine ve insanlarin hevesatina bakan yanlarina
kars1 ciddi bir tavir almas1 s6z konusudur.

Bu duyguyu Mevlana ne hos terenniim eder:
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“Diinya nedir? O, Huda’dan gafil olmaktir; kumasg, giimiis, evldd ve kadin



degildir. Eger diinya malim Hak rizast icin omuzlarsan, ona Hz. Resil: ‘Iyi
insan icin iyi mal ne giizeldir!” buyurmustur. Geminin icindeki su geminin
helakine sebep, geminin altindaki su da onun hareketine vesiledir.”

Evet, ne diinyevi imkanlar ne de zenginlik ziihde mani degildir. Elverir ki
insan onlara kars1 hakimiyetini korusun ve onlarin mahkiimu olmasin. Vakia
Insanligin iftihar Tablosu, kalbi ziihde gdre programlandigi ve gdzlerinin igine
bagka hayal girmedigi halde fakirlerden fakir yasamay1 tercih etmis ve dmriinii
zahidane gegirmisti.® Zira O, {immetine ve hususiyle de nesr-i hak vazifesinde
bulunanlara misal olma mevkiinde idi. O, bodyle davranmakla evvela,
peygamberlik vazife-i kudsiyesi diinyaya a%et ediliyor téhmeztine meydan
vermeyecekti. Saniyen O, bu yiice vazifede: all e \ujl S 3°>_| ul “Benim
miikdfatim ancak Allah nezdindedir.”! diyen seleflerine iktida etme ululugunu
gosterecekti. Salisen O, nesr-1 hakki kendilerine vazife edinmis timmetinin
alimlerine hem bir niimune hem de rehber olma sorumlulugunu tasiyordu. Bu
itibarla da, hayatin1 en fakirane bir ¢izgide siirdiirecekti.. ve siirdiirdi de.
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“O, agliktan bagirsaklarini sargiyla sardi.. ve o latif ciltli miibarek
bégiirlerini taslarla sikistirdi.® Koca koca daglar altin kesilip O’na arz
olunmayr niyaz ettiler de, himmeti ¢ok yiiksek olan O Zat onlara karsi
miistagni davrandi.2 O’nun diinyevi ihtiyaclar: da ziihdiinii teyit eder; zira O
Masumlar Masumu’nun zaruret ve ihtiyaclart O’nun ismetine ilisememisti.
O’nun ihtiyaglari, O’nu diinyaya nasil davet edebilirdi ki.! O olmasaydi,
diinya ademden kurtulup varliga eremezdi.” diyen Bisiri, O’nun ihtiyag



i¢indeki istignasim ve zaruret i¢cindeki yiice himmetini ne giizel ifade eder!

Ziihde dair daha ne giizel sozler soylenmistir! Biz onlardan, tevehhiim-ii
ebediyetin yalamim yliziine vuran ve tlil-1 emeli temelinden sarsan, Hz. Ali’nin
bir soziiyle bu fasli noktalamak istiyoruz:
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“Nefis diinyaya karst ah i efgdn icinde.. hem de kurtulusun, diinya ve
icindekilerini terk etmeye bagl oldugunu bildigi hdlde. Insanogluna &biir
dlemde, buradan go¢meden bina ettigi evlerin disinda, i¢inde oturacagi bir
yuva yoktur.

Mallarimiz ki biz onlari mirasgilart igin topluyoruz. Evierimiz ki biz
onlart dehrin harap etmesi i¢in bina ediyoruz. Cevremizde muhkem yapilmis
nice binalar vardir ki harap oldu.. ve déleceklere oliim gelip catti. Hemen
herkeste soyle-boyle oliim korkusu olsa da, diinyaya karsi onlari canli tutan
emelleri de var. Kisi onlart serer, sergiler, zaman gelir diirer. Nefis dort bir



yana yayar, arkadan oliim gelir katlar ve diirer...”
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1 Nisa stresi, 4/77.

2 Kasas stresi, 28/77.

3 Ankebt stresi, 29/64.

4 Tbn Ebi'd-diinya, Kasru 'I-emel s.42; Eb Nuaym, Hilyetii l-evliyd 6/386.

5 Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 4/197; el-Buhari, el-Edebii’I-miifred s.112.

6 Bkz.: Buhari, rikak 17; Mislim, ziihd 18.

7 Ytnus stresi, 10/72; Had stresi, 11/29.

8 Bkz.: Tirmizl, ziihd 39; et-Taberi, Tehzibii 'l-asar 1/274..

9 Bkz.: Tirmizi, ziihd 35.



Takva

Takva, vikaye kokiinden gelir; vikaye de gayet i1yi korunma ve sakinma
demektir. Ser’i istilahta takva, “Allah’in emirlerini tutup, yasaklarindan
ka¢inmak suretiyle O’nun azabindan korunma cehdi.” seklinde tarif edilmistir.

Liigat ve ser’i manalarimn yamnda bazen korku, takva tabiriyle; bazen de
takva, korku sozciigiiyle ifade edilmistir ki, seriat kitaplarinda, her iki sekilde
de kullamldigim gdérmek miimkiindiir.

Bir de takvamin oldukca simiillii ve umumi mands: vardir ki, seriat
prensiplerini  kemal-i hassasiyetle goriip gozetmeden, seriat-1 fitriye
kanunlarina riayete; Cehennem ve Cehennem’i netice veren davramslardan
kacinmaktan, Cennet’i1 semere verecek hareketlere; sirrimi, hafisini, ahfasim
sirkten, sirki ismam eden seylerden koruyup kollamaktan, diisiince ve hayat
tarzinda baskalarina tesebbiihten sakinmaya kadar genis bir yer isgal eder.

Iste bu,,manada takva insan i¢in biricik seref ve deger kaynagidir ki: u|

pS.x.‘lv.“ QU| :LA.C pS.o)S| “Sizin Allah indinde en asil, en serefliniz takvada

en derin olaminizdir. ! dyet-i piirenvari buna isaret etmektedir.

Kur’an-1 Kerim’den baska hi¢bir kitabin takvaya, bu 6l¢iide, bu derinlikte,
bu stimilde ve Kur’an’dakine denk bir mana yiikledigine sahit olmadigim gibi,
Islam’in disinda higbir ahlak ve terbiye sisteminde de bu seviyede, madde ve
manayr kucaklayan; kokii diinyada, dallar1, ¢igekleri, meyveleri ukbada sihirli
bir kelimeye rastlamadim. Evet, mana ve muhteva itibariyla takvada Oyle bir
bliyli var ki, ona siginmadan Kur’an’it tam anlamak ve Kur’an yoriingesinde
yiriimeden ona ulagmak miimkiin deglldlr Her seyden evvel Kur’an, kapisin

miittakilere aralar ve onlara 2 C,.._o...o.U S1d fisildar; neticede, Hz. Furkan
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ckseninde yasamaya isaret eder ve nazarlari 3 ug.%.:j pS.LszJ ufkuna ¢evirir.
Hakk’in en ¢ok begendigi is takva, O’nun en temiz, en nezih kullar1 da
miittakilerdir. Takva adina miittakilere en saf, en duru mesaj; da Hz. Furkan-1
Bedii’l-Beyan’dir. Hakk’in kullari, her zaman Kur’an’la beslenir, 6tede de
ri’yet U ridvanla. Buradaki vicdani zevk, oradaki ruhani haz Lakvadakl
derinlige bir ikinci mevhibe olmasi itibariyla Cenab-1 Hak: d> CLU| |9_.9.:|

CliLOJ “Allah’a karsi olabildigince takva dairesinde olun!”* buyurarak bu
manadaki takvanin 6nemini hatirlatir.



Evet, biitiin hayir vesilelerini degerlendirme, biitiin ser yollarina kars1 kapali
kalma veya kapali kalmaya calisma manalarina gelen takva sayesinde insan,
asagilarin asagisina yuvarlanmaktan kurtulur ve “a’la-i illiyyin” yolcusu olur.
Bu itibarla da denebilir ki, takvayr bulan, biitiin hayirlarin, yiimiinlerin,
bereketlerin kaynagim bulmus olur. Iste bir sahit daha:
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“Allah din ii takvay: kime verdiyse o, diinya-ahiret muradina ermistir. Kim
ki, hak eri ve takva sahibidir, o bir saki degil saiddir ve dosdogru yoldadir.
Kim ki takvadan nasipsiz ve takva emaresinden yoksundur, onun varligt ayip
ve ardan bagska degildir. Aslinda, Hazreti Hakk’a yol bulandan baskasi da
diri degil, oliidiir.” (Giilsen-i Tevhid).

Takva, paha bicilmez bir hazine; en zengin hazinelerin en mutena yerinde
essiz, bihemta bir cevher; biitiin hayir kapilarimi acan sirli bir anahtar ve
Cennet yolunda bir buraktir. Onun bu miistesna yerine binaendir ki o, Kur’an-1
Kerim’in ziilal beyamyla, tam yiiz elli defa 151k tayflar1 halinde gelir ve
ruhlarimizin dimagina akar.

Takvanin bu umumi istimaline mukabil bir de herkes tarafindan bilinen Aas
bir mdnas: vardir ki, ¢ok defa “takva” denince o hatirlanir. O da; seriatin emir
ve yasaklarina karsi fevkalade duyarli olmak, miikdfattan mahrumiyet veya
cezayl gerektirezl davraniglardan uzak kalmaya ¢aligmaktan ibaret gorilmuistiir
ki:gu>lg_gllg /9.; Aj| 3.2[_:3 U9 iy C)_J:\JUT “Onlar, giinahlarin
biiyiiklerinden ve fuh:siyattan kacimirlar.”2 fermam bu 6nemli esasin bir
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salih amel islemeye koyuldular. cami beyam da diger yamm ifade



etmektedir. Farzlar titizlikle yerine getirme ve biiyiik giinahlardan kaginma,
takvanin zaruri ve cami iki esasidir. Sagair dedigimiz kiiciik giinahlara gelince:
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“Kul gercek takvaya ulasamaz, sakincali seylere girme endisesiyle bir

kisim sakincast olmayan seyleri de terk etmedikce!”” gibi pek ¢ok beyan-1

nebevi var ki, Kur’an’in “lemem® dedigi seylere kars1 da titiz olmay: ihtar
etmektedir.

Evet, tam 1hlas, ancak her cesit sirk saibesinden sakinmakla, kamil takva da

siiphelerden biitiin  biitiin kaglnmakla elde edilebilir. Zira; ju J MEJI
ool 5o 508 Upales ¥ & sud o0l Lapiss ot aloadls cami
hadisi;2 kalb ve ruh seviyesinde blr hayati, siipheli seyler karsisinda hassas
olmaya baglamustir. Hadis; helalin belli, haramin da belli oldugunu, Sahib-i
Seriat’in bu iki hususu herhangi bir kuskuya meydan vermeyecek sekilde beyan
ettigini, ancak bu ikisinin arasinda, ikisine de benzeyen bir kisim siipheli
seylerin bulundugunu ve insanlarin ¢cogunun bunlar1 bilemeyecegini, bu itibarla
da, siipheli seylerden sakinmak lazim geldigini; ancak siipheli seylerden
sakinan kimsenin dinini, 1rzim koruyabilecegini, siibiihata diisen kimsenin ise,
harama girme ihtimaliyle kars1 karsiya bulundugunu, tipki, koru kenarinda
koyun giiden ¢obanin koyunlarimn, koruya girmesi melhuz bulundugu gibi.. bu
hususlar1 anlattiktan sonra Hz. Ruh-u Seyyidi’l-Enam buyurur ki: “Biliniz ki,
her melikin bir korusu vardir; Allah’in korusu da haramlardir. Su da
bilinmelidir ki, cesette bir et parcasi vardir, o sihhatli olunca beden de
sthhatli olur; o bozulunca beden de bozulur. f§te o kalbdir!”

Bu esaslara binaen, takva-i tammun, ancak siipheli seyler ve kiigiik
glinahlardan sakinmakla elde edilebilecegini sdyleyebiliriz. Boyle bir i¢tinab
ise her seyden evvel 1yi bir haram ve helal bilgisine, bundan da 6te saglam bir

marlfet Ve vicdan kiiltiiriine vabestedir. Is gelip bu noktaya dayamnca: u|

pS.._cu| cl.l.” dLc pS.o)S| “Sizin Allah nezdinde en asz{ ve en §ereﬂzmz
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takvada en ileri olaminizdir.’ ayetiyle; ODLA.C Y CL.U| S\ lm|

o

|§jol;“ “Kullar: iginde Allah’tan hakkiyla ancak dalimler korkar.” 11 beyam
adeta kutuplasir; takva, asalet ve serefe inkilap eder, ilim de saygiya biiriiniir
ve bir bayrak gibi tiillenir. Kalbini ve sirrimi bu renklerle bezeyen ruhlar,



6|9.;.m pfﬁg_b a E,_—xiu oMl Eldgl  “Iste o kamet-i baldlar,
kalblerinde, Allah’in takva imtihanina tabi tuttugu kimselerdir. 712 j1am
iltifatiyla da birer imtihan kahramani olarak anlatilirlar.

Ibadet ve itaat kutbunda takva denince, daha ¢ok i¢ safveti, goniil derinligi ve
ithlas enginligi anlasilir; masiyet dairesinde de giinah ve siipheli seylere karsi
kesin tavir ve kararlilik. Bu itibarla da, kullugun ¢esitliligine gore, asagidaki
hususlarin hepsini takvanin ayr1 bir buudu sayabiliriz:

1. Kulun, masivaullahtan (Allah’tan gayri her sey) onlarin zatlar itibariyla
kacinmasi,

2. Dinin ahkdmina bihakkin riayet etmest,

3. Esbab dairesinde cebre diisecek davramslardan, kudret dairesinde 1’tizale
sapacak inhiraflardan sakinmasi,

4. Hak’tan uzaklastiracak seylere karsi siirekli tetikte bulunmasi,

5. Yasaklara muhalefet etmeye ¢ekecek nefsi hazlara kars1 devamli uyamk
olmasi,

6. Maddi-manevi her seyi Allah’tan bilip, nefsine hi¢bir seyr temlik
etmemesi,

7. Kendini hi¢ kimseden daha ali ve daha hayirli gormemesi,

8. Allah’tan baska hig¢bir seyi gaye-i hayal edinmemesi,

9. Hazreti Rehber-1 Kiill’e bila kayd i sart inkiyadda bulunmasi,

10. Ayat-1 tekviniyenin siirekli tetkik ve tefekkiiriiyle kalbi ve ruhi hayatim
yenilemest,

11. Ve degisik buudlariyla rabita-i mevti hayatinin bir diisturu haline
getirmesi.

Hasili, takva bir kevser, miittaki de ona ulasmus bahtiyardir. Ne acidir ki,
Hak katinda bu mazhariyeti elde etmis insan sayis1 da pek azdir. Bir sairimizin
sOziiyle bitirelim:

“Hak Teald eder takva ehlidir ulunuz
Miittakinin makami Cennet, i¢tigi kevser olur.’
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1 Hucurat stresi, 49/13.

2



2 “(Bu Kur’dn,) miittakiler icin bir hidayet kaynagidir.” (Bakara siiresi, 2/2)

3 “Umulur ki takva dairesine girersiniz.” (Bakara siresi, 2/21, 63, 179, 183; En’am stresi, 6/153; A’raf
stresi, 7/171)

4 Al-i Imran stresi, 3/102.

5 Stra siresi, 42/37; Necm stresi, 53/32.

6 Bu ifade Kur’an-1 Kerim’de pek ¢ok yerde gegmektedir. Bir kismi i¢in bkz.: Bakara stiresi, 2/277; Y{inus
stresi, 10/9; Hid stresi, 11/23; Kehf stresi, 18/30, 107.

7 Tirmizi, krydmet 19; Ibn Mace, ziihd 24.
8 Necm suresi, 53/32.

9 “Helal(ler) de haram(lar) da ac¢iktr, bellidir. Bu ikisinin arasinda da, siipheli, insanlarm bir
cogunun hiikmiinii bilemeyecegi meseleler vardir.” (Buhari, imdn 39; Miislim, miisdkat 107)

10 Hucurat stresi, 49/13.
11 Fatir stresi, 35/28.
12 Hucurat siresi, 49/3.



Vera

Liigat ve kamuslarda; “uygunsuz, yakisiksiz ve gereksiz seylerden sakinma,
haram ve yasaklara kars1 da, titiz davranma, tetikte olma.. veya memnu seylere
girme endisesiyle, biitiin siiphelli hususlara karst kapanma” mandsina
hamledilmistir. Bu, &Ly » Vb sl oW » b és “Sana kf@ku vereni bll’a/f,
siiphesiz olana ge¢.”! Islami prensibine ve; Z:,;; }I;&JI; :,._;; J AM=JI
hadisinde anlatilan ger¢ege belli mutabakat noktalarinda bir misliyet goriiniimii
arz eder.

Sofilerden bazilar1 vera’1; yakinin sihhati, davranislarin istikameti ve Cenab-
1 Hak’la miinasebetlerde de ali himmet ve temkinli olma seklinde
yorumlamuslardir.

Bir ehl-1 dil onu, “Goz ag¢ip-kapayincaya kadar olsun Hak'tan gafil
olmamak..” bir digeri, “Hayatin her lahzasinda, O’ndan baska her seye
kapali kalmak..” daha bir baskas1 ise, “Haliyle veya diliyle hak yolcusunun
diinya ve ehl-i diinyaya tezelliil ve tenezziilde bulunmayip, biitiin varligi ve
kendini asmasi” seklinde tarif etmislerdir ki:

ol 18 Gu)S G Jas.....5b 5130l I 2 G2 €550
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“Zinhdr halka dilencilik etmekten sakin! Ve istedigini sadece keremi ¢ok

engin Rabbinden iste! Bir giin mutlaka geldigi gibi gidecek olan diinyanin
ziynet ve debdebesini birak!” sozleri bu miillahazay1 ¢ok giizel ifade eder.

Vera’1; hayat ve davramslarini gerekli, liizumlu ve Gtelere uzanan seylere
kilitleyip, liizumsuz, fani ve zail seylerin ger¢ek konumlarim kavrama suuruyla
hareket etme seklinde de yorumlayabiliriz ki; a%); 53.3j| ,g\Luul E)_M,L; 0
9.;.527 AY Lo vyani “Kivaminda ve kendi i¢ giizellikleriyle yasanan
Miisliimanlik, maldydniyata karst kapali olan Miisliimanliktir. 2 Sl¢lisii de
bunu hatirlatiyor olsa gerek...

Pend-i Attar sahibi Attarca iislibuyla bu diisiinceye hos ve enfes bir ses
katar:
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“Vera duygusundan Allah korkusu peyda olur, vera siz kimse ise kiyamette
riisva olur. Kim ki vera ¢izgisinde istikametini buldu, onun durusu da kalkisi
da hareketi de siikinu da Allah i¢in oldu. Bir kimse ki, Hak dostlugunu umar,
eger vera yoksa, o kimse muhabbet iddiasinda yalancidir.”

Vera, zahir ve batin buudlariyla yerine getirilmesi kulluk borcu umumi bir
ameldir. Vera yolcusu, takva ile ulasilan zirvelerde dolasirken, bir taraftan
zahiriyle, emr u nehiylerin 4zad kabul etmez kolesi olarak hayatim onlarla
orgiiler.. ve “Allah igin isler, Allah i¢in baslar”,# Allah i¢in oturur, Allah i¢in
kalkar. Allah i¢in yer, Allah i¢in iger, “lillah, livechillah dairesinde hareket
eder”,? diger taraftan da battmm “Hazratii’l-Kuds™iin izdiisiimii haline
getirerek, kalbindeki “Kenz-1 Mahfi” ile halvet olur ve biitiin biitiin agyara
kapanir. Yani, O’na gotiirmeyen diisiincelerden uzaklasir.. O’nu hatirlatmayan
gorlintiilere sirttm  doner, O’nu sdylemeyen beyanlara —onlara beyan
denecekse— kulaklarim tikar ve O’nun kiymetler listesine girmeyen seylerden
de elini-etegini ceker.

Iste bu manadaki vera, insam Allah’a amidi (dikey) olarak yiikseltir.
Bundandir ki, Cenab-1 Hak, Hz. Musa’ya: “Bana yaklasmak isteyenler vera ve
ziihd gibisini bulamamiglardir.”’® ferman eder.

Asr-1 Saadetle insanligin tamidig vera, tabilin ve tebe-1 tabiin doneminde
adeta semavilesti ve her mii’minin gaye-1 hayali haline geldi. Bu donemde idi
ki, Bisr-i Hafi’nin kizkardesi, Ahmed Ibn Hanbel’e gelerek: “Ya Imam! Ben
cok defa dam iistiinde iplik biikiiyorum.. bazen de devlet memurlar1 ellerinde
mesaleler oradan geciyorlar ve elimde olmayarak o 1siktan da istifade etmis
oluyorum.. bu iplige haram karisiyor mu?” deyince, koca imam higkira hickira
aglar ve “Bisr-1 Hafi’nin hanesine, siiphenin bu kadarcig bile bulagmus bir sey

girmemeli.” fetvasini verir.Z

Ve yine bu donemde idi ki, gbzii bir kere harama ilisen biri, biitiin bir omiir
boyu “Gilinahim!” deyip feryat ediyordu. Evet bu donemde idi ki, bilmeyerek
haram bir lokmanin girdigi mide, istifraga zorlaniyor ve bunun i¢in giinlerce



gdzyast dokiiliiyordu.®

Yanlislikla cebine koydugu baskasina ait bir kalemi, sahibine ulastirmak i¢in
Merv’den Mekke’ye yolculuk yapildigini, bunlardan birinin kahramam olan
biiyiik muhaddis, iistiin fakih ve derin zahid Ibnii’l-Miibarek anlatiyor.2
Uzerinde baskasina ait bir hak var oldugu miilahazasiyla, alacakliya, dmriiniin
sonuna kadar hizmetkar olmaya azmetmis insan sayis1 hi¢ de az degildi. Meshur
zahid Fuzayl b. Iydz bu vadinin kahramanlarindan sadece biridir. Ve bu
aydinlik diinyada daha niceleri..! Evliya, tabakat ve menkibe kitaplar1 bu altin
insanlarin ruhanileri asan hayatlariyla lebaleb.. bu sahifeler, onlara sadece
hatirlatma 6l¢iisiinde agiliyor. Sayet hatirlatabiliyorlarsa.?

- o 29, _o28¢ 0Ty Ow e - 32 . 8 ow——e — - e —07] © w-— .TJ_QJU’
Ogually SaSIl L] 0559 Lugld (58 aiy39 Ulewl L] o> pplll
Goaowll Lo Glals Olaslly
- w o -~ 9 —o?— T - 2 = w - I—ow——w,,

1 Tirmizl, kiyamet 60; Nesai, esribe 50; Darimi, biiyii’ 2.

2 “Helal(ler) de haram(lar) da a¢iktr, bellidir.” (Buhari, iman 39; Miislim, miisakat 107, 108). Burada
bu hadisin 6zellikle ileri kisimlarma dikkat cekilmektedir ki, igerdigi mand bir dnceki boliimde (Takva)
gecmisti.

3 Tirmizi, ziihd 11; ibn Mace, fiten 12.

4 Bkz.: Bedilizzaman, Sézler s.6 (Birinci S6z).

5 Bkz.: Bediiizzaman, Lem alar s.20 (Ugiincii Lem’a, Ugiincii Niikte). (Bu ifadelere ilham kaynag olan,
“(Verdigi zaman) Allah icin veren, (vermedigi zaman da) Allah i¢in bundan geri duran,
(sevdiklerini) Allah i¢in seven, (kizdiklarina da) Allah i¢in kizan, imanini kemale erdirmis
demektir. ” hadisi icin bkz.: Tirmizi, kiydmet 60; Ebli David, siinnet 16; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned
3/438, 440)

6 Ibn Ebi’d-diinya, el-Vera’ s.47; et-Taberani, el-Mu cemii I-kebir 12/120.

7 Ebl Nuaym, Hilyetii l-eviliyd 8/353; el-Kuseyri, er-Risaletii 'I-Kuseyriyye s.111.

8 Bkz.: Muvatta, zekdt 31; Ma’mer Ibn Rasid, el-Cami’ 11/209.

9 Ibnii’l-Miibarek’le ilgili olarak anlatilan benzer kissa i¢in bkz.: el-Kuseyri, er-Risaletii'I-Kuseyriyye s.113.



Ibadet, Ubiidiyet ve Ubfidet

Allah’in emirlerimi yerine getirme, O’na kullukta bulunma ve kullugunun
suurunda olma manalarina gelen ibadet ve ubldiyet; bazilarina gore aym
manaya hamledilmis ise de, biiyilk ¢cogunlugun nokta-i nazari, bu kelimelerin
lafizlar1 gibi manalarinin da ayr1 ayr1 oldugu merkezindedir.

Ibadet, “Cenab-1 Hakk’in emirlerini yerine getirip yasama ve kulluk
sorumluluklarini temsil etme manalarina gelmesine mukabil; ubtdiyet, kul olma
ve kolelik suuru icinde bulunma” seklinde yorumlanmustir. Zaten, ibadette
bulunana “abid”, ubldiyette bulunana ‘“abd” denmesi de agik¢a bu farki
gostermektedir. “Fatiha Uzerine Miilahazalar”in ilgili boliimii,! daha farkli
seyler de ihtiva etmektedir.

Ayrica, ibadet ve ublidiyet arasinda sOyle ince bir fark daha s6z konusudur:
Mesakkat ve kiilfetle eda edilip, havf ve reca derinlikleri bulunan, niyet ve
ihlas yoriingeli biitiin mali ve bedeni miikellefiyetler birer ibadet; ifasinda bu
tirlii buudlarin s6z konusu olmadig is ve vazifeler de birer ubidiyettir.
Zannediyorum Ibnii’l-Fard da:

g&lsw lpisa> audguc..... dinlnd gjg.l_w US:/:oLO.B JSo
“Seyr u siilikte astigim mertebelerde her ubudiyeti, ibadet-i hdlisemle
gerceklestirdim. ” sozleriyle bu farka isaret etmektedir.

Ayrica sofilerden bir kism, ibadeti avamin kulluk hizmeti, ubudiyeti suur ve
basiret insanlarimn ifa ettigi vazife, ubiideti de saflar {istii saflarin
sorumluluklarint yerine getirmeleri seklinde tarif etmislerdir ki; birincisi,
miicahede insanmimn isi1, ikincisi, asilmaz zorluklar1 gogiisleyen civanmertlerin
tavr, tictinciisti de, kalb ve ruhlarimn enginlikleri ile Hakk’a miiteveccih
olanlarin hali olarak yorumlanabilir.

Bir diger tevcihle, yukarida so6zii edilen hususlarin hemen hepsini “ibadet-i
zatiye-1 mutlaka” ve “ibadet-1 sifatiye-i mukayyede’ye irca edenler de
olmustur. Bunlardan birincisi;  stirekli  Halik-mahltk, abd-Mabud,
Goriip/Gozeten-goriillip/gozetilen miinasebetlerinin suurunda bulunma; duygu,
diisiince, tavir ve davramslar itibariyla hep bu ruhu temsil etme ve hep bu
manaya kilitli kalma; ikincisi de, bu icmali tafsil etme, bu manayr canlandirma
ve bu duygulari, bu diisiinceleri irade ile renklendirme diye ifade edilebilir ki;
bu da irade, azim, niyet ve hulisa gore asagidaki boliimlere ayrilir:



a. Sirf Cennet arzu ve istiyakiyle ifa edilen ibadetler.
b. Cehennem korkusu ve endisesiyle yerine getirilen sorumluluklar.
c. Mehabet, mehafet ve muhabbet duygusuyla eda edilen vazifeler.

d. Abd-Mabud, Halik-mahltk miinasebetlerinin geregi olarak temsil edilen
hizmetler.. bazilari, bunlardan birincilere “tdciran”, ikincilere “bendegdan”,
ticiinciilere “sdadikdan”, dordiinciilere de “dsikan” demislerdir. Bir 6lclide bu
tasnife 1s1k tutmasi bakimindan, Réabiati’l-Adeviyye’nin: “Ya Rab, kurb-i
cemaline yemin ederim ki, ben Sana ne Cehennem korkusu ne de Cennet arzu
ve istiyakiyle ibadet etmedim.. ben, Sen Sen oldugun i¢in Sana ibadet

ettim. % sdzleri bu konuda 6l¢ii gibidir.

Hangi sekliyle olursa olsun kulluk, insanin serefinin rengi ve ona
bahsedilmis en biiyiik payedir. Esasindaki stirekliligi itibariyla, onu asan ve
onun Oniine gecen fakat siirekli olmayan en biiyiik ilahi payelere bile bir
manada faikiyeti vardir; faikiyeti vardir ki, Allah O Rehber-1 Kiill ve Mukteda-

2 90—

1 Ekmel’ini, sOzlerin en ekmeli i¢inde anarken, once 0Juc demis, sonra

an_fuj sOziiyle bu miibarek ciimleyi taglandirmustir. Keza, O “Seref-1 Nev-1
Insan” ve O “Ferid-i Kevn i Zaman”i mira¢ adi altinda, gokleri

sereflendirmeye davet ederken, davetiyenin bagina: 9;.12:_; nSI)_w| iltifat-bahg
kaydin1 koymus ve O’nun ubtidiyetinin bu hususi faikiyetiné isaret buyurmustur.
Hele, bu gok yolculugunda, mekanin lamekan oldugu, canamn o miibarek cisme
can oldugu ve “siibiihat-1 vech” sualarimn hos-amedi televviiniiyle her yam
sardigi o muhtesem istizkbalde, bin bir tlebcil _areilsmda kullugun cekilip one
alinmasi, alimp L_5\.|>9| | o 9:)._;5: sl L_5\.|>9L_.§ “Kuluna vahyetti ha
vahyetti.”* denmesi ne manidardir!.. ]

Hz. Mevlana, so6z sultanligl, zamam asmusligt ve bas dondiiren
derinlikleriyle degil, kulluguyla oviiniir, kulluguyla cosar ve soyle haykirir:
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“Kul oldum, kul oldum, kul oldum! Ben Sana hizmette iki biikliim oldum.

s

Kullar dzad olunca sad olur; ben Sana kul oldugumdan dolayt sad oldum.’



Bazilar1 ibadet ve ubldiyete daha farkli manalar da yiikklemislerdir:

e Kullugunu tam tekmil yerine getirirken bile, kusurlarinin suurunda olup
onlarla lirperme.

e Baslangicta kusursuz bir tesebbilis ve iradenin hakkim verme, neticenin
degerlendirilmesinde de kendi havl ve kuvvetinden teberri edip, Allah’in
ezeli ve ebedi rublibiyetine karsi hayatin biitiin saniye ve saliselerini
kulluk suuru ile bezeme.

e Biitiin viicudi seyleri, O’nun varliginin ziyasimn golgesi bilip ona gore
davranma ve onlar1 gasp ve temelliik edip oviinmeme, tizerindeki Hakk’1in
thsanlarini gormezlikten gelerek de miskinlesmeme.

e Ayrica, her zaman vicdanda O’na intisap serefinin duyulmasi ve baska
payelerle seref ahz ii 1’tasimn da nisbetsizlik ve nesepsizlik sayilmasi...
gibi hususlar bunlardan bazilaridir.

Bu itibarla, diyebiliriz ki, kulluktan daha yiliksek bir paye ve bir mansip
yoktur. Eger varsa, o da yine kullugun bir buudu olan hiirriyettir. Miibtediler
icin duyulup hissedilen, miintehiler i¢in yasamp zevk alinan, Allah’la
miinasebetlerin ve O’nunla irtibatlamp mukayyet bulunmamn disinda her
seyden kalben tecerriid etme manasina hiirriyet. Zannediyorum insanin
miicehhez bulundugu degerler itibariyla da gercek hiirriyet, iste bu hiirriyettir.

Bu ince hususa dikkati ¢eken bir Hak dostu:
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“Ey ogul, zincirleri ¢oz ve azdd ol! Altin ve giimiis agi iginde daha ne
kadar zaman kalacaksin!” der.

Ayrica Ciineyd-i Bagdadi de: “Kul, Allah’tan baskalarinin esaretinden
swyrilmadikea gercek kulluga eremez. ” tembihinde bulunur.

Bir baskasi, bir adim daha atarak; duygu, diisiince, tavir ve davramslarin
miistetbeatinin bile agyara kapali olmasim saliklar ve sOyle seslenir:

23S 2 pl Exx 5l o35 5l Gwgel ywsS

“Eger namus davulunu ¢almak istersen, yildizlar ¢arkindan geg, zira, bu

)

zillerle mdlemal ¢ember, bir riisvalik defidir.’
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1Bkz.: M.F. Giilen, Fatiha Uzerine Miildhazalar s.175-195.
2 ed-Dimyati, Idnetii 't-talibin 4/338. Yakn manada bir ifade i¢in bkz.: Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-evliya
s.122.

3 “(Tiim kusur ve noksanliklardan miinezzeh ve miiberradir o Zat ki) gece vakti kulunu (Mescid-i
Haram’dan Mescid-i Aksa 'va) seyr ii sefer ettirdi.” (Isra stresi, 17/1)

4 Necm stresi, 53/10.



Murakabe

Gozetme, miildhazaya alma, intizarda bulunma, kontrol etme ve kontrol
edildigi suuruyla yasama manalarina gelen murakabe; hal ehlince, Allah’tan
gayrt her seyden aldkay1r keserek kalben Cenab-1 Hakk’a yonelmek, ilm-i
ilahinin her seyi kusatmis oldugu inang ve miilahazasiyla nefsini menhiyata
kars1 gemleyip hayatim Allah’in emirleri 15181 altinda dizayn edip yasamaktan
ibaret goriilmiistiir. Murakabeyi; her zaman Hakk’in muradimi takip etme ve
Cenab-1 Hak tarafindan takip edilme miildhazasiyla i¢ ve dis biitiinliigi i¢inde,
hayat ve davramslarimizi ciddi bir c¢izgide siirdirme seklinde de
yorumlayabiliriz. Bu da ancak, Cendb-1 Hakk’in, insamin her haline nazir
bulunduguna; yani onun sozlerini duyar ve isitir, ahvalini bilir ve degerlendirir,
yaptiklarim goriir ve kaydeder olduguna inanmakla gerceklesebilir. Kur’an-1
Kerim:
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“Sen ne halde bulunsan ve Kur’an’dan ne tilavet etsen, sizler de amelden
ne iglerseniz, ona dalip gittiginiz esnada mutlaka Biz iizerinizde nigehbdn

bulunuruz... ! nurefsan beyamyla bu gercegi ihtar etmektedir.

Eger murakabe, Hakk’in hosnut olmadigi uygunsuz hatiralara, huzurdan
uzaklastiran yaramaz diislincelere, davramsglar1 baski altina alan sevimsiz
miilahazalara kars1 kalbin kapanmasi ve ruhun sonsuza agik biitiin kanallarinin
ilahi varidata gore ayarlanmasi ise, bize de, menfi-miisbet bu acip-kapama isini
cok 1y1 degerlendirmek diigser. Allah’in deger verip one aldig seyleri, en i¢li,
en derin arzularimiz dahil, her kiymetin {istiinde tutma; O’nun biyilik
gordiiklerini bliyltik goriip baslarda gezdirme, deSer vermedigi seyleri de
hatirdan, goniilden ¢ikarip atma, bu mevzuda ilk adim sayilir. Hak rahmetinin
enginliginin diistiniilmesi, insanda Allah sevgisini ve ibadet askint costurur;
O’nun mehafet ve mehabetinin miilahazas1 ise, masiyet istihastm kagirir ve
insant dikkatli yasamaya zorlar. Murakabeye gelince, ibadet ii taati, bir kisim
cisimlerin tiilbentten gecirilmesi gibi dyle bir eler ki, 4deta onlarin i¢inde Hak
miildhazasindan baska hi¢bir sey kalmaz; zira murdkabe aym zamanda ferdin
yapayalmz anlarinda dahi, her an goriiliip gozetildigi suuruyla duygu ve
diistincelerini bulandirmama gayretidir.



Murakabe yolu, miirsid ve rehbere ihtiyac hissetmeden, gidip Hakk’a ulasan
kestirme yollarin en 6nemlilerindendir ve vilayet-i kiibra cesnilidir. Bu yolun
bahadirlari, her zaman ve her yerde, acz i fakr nameleriyle Cenab-1 Hakk’a
yonelebilir ve ihtiyac tezkeresiyle halvethaneye alinabilirler. Bunlar,
hayatlarimin her aminda tabiati siizerken, Allah’in kendilerini kontrol ettigini
hisseder ve her tiirlii agyar miilahazasindan uzaklasirlar; esyayr dinlerken de,
O’nu soylemeyen biitiin seslere karst kapamr, O’na ait nagmeleri duymaya
calisirlar; varligt konusurken, O’nun gilizelliklerini sakiyan bir biilbiil olur ve
O’nunla irtibatlandiramadig her seyi mildyani sayar, onlara kars1 da ebkem
(dilsiz) kesilirler. Zaten, gdz, O’nun gérmesini, kulak O’nun isitmesini, dil de
O’nun beyamm hatirlatmuyorsa, bu uzuvlarin birer et parcasindan farki yoktur.
“Cendb-1 Hak, Kendine ‘Basir’ dedi ki, seni fendliklara karsi her zaman
korkutucu.. O Kendine ‘Semi” dedi ki, dudaklarini fena gseylere karsi
kapatici.. ve O Kendine ‘Alim’ dedi ki, sana bildigini bildirip, fesat
diistincesine karsi kararli olasin.” diyen Hz. Mevlana, murakabeyi, fena
duygu, fena tutku ve fena davramslara karsi koruyucu bir siitre ve Cenab-1
Hakk’1n hukukunu goriip gdzetmede de biricik teminat saymaktadir.

Murdkabenin bagslangici ve birinci merhalesi, Allah’in hazir ve nazr
olduguna ve her halimize sahid bulunduguna yakin hasil edip, O’nun irade ve
me$1et1ne kalben teshmlyetle dileklerimizden daha ¢ok, dileklerini kollayarak

B8, cg\ o ,_J.S L5\.11—: éL.U| uLSg “Allah her sey iizerinde rakib ve
gozetleyicidir. % ufkunda seyahat etmektir.

Ikinci merhalesi, salikin huzur-u kalble Cenab-1 Hakk’a yonelip, ilahi
feyizlerin kalbine akmasim sabir, temkin ve teyakkuz icinde beklemesidir.
Boyle bir yoneliste, miirsid, zikir ve rabitaya da ihtiya¢ yoktur. Ancak ser’i
adaba muvafakat kaydiyla bunlarin bulunmasi “niirun ala niir” olur. lster birinci

| %5 O

merhale olsun ister 1k1nc1 merhale, hak yolcusu biitiin benligiyle CLU

3315, é‘Gls o|).: USJ pJ UL.9 o|).: 5LS ile ifade edilen “ihsan’ ruhunu tam
temsil edeblldlgl, bu miilahazada herhangi bir kopukluk olmamasi i¢in, her
zaman kendini kolsuz, kanatsiz, aciz, fakir ve muhta¢ gordiigii ve: “Tut beni
Allahim, tut ki, edemem Sensiz.” 1z’aniyla sadece O’nu nokta-i istinat ve
nokta-1 istimdat bildigi 6lc¢lide saglam bir murakabe yolunda ve dolayisiyla da
emniyette sayilabilir.

Hayatim siirekli bu ¢izgide siirdiirenlerin ruhunda zamanla bir meleke hasil



olur ki —buna huzur-u kalb de diyebiliriz— bu meleke sayesinde vicdan stirekli
ilahi varidata agik kalir ve Hazreti Ehadiyet’ten ona devamli feyizler akmaya
baslar.

Murakabenin en onemli vasitalarindan biri “muhasebe”dir —Hususi olarak
lizerinde durulmustu.— Insamn kendi kendini kontrol edip hesaba cekmesi,
glinah, hata ve benligi baski altina alan daha baska duygularin suurunda olmasi
manasina gelen muhasebe yoluyla fert, kalbinde dogruyu bulabilir, onu

- o 2

davranmislariyla temsil edebilir.. ve ruhunda & 229 vl o Ol_Zw
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@9\15 éfxé.ugg lSo “Teshih ve takdis ederim beni géreni, goriip
mekanmmi bileni ve konusmalarimi isiteni” sirr1 biitiin vuzihu ile belirir.
Boyle biri, biitiin benligiyle ilim ve mesiet¢e yakin takibe alinmis oldugunu
hisseder ve lrperir.. ve derken, gézlerini agar-kapar her yerde O’nun muradini
arar...
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1 Yanus stresi, 10/61.

2 Ahzab stiresi, 33/52.

3 “Allah’a, O’nu gériiyormus gibi ibadet (veya ubidiyet)te bulunmak... Her ne kadar sen O’nu
goremesen de O seni gériiyor ya!” (Buhari, iman 37, tefsiru sire (31) 2; Mislim, imdn 1.)



Thlas

Ihlas; dogru, samimi, katisiksiz, dupduru; riyadan uzak olma ve kalbi
bulandiracak seylere karsi kapali kalma, kapali yasama.. veya goniil safveti,
fikir istikameti i¢inde Allah’la miinasebetlerinde diinyevi garazlardan uzak
kalma ve tam bir sadakatle kullukta bulunma seklinde yorumlanmustir ki, daha
sonra, mesayih-i kiranmin, onun tarifi ile aldkali sOyledikleri so6zlerin hemen
bliylik bir boliimii, sunmaya calistigimiz bu tarif etrafinda cereyan etmektedir.

[hlas; ferdin, ibadet i taatinde, Cenab-1 Hakk’in emir, istek ve ihsanlarimn
disinda her seye karsi kapanmasi, abd ve Mabud miinasebetlerinde sir tutucu
olmasi, yaptig1 seyleri Hakk’in teftisine arz miilahazasiyla yapmasi, tabir-i
digerle; vazife ve sorumluluklarim, O emrettigi i¢in yerine getirmesi, yerine
getirirken de O’nun hosnutlugunu hedeflemesi ve O’nun uhrevi tevecciihlerine
yonelmesinden ibarettir ki, saflardan saf sadiklarin en 6nemli vasiflarindan biri
sayilir.

Bu itibarla, sadakat bir asil ve kaynak, ihlas da ondan nebean eden bir “ma-i
zilal” sayilmustir. Kirk giin bu ma-i ziilali igen birinin kalbinden lisanina
hikmet kanallarinin agildig ve agilacagi, sozleri “lal i giiher” S6z Sultanm’nin
beyan.1

Sadakat, peygamberlik aleminin en birinci vasfi, ihlds ise en nurani
buududur. Bagkalarimin hayat boyu elde etmek i¢in ugrasip durduklari ihlasa
onlar dogustan mazhardirlar. Kur’an-1 Kerim nebi ihlasim anlatma sadedinde:
Calko O & “Siphesiz o ihldsa erdirilmisti.”? ferman-1 siibhanisiyle bu
onemli mazhariyéti ihtar eder.

Sadakat ve 1hlas, enbiya-1 izdm i¢in hayati birer sifat olduklar1 kadar, dava-i
niibiivvetin temsilcileri i¢in de su kadar, hava kadar 6nemli birer vasiftirlar. Bu
iki hususiyeti elde etmek ve bu nurani iki kanatla kanatlanmak, onlarin en
ehemmiyetli glic kaynaklarindandir. Birinciler, 1ihlassiz bir adim

atamayacaklarina inanirlar; ikinciler de atamayacaklarina inanmalidirlar.

Gergekten de, sadakat ve ihlas bir ucu insan gonliinde, diger ucu Hakk’in
inayet katinda dyle bir derinliktir ki, o derinliklere yelken agnug ve o kanatla
kanatlanmis bir babayigidin takilip yollarda kaldig goriilmemistir. Zira onlar,
Allah tarafindan teminat altindadir.. ve Allah, ¢cok is ve cok semereden daha
ziyade, her iste rizasimin gozetilmesine onem verir. Evet O’nun nazarinda “Bir



3

dirhem ihldsh ig, batmanlarla halis olmayana miireccahtir.
Ihias, bir kalb amehdlr Ve Allah da kalbi temayullerlne gore insana gleger

verir.. evet; )JQ.J USJ§ pS);b Q\.” Vg ;QS.oL.:u.;| &| )Ja.‘J v al u|

pSJQ.ls d\-” (fehvasinca) “O, sizin suret, sekil ve dis goriiniislerinize degil;

)

kalblerinize ve kalbi temayiillerinize bakar. ™

Ihlas, Allah tarafindan temiz kalblere bahsedilmis, azlari ¢ok eden, s13
seyleri derinlestiren ve simrli ibadet i taati simrsizlastiran dyle sihirli bir
kredidir ki, insan onunla diinya ve ukba pazarlarinda en pahali nesnelere talip
olabilir ve onun sayesinde alemin siiriim siiriim oldugu yerlerde, hep elden ele
dolasir.

Thlasin bu sirlt giiciinden dolayidir ki, Allah Resulii:

J.sz—z” Sy J_;.LQ.” ._l_.oSJ <l ua.l.>| “Dini hayatmda ihlash ol, az
amel yeter.”"> buyurur.. ve: v JJ.QJ Y Q.U| UL.9 CLU pSJlB&oﬂ |9..a.1.>|

Ua.1> Lo \” J..o&” “Her zaman amellerinizde ihldsi gozetin, zira Allah,

sadece amelin halis olamm kabul eder.”® diyerek amellerin 1hlas yoriingeli
olmasina tembihte bulunur.

Amel bir cesetse ihlas onda can, amel bir kanatsa ihlas da diger kanattir. Ne
ceset cansiz olabilir, ne de tek kanatla bir yere varilabilir:
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“Sana biitiin davranmislarinda ihlas gerektir, ta ki, Rabb-i Ecell senin
amelini kabul ede; zira ihlas, taat kusunun kanadidir. Siz, kanatsiz felah
semtine nasil u¢abilirsiniz ki..!”” deyip inleyen Mevlana ne hos soyler!

Bir hos s6z de Bayezid-1 Bistami’den: “Biitiin i¢ dinamizmimi kullanarak
Cendb-1 Hakk’a tam otuz sene ibadet ettim. Sonra gaybdan: ‘Ey Bayezid,
Cendb-1 Hakk’in hazineleri ibadetle doludur. Eger gayen O’na ulasmaksa,
Hak kapisinda kendini kiiciik gor ve amelinde ihlasli ol!’ sesini duydum ve

tembihini aldim...” 2

Bazilarina gore, ibadet ii taatte, halkin goriip hissetmesinden ka¢inmak ihlas..
bazilarina gore ise, halk miilahazasim biitiin biitiin unutmak.. bazilarina gore de,
ihlas1 dahi hatirlamamak.. evet, bunlara gore ihlas; ameli her tlirlii miilahazadan



uzak bulundurmak ve siurekli murakabe ile maddi-manevi butiin hazlari
unutmaktir.

Isin daha dogrusu ihlés, kul ile Mabud arasinda bir sirdir ve bu sirr1 Allah,

sadece sevdiklerinin kalbine koymustur.® Kalbi ihlasa uyanmus bir insamn
nazarinda, medh U zem, tdzim U tahkir ve yaptig1 islerle bilinip bilinmemesi,
hatta sevap ve miikafat miildhazas1 kat’iyen s6z konusu degildir; degildir ve
boylelerinin gizli-acik her halleri aym ¢izgidedir...
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1 Ibn Ebi Seybe, el-Musannef 7/80; Ebt Nuaym, Hilyetii 'l-evliyd 5/189, 10/70.
2 Meryem sresi, 19/51.

3 Bkz.: Bediiizzaman, Lem’alar s.165 (On Yedinci Lem’a, On Ugiincii Nota, Ugiincii Mesele), s.191
(Yirminci Lem’a, Dordiincii Sebep).

4 Miislim, birr 32-33.

5 el-Beyhaki, Suabii’l-imdan 5/342; ed-Deylemi, el-Miisned 1/435.

6 Bkz.: ed-Darakutni, es-Siinen 1/51; el-Beyhaki, Suabii ’l-imdan 5/33.

7 es-Siilemi, et-Tefsir 1/210; Ebl Nuaym, Hilyetii ’l-evliyd 10/40.

8 Bkz.: el-Gazzali, IThydu uliimi’d-din 4/376; ed-Deylemi, el-Miisned 3/187.



Istikamet

Dogruluk demek olan istikamet; ehl-1 hakikatce, itikatta, amelde, muamelatta
ve yeme-igme gibi biitlin davramslarda ifrat ve tefritten sakinip, nebiler,
siddikler, sehitler ve salihlerin yolunda yurumeye itina gosterme sekhnde

yorumlanmlstlr ki, p.g.;.lf: J;: |9.oLo.a. _wl % £J c1.U| l:;; |9JL.9 U_:.L” u|
UglCg) p.:.JS g\aJ| CL:—xJL; |9)_..uu|9 lo53%5 Vg |9.9L2J Vi CLS.J.DJ| ayetid,
iste bu dlciide Allah’in rubublyetml itiraf ve O’nun birligini tasdik edip, iman,
amel ve muamelelerinde peygamberlerin yiiriidiigii sehrahta yliriiyenleri,
otelerde saf saf meleklerin karsilayip, bin bir korku ve tasamn kol gezdigi o

lirpertici vasatta onlari, miijdelerle costuracaklarim haber veriyor.

Istikamet; tabiat mertebesinde miikellefiyetleri yerine getirmek, benlik
mertebesinde hakikat-1 seriata muttali olmak, ruh mertebesinde marifete
acilmak, sir mertebesinde de ruh-u seriati zevk etmekten ibaret goriilmiistiir. Bu
mertebeleri bihakkin goriip gozetmenin ne kadar gii¢ oldugunu anlatmasi
bakimindan o en biiyiik Ruh ve Mana Insani’nin: “Hud suresi ve benzerleri
iflahimi  kesip beni yaslandirdi.”?  sézii ki ;))Ql |._fo§ ,o.g.;._.:u@
“Emrolundugun gibi dosdogru ol.”3 Ayetine isaret buyuruyorlardi— ne
manidardir!

Zaten O’nun duygu, diisiince ve davranmislart da hep istikamet edali degil
miydi.? Ve huzur-u ruhefzalarina kurtglus ve ebedl saadete eris beklentileriyle

siginan bir sahabiye: p.é'u_w| p.; CLULJ u.uo| ,_J..S “Allah’a iman ettim de,

sonra da dosdogru ol.”* diyerek, iki ciimlelik “cevamiii’l-kelim ”” ile, biitiin
itikadi ve ameli esaslar1 cami bulunan istikameti hatirlatmiyor muydu?

Halinde istikamet olmayan hak yolcusunun; biitiin sa’y {i gayreti bosa
gidecegl gibi, israf ettifi zamandan Otiirii de, bdyle birinin her zaman
sorgulanmas1 sO0z konusu olabilir. Yolun basinda, neticeye ulagsmak igin
istikamet sart ve bir yol azigidir; siilikiin nihayetinde ise, Hakk’it bilmenin
bedeli, Hak marifetine ermenin de siikriidiir ki vacip sayilir. Isin basinda
zikzaklarin yaganmamasi, yol esnasinda ferdin kendini murakabesi, nihayette de
O’nunla aldkali olmayan biitiin diisiince ve davramslara karsi kapanmasi,
istikametin 6nemli alametlerindendir..
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“Istikamet erlerinden birini bilirim ki, hidayet kéyiiniin basini tutmus

durur. Bu, hiiviyet nurlarina camini ismarlamig ve tabiat kirlerinden pak
olarak olmiistiir.”” diyen hak dostu ne hos soyler!

Kul, her zaman istikametin talibi olmali, kesf i kerametin degil; zira
istikameti isteyen Allah, harikuladelere dilbeste olan da kuldur. Bizim goniil
kaptirdiklarimiz mu, yoksa Allah’in istedikleri mi..?

b

Bayezid-1 Bistami’ye: “Falan kimse suda yiiriiyor, havada uguyor.’
dediklerinde, Hazret: “Baliklar, kurbagalar da suda yiiziiyor, sinekler, kuslar
da havada uguyor. Gorseniz ki bir adam seccadesini suya sermis yiiziiyor
veya havada bagdas kurmugs oturuyor; zinhdr ona iltifat etmeyiniz! Onun hal
ve hareketlerindeki istikamete ve onlarin da Siinnet’e uygunluguna
bakiniz!”? buyurur.. ve bize, harikalar atmosferinde pervaz etmeyi degil,
istikameti ve kulluk zemininde yiizii yerde olmayi saliklar...

Istikamet, Hakk’a kurbet yolunda ii¢ basamakli bir merdivenin son
basamagidir. i1k menzil “takvim”dir ki; hak yolcusu, bu mertebede Islam’in
nazari ve ameli boliimlerinde temrinat yapa yapa onu tabiatimn bir pargasi
haline getirerek, bir olciide nefsini asmaya muvaffak olur. Ikinci menzil
“Tkamet” ve “siikun”dur ki; salik, alem-1 emre ait mesaviden —ki riya, siim’a,
ucub gibi kullukla telifi imkansiz yaramaz seylerdir— uzaklasarak, kalbini sirke
ve sirk saibelerine kars1 korumaya alir. Uciincii menzil, “istikamet tir ki, bu
makam, Hak yolundaki seyyaha sir kapilarimin aralandigi makamdir ve ilahi
varidatin keramet ve ikram unvamyla indigi kutup noktadir. Bu manadaki
istikamet, ehl-1 hak arasinda bilinegeldigi sekliyle ¢ok defa adiyattan siyrilarak,
“yedullah” kusaginda “kadem-i s1dk” {lizere yasamaktir ki, buras1 aym zamanda
ilahi eltafin saganak saganak oldugu bir harikalar iklimidir. Bu iklimde ¢igekler
hi¢ solmaz.. burada yamaglar kar-kig bilmez.. ve burada hep baharlar tiillenir

durur ki 53€ 7o pdlaE Y iyl sle 9Bl of &5 beyan da
bu temadi ve Oliimsiizliigl ifade etmektedir. Zira, ayette L.*.o_w yerine U.E_:d
buyrulmasi bu gercege parmak bastigi gibi, l.9.)._c clo’nin bol su manisina

gelmesi ve |93l.3.f_:ul’daki uw’in de talebi tazammun etmesi, burada bize
bilhassa su hususu hatirlatmaktadir: Siz tevhid lizere taleb-i1 ikamet, Allah ve



Restli’yle aramzdaki ahitlere riayet ettiginiz ve ilahi hudutlar1 da koruyup-
kolladiginmiz siirece suyu kesilmez bu ¢esme hep akacaktir.

Efendimiz de, bu hususa temas buyurarak: “Kulun kalbi miistakim
olmadik¢a imam miistakim olamaz, lisam dosdogru olmayinca da kalbi

(3

miistakim olamaz.””l ferman ederler. Bir baska beyanlarinda ise: “Her sabah

insanoglunun uzuvlart lisana karsi: ‘Bizim hakkimizda Allah’tan kork; zira
sen miistakim olursan biz de miistakim oluruz, sen egri-biigrii olursan biz de
egriliriz’ derler.”8 diye dnemli bir mevzuu ihtarda bulunur.

Son olarak bir can alic1 hatirlatmayr da Es’ad Muhlis Pasa’dan dinleyelim:

“Istikamette gerektir revis-i2 sidk u sebdt

Kademin merkeze koy, devrede perkarin'® ucu.’
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1 “ ‘Rabbimiz Allah tir.’ deyip sonra da istikamet iizere dogru yolda yiiriiyenler yok mu, iste onlarin

lizerine melekler inip, ‘Hi¢ endise etmeyin, hi¢ iiziilmeyin ve size vaadedilen cennetle sevinin!’
derler.” (Fussilet stiresi, 41/30)

2 Tirmiz, tefsiru siire 56 (6).

3 Had saresi, 11/112.

4 Bkz.: Miislim, imdn 62; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 4/385.

5 Ebt Nuaym, Hilyetii l-eviliyd 10/40; el-Beyhaki, Suabii’l-imdn 2/301.

6 “(Allah Tedld soyle buyurur: Insanlar ve cinler) eger Allah’in yolunda dosdogru yiiriiselerdi,
onlara bol yagmur verir, riziklarini bollastirirdik.” (Cin stiresi, 72/16)

7 Ahmed ibn Hanbel, e/-Miisned 3/198; et-Taberani, el-Mu 'cemii 'I-kebir 10/227.
8 Tirmizi, ziihd 60; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 3/95.

9 Gidis, hal, tavir.

10 Pergel.

)



Tevekkiil, Teslim, Tefviz ve Sika

Allah’a giiven ve itimat ile baslayip, kalben beseri glic ve kuvvetten teberri
kusaginda siirdiiriilen ve neticede her seyi Kudreti Sonsuz’a havale edip
vicdanen itimad-1 tAmma ulasma ile sona eren alem-i emre ait ahval veya
ruhani seyrin mebdeine “tevekkiil”, iki adim Gtesine “teslim”, bir tur ilerisine
“tefviz” ve miintehasina da “sika” denir.

Tevekkiil; kalbin Allah’a tam itimat ve gliveni, hatta baska giic kaynaklari
miilahazasindan biitlin biitiin s1yrilmas1 manasina gelir. Bu 6l¢iide bir giiven ve
itimat olmazsa, tevekkiilden soz edilemez; kalb kapilar1 agyara acgik kaldig
stirece de hakiki tevekkiile ulasilamaz.

Tevekkiil; sebepler dairesinde arizasiz esbaba riayet edip, sonra da Kudreti
Sonsuz’un lizerimizdeki tasarrufunu intizardir ki, iki adim 6tesi, ¢cok Hak dostu
tarafindan “gassalin elindeki meyyit” soziiyle ifadelendirilen! teslim
mertebesidir. Birka¢ kadem Otede ise, her seyi biitiin biitiin Allah’a havale
edip, yine her seyi O’ndan bekleme makanu sayilan tefviz gelir. Tevekkiil, bir
baslangi¢, teslim onun neticesi, tefviz de semeresidir. Bu itibarla da, tefviz hem
daha genis hem de miintehilerin haline daha uygundur. Zira onda, insamn, kendi

hayl ve kuvvetlnden teberri etmesinin —ki bu teslim mertebesidir— 6tesinde, \
2QJJL: \” 09.9 \Jg -J9.> ufkuna ulasip, o Kenz—; Mahfi’ y1 her an i¢ginde duymasi

ve kendi giic, kuvvet ve servetine bedel, CLUL \” 09.9 Vg Jg.> ¥ olan
Cennet’in hususi hazinelerine sahip olmasi ve “onlarla gindya ermesi sz
konusudur. Diger bir manada bu, hak yolcusunun, vicdamndaki nokta-i istinad
ve nokta-i istimdadin ihtariyla, aczini, fakrim duyup hissettikten sonra “7Tut
beni elimden; tut ki, edemem Sensiz!” diyerek o biricik gii¢, irade ve mesiet
kaynagina yonelmesidir.

Tevekkiil; diinyevi olsun, uhrevi olsun, ferdin kendi maslahatlarina Rabbini
vekil kabul etmesi ise; tefviz, bu vekaletin arkasindaki asaleti vicdani bir
suurla itirafin adidir.

Diger bir yaklasimla tevekkiil; Cenab-1 Hak ve O’nun nezdindekilere bel
baglayip itimat etme ve O’ndan baskasina kalbin kapilarim biitiin biitiin kapama
demektir ki; buna, bedenin ubidiyete, kalbin rublbiyete kilitlenmesi de
diyebiliriz. Bu miilahazayr merhum Sihab:

<le $o 6> OB d....alS ,oVl b o33l sle IS5
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“Her isinde sadece ve sadece Allah’a tevekkiil ol —ki O’na tevekkiil eden
asla kaybetmez—, Allah’a giiven, O’na itimat ic¢inde bulun ve senin
hakkindaki hiikiim ve kazasina da sabret; zira O’ndan bekledigin seyleri,
ancak, yine O’nun ihsant olarak elde edebilirsin.” sozleriyle ifade eder.
Zannediyorum, Hz. Omer Efendimiz de, Ebli Musa el-Es’ari’ye yazdiklar1 bir
mektuplarinda: “Eger kazaya riza gosterebilirsen, o biitiintiyle hayirdir. Buna
giiciin yetmezse, disini sik, sabret.” sozleriyle bu hususu hatirlatmak
istemislerdi...

Bir baska zaviyeden tevekkiil; hemen herkes icin Hakk’a itimat ve
glivenmenin adi; teslim, kalbi ve ruhi hayata uyanmiglarin hali; tefviz ise, esbap
ve tedbire takilmamamn unvamdir ki, haslar iistii haslara mahsus bir hal veya
makamdir. Tefviz semasinda seyahat eden hak yolcusu, zihiren tedbir ve
sebeplerle mesgul olsa da, bu istigal sirf esbap dairesinde bulunmanin geregi
ve onun da Hak karsisindaki memuriyetinden otiiriidiir. Aksine, 6yle yapmayip
da onlar1 dogrudan dogruya nazara alsa, semalarin iiveyki iken arzin siirim
sirlim stiriinen hasereleri haline gelir. Menkibe kitaplarinda bu miilahazayla
alakal1 su hadiseyi zikrederler: Bir Hak dostu, sebepler aginda, asir1 tedbir
heyecamyla yol aldig1 esnada hatiften su sesi duyar:

2 o —
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“Vazge¢ tedbir kuruntularindan; zira tedbirde heldk vardir. Isleri Bize
havale eyle, ¢iinkii Biz sana senden daha eviayiz.’

)

Sebepler dagdagasindan siyrilip, vasitalara gonliinde yer vermeme manasina
gelen “tedbiri terk eylemek”, halkin i¢inde Hak’la miinasebetlerini simsiki
tutabilen kogyigitlere mahsus bir derinliktir.

Sebeplere tevessiil ile beraber onlara tesir-i hakiki vermeme, derecesine
gore hem bir tevekkiil —herkes i¢in—, hem bir teslimiyet —esyanin perde
arkasina uyananlar i¢in—, hem de bir tefviz ve sikadir —huzur erleri i¢in—.. Allah
Restlii (sallallahu aleyhi ve sellem), irade ve cehd 1 gayreti, tefviz u tevekkiil
ile i¢ ice ne hos ifade buyururlar:
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lJUoJ Cgso Lol.o..> ‘Eger Cendb-1 Hakk’a layikiyla tevekkiil edebilseydiniz,
sizi, sabah yuvasindan ag¢ ayrilip, aksam tok olarak donen kuslarin
beslendigi gibi riziklandirirdr.”* Bu peygamberane sdzden herkes seviyesine
gore bir seyler anlar:

1. Avam bunu, Hz. Mevlana’mn hadis iktibasli:
w)lmgwp.&wuﬂ ..... u_w;DB,JS;BS
5l sl ,JS§3 L. dol) 519U Samsng casS

“Evet, tevekkiil her ne kadar rehber ise de, sebeplere riayet de Peygamber
stinnetidir. Hz. Peygamber (huzuruna girip de: ‘Devemi baglayayim mi,
yoksa tevekkiil mii edeyim?’ diyen bedeviye) yiiksek sesle, ‘Devenin dizine

ipini vur, éyle tevekkiil eyle!’ dedi.>” beyanl glzglsmdg herkese acik Allah’a
itimat manasma anlar ki: ug.lS;I.BJI ,JS§ .:.1.9 Cl'.U| ._5\11:9 “Tevekkiil

edecekler baskasina degil, sadece ve sadece Allah’a giivenip dayansinlar.”®

ayeti buna isaret eder.
2. Hayatin1 kalb ve ruhun yamaclarinda siirdiirenler ise bundan, kendi havl
ve kuvvetlerinden teberri ile Allah’in havl ve kuvvetine teslim olup, gassalin

ehndekl meyyit haline gelmeyi anlarlar ki: p.uS u| |9—.15§.:9 CL‘.U| Ls\.léé

u.uuogn “Gergek mii’minler iseniz Allah’a ztzmad—z tam icinde bulunun!’?

fermam bunu ihtar eder.
3. Fena fillah ve beka billah zlrvelerlnde dolasanlara gelince bunlar, Hz.

Ibrahim gibi atese atilirken bile cL1J| W deyip,® “Cenab-1 Hakk’1n benim
halimi bilmesi, benim bir sey istememe ihtiya¢ birakmamustir.” tefvizimi veya
Insanli@in Iftihar Tablosu gibi, diisman gblgelerinin magaramn i¢ine diistiigii ve
herkese iirperti veren tehditlerinin Sevr’in duvarlarina carpip yankilandig
esnada bile, fevkalade bir giiven ve emniyet i¢inde: “Tasalanma, Allah bizimle

beraberdir!” ”2 sozleriyle ifade edilen sikayr anlarlar ki: sle JS§;J 09

,ogo,—

9.9.9 CLU| “Kim Allah’a tefviz-i umiir ederse O, ona kadfidir. "1 beyam
da bu gercegi hatirlatir.

Tefviz en yliksek mertebe, sika en ali makamdir. Bu mertebeyi tutan ve bu
makamin hakkim veren, sadece akliyla, mantigiyla, inanglariyla degil, biitiin
zahir ve batin duygularityla Hakk’in emir ve is’arlarinda erir ve O’na bir



mir’at-1 miicella olur ki, mertebeler iistii bu mertebenin kendine gore bir kisim
emareleri de vardir:

1. Tedbiri takdir i¢inde goriip siikiinet bulmak,

2. Iradesini gergek iradenin golgesi bilip asla yonelmek,

3. Kahri, liitfu ayni goriip biitiin benligiyle kazaya riza gostermek... bunlardan
bazilaridir.

Bu manada tefvizi, Minhac sahibi soyle resmeder:

LT sl Ofs (solil 5L OB.....alS o5 yol woiall (5] &St

“Ben her isimi Sevgili’ye biraktim; artik O ister beni ihyd eder, isterse
itlaf.”

Bir giizel s6z de Endertini Vasif’tan:

“Gelir elbet zuhiira ne ise hiikm-ii kader

)

Hakk’a tefviz-i umiir et ne elem ¢ek, ne keder.’
Tefvizle alakali s6zlerin en giizellerinden birini de:

“Hak serleri hayreyler,
Sen sanma ki gayreyler,
Arif ani seyr eyler.
Mevla gorelim neyler,
Neylerse giizel eyler.
Sen Hakk a tevekkiil ol,
Tefviz et ve rahat bul,
Sabreyle ve rdzi ol
Mevla gorelim neyler,

Neylerse giizel eyler.” 1
matlaiyla baslayan tefviznAmesinde Ibrahim Hakki sdyler.

Geandl 2ills Gl &l WS alile
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1 Bkz.: el-Beyhaki, Suabii I-iman 2/109; el-Gazzali, Thydu ulimi’d-din 4/261, 389.

2 “Havl ve kuvvet, olup biten her sey, ancak Allah’m izni ve iradesi dahilinde gergeklesir.”
3 ibn Kayyim, Medadricii’s-salikin 2/177.

4 Tirmizi, ziihd 33; Ibn Mace, ziihd 14; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 1/30, 52

5 Bkz.: Tirmizi, kiydmet 60; Ibn Hibban, es-Sahih 2/510.



6 Ibrahim stresi, 14/12.
7 Maide stresi, 5/23.

8 Buhari, tefsiru sire (3) 13; en-Nesai, es-Stinenti’l-kiibra 6/154, 316. Bu ifadenin gectigi ayetler i¢in
bkz.: Tevbe siresi, 9/129; Ziimer stresi, 39/38.

9 Tevbe stiresi, 9/40.
10 Talak suiresi, 65/3.
11 ibrahim Hakki, Marifetndme 1/149.



Huluk

Huy, tabiat, seciye de diyebilecegimiz huluk; yaratilisin en 6nemli gayesi,
cebr-1 halkinin ger¢ek buudu ve insan iradesinin “halk™ hakikati tizerinde ilahi
ahlak hedefli tasarrufudur. Bu tasarrufu iyi kullamp, “halk”a huluk urbasi
giydirebilen kimseye, 1y1 1sler biitiiniiyle kolaylasir.

Evet, halk da huluk da aym kokten gelir ve temel yapilart itibariyla
birbirinden farki yoktur. Ancak; halk, gozle goriilen, dis duygularla idrak edilen
suret, hey’et, sekil ve heykel ile aldkali madde agrlikli mand olmasina
mukabil; huluk, goniil ile idrak olunup, hislerle duyulan ve ruhla temsil edilen
bir 0z, bir muhteva ve bir manadir.

Dis yiizii itibariyla bilinmez bir mechul olan insan, ger¢ek kimligini ancak,
huyu, seciyesi ve tabiatiyla ortaya koyar. Insanlar ne kadar farkli goriiniirlerse
goriinslinler, huylar1 ve karakterleri bir glin onlar1 mutlaka ele verir. Cahiliye
sairinin su arifane sozii ne manidardir:

-_ Io,l_éjl_;:)!é ..... ;T..-—l’. &.9\;52.;'1:;;&:"0’5
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“Herhangi bir kimsenin gizli bir huyu varsa, varsin o huyunun gizli

kalacagini zannededursun, o er-ge¢ ortaya cikar ve bilinir. !

Bir baska ifadeyle, sekil ve semailin aldatig yerlerde, huy biitiin
yanilmalar: tashih eder ve insanin 6ziindeki gizliliklere terciiman olur. Gergi,
“huluk” dedigimizde gilizel ahlaki hatirlamakla beraber, baz1 huylarin zamanla
meleke haline gelmesi esasina binaen, hem hayrin hem de serrin tabiatimuzin
birer derinligine doniismesi ve “ahlak-1 hasene”, “ahlak-1 seyyie” diye diger
bir taksimden de s6z edilebilecegi bahis mevzuu olsa da, bizim burada “huluk”
sOzcligliyle ifade etmek istedigimiz sadece giizel ahlaktir.

Tasavvufun en saglam kriteri, huluk (iyi huy)’dur. Hulukta birka¢ kadem
onde bulunan, tasavvufta da ileride sayilir. Fevkalade haller, bas dondiiren
makamlar ve beser lstii tasarruflar, iyi huy zemininin giilii, ¢igegi, meyvesi
olmas itibariyla makbul sayilsa da, ahlak-1 haseneye iktiran etmedikleri zaman
hi¢bir kiymet ifade etmezler ve iizerinde durmaya da degmez.!

Zaten, Hz. Sahib-1 Seriat da; “Hangi mii’'min imani itibariyla daha

faziletlidir?” sorusuna: [FYES o> “Huyu en giizel olandir.”? demiyor



mu?
Niye olmasin ki, bir kere Allah, en miimtaz kulunu, tesliye, te’ mln ve sena
makammda O’nun tizerindeki onca nimet ve liituflarina ragmen._j\lgj ._b|9

)_o.aJas: ,_91.> “Her halde Sen, ahldkin —Kur’dn buudlu, ultihiyet eksenli
olmast ztzbarlyla— ihdtast imkansiz, idraki ndkabil en yiicesi iizeresin. »3
diyerek O’nu, bu ylice ahlaki ve ruhi mezayasiyla, yani hilkatinin gayesi, hedefi
ve gercek manasi sayilan hulukuyla nazara vermektedir; ilk insanla baslayip
Isik Cagi’na kadar tekemmiil edegelen ve O’nunla noktalanan Kur’an buudlu

hulukuyla..

Esasen, huluk dedigimiz ger¢egin, dinin derinlemesine yasanmasi ve
Kur’an’1n arizasiz temsil edilmesi manasina geldigini, Sa’d b. Hisam’in, Hz.
Aise Validemiz’e, Efendimiz’in ahlakina dair sordugu suale cevaben Hz
Aise’nin: “Kur’dn okumuyor musunuz?”; “Okuyoruz” deyince de: “O’nun
ahldki Kur’an’di.* seklindeki sozleri de teyit etmektedir.

Ayrica, bu mevzuda seref-niiziil olan ayet de, ayeti teskil eden kelimelerle
bu ahlakin 1lahi, Kur’an orijinli ve idrak iistii oldugunu hasseten hatirlatmakta
ve onun tecelli ve zuhurunu, Muhatab-1 Miikerrem’e mahsus gérmenin 6tesinde,
“huluk” kelimesindeki tethim tenviniyle, O’nun Kur’dn derinlikli ve ldhut
enginlikli hulukunun higbir ahlak sistemiyle kabil-1 kiyas olmadigina ve bu
yiice ahlakin nakabil-i1 idrak bulunduguna bilhassa isaret etmektedir ki, bu da
O’nun gelmis-gelecek biitiin insanlar arasinda esi-menendi olmayan bir
glizeller giizeli huy peygamberi oldugunu gosterir.

Evet O, maddesi-manasi, zarfi-mazrufu, halki-huluku itibariyla biitiin salihata
acik, hayrin her cesidini elde etmeye namzet ve biiyiikliigiin her tiirliisiine
mazhar olabilecek fitrat, seciye ve melekelerle serfirdz kilinmis; sonra da bu
ilk mevhibelerini en iy1 sekilde degerlendirerek “a’la-i illiyyin-1 kemalat’a
yiriimils; sadece ylriimekle de kalmanus; bilasale kendisinde tecelli eden
butun lituflari, bqtun akdes ve mukaddes feyizleri: Jgow) 9 pSJ oS &)

EFOWES 69_w| CLU| “Sanmim hakki i¢in Restlullah’ta size ornegin en giizeli
vardir...”® gercegiyle uyanmus o saflardan saf muasir1 temiz ruhlara ulastirmus,
ellerinden tutup, onlar1 da tebaiyetlerine terettiip eden sahikalar {istii sahikalara
cikarmustir. Dilinde:

77

1. “Imani en kamil mii’'minler ahldken de en giizel olanlardir.”

2 . “Insan ibadet ii taatle katedemedigi mesafeleri ahlik-1 hasene ile



alir. 8

3. “Teraziye ilk konulacak sey giizel ahldktir.”2 gibi pirlanta sozler.. ve
elinde insan-1 kdmil olmanin sirli formiilii, arkasina diisenleri hep meleklerin
dolastig1 vadilerde dolastirmustir.

Hiisn-ii hulukun alametini, kavli-fiili kimseye eziyette bulunmama.. kendine
eziyet edenleri gormeme, gorse de unutma.. ve fenaliklara iyi1i£<le mulkalaelede
bulunma... ciimleleriyle hulasa etmislerdir ki, {Lpulac 13> =) g
hakikatiyle serfirdz olan Zat, buna en canl1 ve carpici misaldir. O, ne karsisina
dikilip ‘Adil ol!” diyene!! ne arkasindan ciibbesini cekip eziyet edene!? ne
basina toz-toprak sacip yiiziine hakaret savuranal® ne de mualla zevcesine iftira
edene!? goniil koymustur. Goniil koymak sdyle dursun, hastalandiklarinda gidip
onlar1 ziyaret etmis,l2 o6ldiiklerinde de cenazelerini tesyide bulunmustur;l®
bulunmustur; zira ahlak-1 hasene O’nun tabiatimn rengi, varliginin da bir
buuduydu.

Nice giizel huylu, yumusak ve hiimanist goriinenler vardir ki, onlarin
hayatlarinda ahlak-1 hasene ve miilayemet, plastize bir yalan ve hemen kirilacak
bir kristal gibidir. Kiigiik bir 6fke, az bir siddet, hafif bir damara dokundurma,
onlarin gergek yiizlerini ve hakiki diislincelerini ortaya ¢ikarmaya yeter.

Giizel ahlakla donanmus bir sine, ihtimal Cehennem’e konsa bile tavrim
degistirmez.. orada da hilm 1 silm ¢izgisinde yasar; zebanilerle hasbihal eder,
basina gelenleri genis bir yiirekle karsilar.

Gizel ahlaka agik bir goniil, genis bir mekana benzer ki, diinya kadar gaile
dolsa da, o yine Ofkesini, siddetini gomebilecek bir yer bulabilir. Huyu kotii,
sinesi de dar kimselere gelince, bunlar kargadan bile aptal oyle Kabillerdir ki,
koskocaman arzda bile, kotii duygularini, hiddet ve nefretlerini gomebilecek bir
mezar bulamazlar.Z

Biz,

“Ahldk iledir kemal-i ddem
Ahlak iledir nizam-1 dlem.”

deyip simdilik bu fasli da kapatalim...

P b
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1 Ziiheyr ibn Ebi Siilma, Divén s.6; e-Bakillani, I 'cdzii 'I-Kur’dn 1/89.
2 ibn Mace, ziihd 31; Ahmed ibn Hanbel, el-Miisned 4/278. Efendimiz’in soru sorulmaksizn aym hususu
buyurdugu rivayetler i¢in bkz.: Buhari, edeb 38; Tirmizi, radd 11.

3 Kalem siiresi, 68/4.

4 Miislim, salatii’l-miisdfirin 139; Ebl David, tatavvu’ 316; Nesal, kiydmii’l-leyl 2.
5 Bkz.: Kalem stresi, 68/4.

6 Ahzab stiresi, 33/21.

7 Tirmiz, radd 11; Ebl David, siinnet 16; Ibn Mace, ziihd 31.

8 et-Taberani, el-Mu cemii '[-kebir 1/260; el-Mu cemii ’l-evsat 6/236.

9 Ibn Ebi Seybe, el-Musannef 5/212; Abd b. Humeyd, el-Miisned s.452.

10 “Her hdlde Sen, ahldkim —Kur’dn buudlu, ulithiyet eksenli olmas itibariyla— ihdtast imkansiz,
idraki ndkabil en yiicesi iizeresin.” (Kalem stresi, 68/4)

11 Buhari, mendkib 25, edeb 95, istitabe 4; Mislm, zekdt 148.

12 Buhari, libas 18, farzu’l-humus 19; Miishm, zekat 128.

13 el-Buhari, et-Tarihu ’[-kebir 8/14; et-Taberani, el-Mu ‘cemii’[-kebir 20/342, 22/438.
14 Buhari, sehddat 15; Miislim, tevbe 56.

15 Eba David, cendiz 4; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 5/201.

16 Buhari, cendiz 78, tefsiru sire (9) 12, libds 8; Miishm, sifatii’l-miinafikin 2-3.

17 Burada telmihte bulunulan ayet-i kerime i¢in bkz.: Maide stresi, 5/31.
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Tevazu

Tevazuy; yiizli yerde olma ve algakgoniilliiliik manalarina gelir ki, tekebbiiriin
ziddidir. Onu; insanin Hak karsisinda gercek yerinin suurunda olup, ona gore
davranmasi ve halk arasindaki durumunu da bu anlayis zaviyesinden
degerlendirip, kendini insanlardan bir insan veya varligin herhangi bir parcasi
kabul etmesi seklinde de yorumlayabiliriz. ister 6yle ister boyle, insan tevazu
ruh ve diisiincesiyle kendini, kapinmin alt esigi, meskenin sergisi, yollarin
kaldirim tas1, irmaklarin cakili, basaklarin samani kabul etmis ve Alvar Imamu
edasiyla:

“Herkes yahsi men yaman,
Herkes bugday men saman.’

b

diyebilmisse, o kimse, bas1 goklerde en ylice kametlerin dahi blisegihi haline
g@lnns demektir. Zaten, Hz, Sadik u Masduk’a isnad edilen bir hos sdzde de:

8- = - 3 2= 0 —— —— o

alll ag o9 ;1S5 (09 QU| CLQT‘)) CLU .olgi o “Yiizii yerde olam Allah
yiikselttikce yiikseltir, kibre girip calim ¢akani da yerin dibine batirir.”1
denmiyor mu? Demek ki, biiyiik gériinmekle biiyiik olma ve kiiciik goriinmekle
kiiciik olma makiisen miitenasip seyler...

Bazilar1 tevazuu, kendinde zati hi¢cbir kiymet gormeme.. bazilari, insanlari,
insana yakisir saygiyla karsilayip onlarla muamelesinde mahviyet iginde
bulunma.. bazilar1 ilahi inayetle fevkalade bir muameleye tabi tutulmazsa,
kendini halkin en serlisi gorme.. bazilar1 da benlik hesabina iginde beliren
bliylik-kiiciik her ¢esit dahili kipirdanisa kars1 hemen harekete gecip onu oldugu
yerde bogma cehdi ve gayreti seklinde tarif etmislerdir ki, her birinin kendine
gore hem bir mahmili hem de tarz-1 telakkisi vardir. Ancak bunlardan
sonuncusu daha ¢ok mukarrabin ve muhlasini aldkadar etmektedir.

Halifeler halifesi Hz. Omer’i (radiyallahu anh) omuzunda kirba, su tasirken
goren biri sorar: “Bu ne hdl ey Allah Resiilii’niin halifesi!” Mukarrebligin
mukimi Omer: “Dus iilkelerden bir kisim elgiler gelmisti, icimde séyle boyle
bir seyler hissettim, —hdsa ki o, bizim anladigimiz mdnada bir bulanikiik

3 minberde

olsun— o hissi kirmak istedim.” der.2 Onun sirtinda un tasimast,
kendini levmetmesi,® levmedenlere ses ¢ikarmamasi® hep bu kabil hazm-1
nefisle alakali hususlardan oldugu gibi.. valiligi doneminde EbG Hiireyre’nin,

suna-buna sirtinda odun tasimasi;® Zeyd b. Sabit’in kadi oldugu bir donemde



Ibn Abbas’1n elini dpmesi, buna mukabil Terciimanii’l-Kur’an’1in da onun atimn
{izengisini tutmasi;Z Hz. Hasan’in, ekmek kiriklariyla oynayan cocuklarla

oturup, onlarin yediginden yemesi®

ve Hz. Ebl Zerr’in, basim Bilal-i
Habesi’nin ayagimn altina koymasi®... gibi hadiseler hep birer mahviyet ve

tevazu Ornegidirler.

Allah, Kelam-1 Kadim’inde, Restlullah da Siinnet-1 Mutahharasinda, tevazu
etrafinda o kadar tahsidat yaparlar ki, onlar1 duyup-isitenin, gerc;ek kullugun

tevazu ve mahv1yet oldugunda siphesi kalmaz. Kur’an’in: un.> )J| bl;.Cg
GV 2w I9JB Colaladl mpsble 15]5 Gad uo) Ul sde vgrivbg &uill
“Rahmadn’in has kullari, yeryiiziinde alcakgoniillii olmanmin ornegidirler ve
agirbash, yiizleri yerde hareket ederler. Cahiller kendilerine satasinca da

‘selam’ der gecerler.” 10 beyam1 onlardan simsicak bir ses; ._5\1.(.': QJ |

u.a.i.pgfc'x.” “Onlar mii’minlere karsi sefkatli ve mahviyet icindedirler.” 1

beyani da onlarin gonillerinden kopup gelen ve davramslarlna akseden

-
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yumusak bir nefestir. Hele: 135 LS 5 ppdyi popin slo>) “Onlar,
birbirlerine karsi sefkat ve merhamet timsalidirler; her zaman onlar: riikiida
iki biikliim ve secdede kivrim kiviim bulursun!”!2 fermam ise onlara
tasavvurlari asan bir iltifatin unvam gibidir.

Insanligin Iftihar Tablosu, bu mevzuyla alakali su incileri sacar goniil
gozlerimizin Oniine:

1 . Allah bana, tevazu ve mahviyet icinde bulunmanizi.. ve kimsenin
kimseye karsi fahirlenmemesini emretti 13

2. Size atesin kendine ilismeyecegi insani haber vereyim mi? Ates; Allah ve
insanlara yakin, yumusak huylu, herkesle gec¢imli ve rahat insanlara
dokunmaz. 12

3. Allah i¢in yiizii yerde olani, Allah yiikseltir ha yiikseltir;, aslinda o
kendini kiiciik gormektedir ama, halkin géziinde asil biiyiik olan da odur. 12

4. Allahim, beni benim goziimde kiiciik goster/'® Ve daha niceleri... Zaten O,
hayatim hep bu ¢izgide ge¢cirmemis miydi:

a. Cocuklara ugrar, onlara selam verir;Z
b. Herhangi biri elinden tutup bir yere gotiirmek isteyince, tereddiit etmeden

kalkip gider;18

c. Ev islerinde hammlarina yardim eder;1°



¢. Herkes bir is goriirken, O da istirak ederek, onlarla beraber olmaya
calisir; 2

d. Ayakkabilarim tamir eder, elbisesini yamar, koyun sagar, hayvanlara yem
verir;Zl

e. Sofraya hizmetgisiyle beraber oturur;?

f. Meclisini her zaman fakirlere acik tutar;2

g. Dul? ve yetimleri goriir-gdzetir; 2

h. Hastalar1 ziyaret eder, cenazelerde hazir bulunur ve kdlelerin davetine
icabet ederdi...2

Allah Resilii’nden Hz. Omer’e, ondan Omer b. Abdiilaziz’e, ondan da diinya
kadar evliya, asfiya, ebrar, mukarrabin ve ¢agin devasa goniil erlerine kadar,
binler-yiizbinler hep aym cizgide: “Biiyiiklerde biiyiikliik alameti tevazu ve
mahviyet, kiiciiklerde kiiciikliik emaresi de kibir ve enaniyettir.” demis, 11k
mevhibelerini yitirmemis olanlara insan-1 kdmil olma yolunu gostermis ve hep
tevazuu yeglemislerdir.

Gergek tevazu, Hakk’in biylklik ve sonsuzlugu karsisinda, sifir-sonsuz
nisbetlerine gore insamin kendi yerini belirleyip, bu diisiince ve bu tesbiti
benligine tam mal etmesinden ibarettir. Bu anlayis tabiatina islemis ve bu
isleyisle ikinci fitrata ulasmus olgun insanlar, halkla miinasebetlerinde
miitevazi, mahviyet i¢inde ve olabildigince de dengelidirler. Evet, Allah’a
karst yer ve konumunu belirlemis olanlar, dini hayatlarinda da, halkla
miinasebetlerinde de, hususi murakabelerinde de hep muvazene icindedirler.

1. Dine kars1 tevazu ve mahviyet i¢indedirler; onun ne menkuliiyle ne de
makuliiyle hi¢bir celigkileri yoktur. Kur’an-1 Kerim’in beyanat-1 neyyiresi,
stinnet-1 sahtha ve hasene ile sabit olan her hususa karsi teslimiyet ve 1z’an
iginde bulunurlar. Restlullah tarafindan teblig edilen, bilhassa temsil edildigi
bilinen hi¢bir meseleye, akla, kiyasa, zevke, siyasete —aslinda, dinin ruhunda
miistakim akla, sahih kiyasa, selim zevke, ser’i siyasete aykiri hi¢cbir mevzu
yoktur— muhalif gorseler bile kars1 ¢ikmazlar.

Bu itibarla, “Akil-nakil ¢atistiginda, akli nakle tercih ederiz.” so6zi
tevazudan nasipsiz, sOziin gercek mahmilini bilmeyen bencillerin lakirdisi
oldugu gibi, “Re’y ve kiyas nasslarin oniinde gelir.” diisiincesi bir inhiraf ve
Stinnet yolunun disindaki zevkler, kesifler, kerametler de birer istidracdir.

2. Ve yine onlar, tebligle tamyip, temsil ile, en kiiclik farkli alternatiflere



bile gecit verilmemesi lazim geldigine inanarak, Hz. Sari’in beyanimin disinda
her seye kars1 kapanir; zevk ve idraklerine agilan farkli miilahazalar1 da:

puiall ppd)l So @Bls.....Bumo Vgb SlE o bS5

“Nice saglam ve kusursuz sozleri ayiplayanlar vardir ki, kabahat onlarin

sakat idraklerindedir. "2l soziiyle karsilar ve kendi yetersizlikleriyle
yorumlarlar.

3. Yine onlar, Kitap ve Siinnet’e muhalif yollarla kurtulusa erilemeyeceginin
idraki i¢indedirler. En biiyiik giic kaynaklarim1 da Allah’a kullukta ararlar.
Zaten, Allah’a kul olanin baskasina kulluk yapmasi miimkiin olmadig gibi,
baskalarina kulluk zilletinden kurtulamayanlarin da, O’na saglam bir kul
olmalar1 diisiiniilemez. Hz. Bedilizzaman bir yerde mealen ne hos soyler: “Ey
insan! Kur’an’1n desatirindendir ki, Cenab-1 Hakk’1n masivasindan higbir seyi,
ona taabbiid edecek bir derecede kendinden biiyiik zannetme. Hem, sen kendini
hi¢cbir seyden, tekebbiir edecek derecede biiyiikk tutma. Ciinkii mahlukat
mabudiyetten uzaklik noktasinda miisavi olduklar1 gibi, mahlukiyet nisbetinde
de birdirler.”2

4. Onlar, sa’ylerinin semeresini kendilerinden bilmez ve Allah’in bir imtihan
olarak onlara verdigi kidemi ve kim bilir hangi miilahazayla ortaya koyduklar:
sa’y U gayreti baskalarina karsi asla istiinliik vesilesi saymazlar. Halkin
hiisniizan ve tevecciihlerine bel baglamaz ve bedel arayisina girmezler. Sevilip
saytlmalarimi bir iptild kabul ederek, Allah’in kendilerine olan liituflarim
etraflarina kars1 minnet ve eza vesilesi goriip, Hakk’in ihsanlarim halka karsi
sebeb-1 istibdat yapmazlar.

Hasili, tevazu, hulukullah sarayimn climle kapisi oldugu gibi, Hakk’a ve
halka yakin olmamn da en birinci vesilesidir. Giil toprakta biter. Insan
semalarda degil, yerde liremistir. Mii’min, secde unvaniyla basi ile ayaklari
aym noktada birlesince Allah’a en yakin olur.22 Hz. Muhammed Mustafa’ya
(sallallahu aleyhi ve sellem) yapilan gokler davetiyesinin basinda, O’nun

tevazu ve mahviyetinin remzi olan 300.).&: kelime-1 miibeccelesi yaz1lmlst1r

Seaiolsiall Dalic o Wadls so3is axd o (o)) 33 mpll

1 et-Taberani, el-Mu cemii ’l-evsat 5/140. Yakin manadaki hadis-i serifler i¢in bkz.: Ahmed Ibn Hanbel, el-
Miisned 3/76; Ebl Ya’la, el-Miisned 2/358.

2 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.148.



3 Ibn Asakir, Tdarihu Dimagk 44/352-353; ibnii’l-Esir, Usdii 'I-gdbe 4/176-177.
41bn Sa’d, et-Tabakatii 'I-kiibra 3/293; Tbn Asakir, Tarihu Dimask 44/315.
5 Bkz.: Abdurrezzak, el-Musannef 6/180; Said ibn Mansir, es-Siinen 1/195.
6 Eb Nuaym, Hilyetii 'l-evliyd 1/385; 1bn Asakir, Tarihu Dimask 67/372.
7 Ibn Asakir, Tarihu Dimask 19/326; ibn Hacer, el-Isabe 4/146.
8 el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye s.150; Ibn Kayyim, Meddricii s-salikin 2/330.
9 Ibn Kayyim, Meddricii ’s-salikin 2/330.
10 Furkan stresi, 25/63.
11 Maide stresi 5/54.
12 Fetih stiresi, 48/29.
13 Miislim, cennet 64; Eba David, edeb 48; Tbn Mace, ziihd 16.
14 Tirmizi, kiyamet 45; Ibn Ebi Seybe, el-Musannef 1/272.
15 et-Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat 8/172; el-Kudai, Miisnedii’s-Sihdb 1/219.
16 el-Bezzar, el-Miisned 10/315; ed-Deylemi, el-Miisned 1/473.
17 Buhari, isti’zan 15; Miislm, seldm 15.
18 et-Taberani, el-Mu 'cemii 'l-evsat 3/276; Kadi lyaz, es-Sifa 1/131, 133.
19 Buhéri, ezdn 44, nafakadt 8, edeb 40; Tirmiz, kiydmet 45.
Bkz.: Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 2/381; Tbn Sa’d, et-Tabakdtii 'I-kiibrd 2/66.
21 Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 6/256; et-Tirmizi, es-Semdil s.283.
22 Buhari, et’ime 55; Miislim, eymadn 42.
23 el-Gazzali, Thydu ulimi’d-din 2/363; el-Ubseyhi, el-Miistatraf 1/257.
24 Buhari, nafakdt 1, edeb 25; Miishm, ziihd 41.
25 Buhari, talak 25; Mishim, ziihd 42.
26 Tirmizi, cendiz 32; Ibn Sa’d, et-Tabakdtii I-kiibrd 1/370.
27 ibn Kays, Kira 'd-dayf 1/258; el-Bakillani, / ‘cdzii 'I-Kuran 1/300.
28 Bedilizzaman, Lem alar s.142 (On Yedinci Lem’a, Ikinci Nota).
29 Bkz.: Miislm, saldat 215; Ebt David, saldt 148; Nesai, tatbik 78.
30 “O’nun (Cendb-1 Hakk i) kulu” (Isra stresi, 17/1)
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Fiutivvet

Genglik ve yigitlik sozclikleriyle karsilamaya calistigimiz flitiivvet, orfi
manas1 itibariyla, kerem, seha, iffet, emanet, vefa, sefkat, ilim, tevazu ve takva
gibi gergekleri 6ziinde toplayan bir mandlar ve dinamikler halitasi1 ve hak
yolcusunun ugradigi makamlardan bir makam, fakr u fenaddan bir renk,
vilayetten de bir sestir.

Tamamen baskalar1 i¢in yasama anlayisina kilitlenme ve her tiirlii ezayi,
cefayr ‘of” demeden sineye ¢cekmenin bir unvan olan fiitlivveti, hiisn-i hulukun
derin bir buudu ve miiriivvetin ayr1 bir televviinii saymak da miimkiindiir.

Delikanli manasina gelen “fetd”dan tiiretilmis “fitiivvet”, bazilarinca, her
tirlil fenaliga bas kaldirmanin remzi ve ihlasli ubtidiyetin de unvam sayilmistir
ki,
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“Gergekten onlar Rabbilerine inanmis yigitlerdir, Biz de onlarin
hidayetlerini artirdik ve kalblerini imani irtibatla metanetlestirdik;
metanetlestirdik de o zaman bag kaldirip: ‘Bizim Rabbimiz biitiin semavat ve
arzin da Rabbidir.’ dediler; ‘Biz asla O’ndan baskasina ildh diyemeyiz.

Dersek, o zaman hadden efzun bir yalan soylemis oluruz.’”’! ayeti bunun belig
bir terciimani ve giiriil giiriil bir beyamdir. & Jl&; p.&jg.xj 59 lizoow
;M\.@I)Jl “Putlart diline dolayan, Ibrahim dedikleri bir yigit isittik.”’? fermam
ise, himmeti insanlik, tek basina bir millet sayilan ve ferdiyet {istii bir sahsiyete

sahip gercek bir fiitivvet erinin gii¢, tesir ve i¢inde bulundugu toplum
nezdindeki manasim ifade etmektedir.

9'._;.15 O ol a_20 J.>39 “Onunla beraber iki gen¢ de zindana
girmisti.”  Veya pgll>, o9 p.E.IE:L.?.i |9_i§.°>_| alie) I8y “Yusuf
rzak »4 gibi
yerlerde ise, yigitlik so6z konusu degil, diiz bir delikanliliktan, hatta ayar1 diisiik
bir genglikten, daha dogrusu emir kulu hizmetgilerden bahsedilmektedir.

genglere: ‘Onlarin erzak bedellerini yiiklerinin i¢cine koyun!’ dedi.

Isik Cagi’ndan bu yana bircok kimse fiitlivvete dair bir hayli s6z soylemistir:



Kimilerine gore o, fakiri hor gormeme, ganinin agina diismeme.. kimilerine
gore herkese karsi insafl1 olup ama kimseden insaf beklememe.. kimilerine gore
Omiir boyu nefsinin amansiz diismani olarak yasama.. kimilerine gore hem bu
diinyada hem de oteki alemde; “Milleti, milleti!” veya “Ummeti, immeti!”
miildhazalariyla yakarisa gec¢ip kendini unutma olgiisiinde arkasinda gidenleri
diisiinme.. kimilerine gore, “Mabud-u bi’l-hakka yonelmeye mani biitiin putlari
kirip, her g¢esit batila kars1 kiyam etme.. kimilerine gore de, nefsi adina her
tirli kotilugu sineye ¢ekip, Allah’a ait haklarin s6z konusu oldugu yerde de
aslanlar gibi kiikreme.. kimilerine gore en kiiciik sahsi kusurlar1 karsisinda dahi
Oomiir boyu inleyip durmasina karsilik, baskalarimin en biiyiik glinahlarim
gormezlikten gelme; hatta baskalarina vilayet mertebelerinde yer ararken,
kendisine siradan kullugu bile fazla bulma.. kendinden uzaklasana yaklagma
yollar1 arama; eziyet edene ikramda bulunma.. hizmette 6n siralarda, licret
almada gerilerin gerisinde kalabilme gibi vasiflardan ibarettir.

Bu arada, biitiin bu vasiflar1 dort ana esasa irca edenler de olmustur ki, o da;
Hz. Haydar-1 Kerrar’in beyam vechiyle: /. Giiglii oldugu yerde affetme, 2.
Hiddet i siddet aminda hilm i silmle muamelede bulunma, 3. Diismanlari
hakkinda bile hayirhahliktan geri kalmama, 4. Ihtiya¢ icinde kivrandig
durumlarda bile “isar” ruhuyla hareket edip baskalarim diisiinme... seklinde
hulasa edilebilir. Aslinda, Hz. imam’1in hayati da adeta bu esaslarla &riilmiis
bir dantela gibidir: Evet o, Ibn Miilcem hakkindaki muamelesinden,?
muharebede yere yikti§i diismamm affetmesine,® sahabeden kendisiyle
harbetmis bir hasmunin dldiiriilmesi karsisinda duydugu teessiirden,? omriinii

isar esaslarina gore yasadigindan dolay1 bir kis giinii yazlik elbise i¢inde tir tir
titremesinegfkadar her haliyle fiitiivvetin temsilcisi kahraman bir feta idi.. ve V
:,LS_Q.” 9> \JL G Vg .:s\lf: XJ! k_5\.:&.9 “Ali gibi yigit, Ziilfikar gibi de kili¢

bulunmaz. ™

sOziiniin tam masadakiydi.. o, tertemiz olarak diinyaya gelmis,
nezahet icinde yigitce yasamus, diinyanin kirlerine bulasmadan da Allah’a
ulasmusti ki, bu haliyle Hz. Musa’nin, fiitiivvetle alakali sorusuna Cenab-1
Hak’tan aldig1 cevaba tipatip uyuyordu. Evet Cenab-1 Hak, Hz. Kelim’in
fitivvetle alakali sualine: “Nefsini Benden tertemiz aldigin gibi, yine Bana

tertemiz iade etmendir.” seklinde cevap vermisti.

Tevhid ve Islam diisiincesini kabule miiheyya olarak yaratilan ruhun; biitiin
letaifiyle gercek tevhide yonelmesi, nefsani ve bedeni hazlar1 asarak kalbin



enginliklerine ac¢ilmasi ve memuriyetinin geregi esbaba tevessiiliin disinda her
seye kars1 kapanmasi, Hak miilahazasini sarsacak her tiirlii duygu ve diislinceye
daha bastan tavir almasi, filitivvetin en bariz emareleri ve insan-1 kamil
olmanin da merdivenleridir. Basta bu aksiyonu gostermeyenin, nefis, heva,
seytan, diinyaya meyl i muhabbet ve nefsani hazlardan da siyrilmayanin,
fiittivvet gibi bir zirveye ulagsmasi s6z konusu degildir.

Fiitiivvet yolu Kafdagi’ndan gegen define,

Bu defineden diiz yolda yorulanlara ne!..
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1 Kehf stiresi, 18/13-14.
2 Enbiya suresi, 21/60.
3 Ysuf siresi, 12/36.
4 Ysuf stresi, 12/60.
5 Abdurrezzak, el-Musannef 10/125, 154; ibn Ebi Seybe, el-Musannef 5/274.
6 Bkz.: Seyh Semseddin Sivasi, Mendkib-i1 Cihar Ydr-i Giizin (Osmanlhcasi) s.294
7 et-Taberani, el-Mu cemii ’I-kebir 1/113; Tbn Asakir, Tdarihu Dimask 25/115.

8 Bkz.: Ibn Mace, mukaddime 11; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 1/99.
9 ibn Asakir, Tarihu Dimask 39/201, 42/71; ez-Zehebi, Mizanii 'l-i tidal 5/390.



Si1dk

Dogru disiince, dogru soz, dogru davrams mandlarina gelen sidk; hak
yolcusunun hilaf-1 vaki her seye kapamp, hayatim dogruluga gore planlamasi,
sadakatin emin bir temsilcisi olmasi.. diger bir tabirle, duygu, diisiince, sz ve
davramslarinda dogrulugu tabiatinmin bir parcasi hiline getirip, sahsi hayatindan
insanlarla olan muamelesine, hakki i1lan adina sehadetinden mizahlarina kadar;

hatta ;,.@;LZJI o | 9_39§§ “Her zaman dogrularla beraber olun!”!
fehvasinca, dost ve arkadas ¢evresi itibariyla dahi hep dogruluk aramasidir ki;
hadisin ifadesiyle bdyleleri yiice divanda “siddik”; aksine, tasavvur ve
diistincelerinden davranis ve muamelelerine kadar yalanla icli-digl yasayan ve
hayatini hilaf-1 vakiler ¢izgisinde siirdiirenler de o ulu divanda “kezzab” olarak
yad edilecektir.

Sidk, Hakk’a ulastiran yollarin en saglami, sadiklar da bu vuslatin tali’li
namzetleridirler. Sidk, amelin ruhu ve 0z, disiince istikametinin de en
yaniltmaz mihengidir. Sidkla mii’min miinafiktan, ehl-1 cennet de ashab-1 nardan
ayrilir. Sidk, peygamber olmayanlarda bir peygamberlik sifatidir ve bu sifat
sayesinde halayik ve kapi kullari, sultanlarla aym nimetleri paylasacak héle
gelirler. Allah bu din-i miibinin baglangicinda, hem onun tebligcisini hem de bu
ilahi mesaja ilk defa “evet” deyip kosam sidkiyla tavsif ederek s> ;,S:'leé
v ;93:05 Q.x;:.]l.i “Stdk mesajiyla gelen ve O’nu goniilden tasdik eden...”
diyerek tebcil buyurmustur.

Sidk; ferdin, amel ve davranmis biitiinliiglinii koruyup, tehlike anminda ve
yalanla kurtulmasi1 s6z konusu oldugu yerlerde bile, gizli-acik i¢ ve dis
ayriligina  diismemesi; ezkaza diiserse, yeniden Hak’la mutabakati
yakalayabilmek i¢in halden hale girmesi ve kivrim kivrim kivranmasidir ki; Hz.
Ciineyd: “Sadik kimse giinde kirk defa halden hale doner durur; aksine bu bir
miirai ise, kirk sene 1zdirapsiz olarak kaldig yerde kalir.”# der.

Sidkin en asagl mertebesi, sahsin i¢-dis, gizli-acgik her halinin aym ¢izgide
cereyan etmesidir. Bundan sonra duygu, diisiince, tasavvur ve niyetlerde sadik
olma derecesi gelir. Bu itibarla sadiklar, s6z ve davramslarinda dogruluktan
ayrilmayan kahramanlar; siddiklar da, hayal, tasavvur, duygu, diisiince, hatta
mimiklerine kadar her hal ve tavirlar itibariyla dogruluga kilitlenmis hak erleri
babayigitlerdir.



Sozde, davramsta, azimde, vefada, amelde ve muamelede biitiin meleke ve
kabiliyetlerini dogruluga yonlendirme, kamil bir sadakat ve ayni zamanda bir

peygamberlik vasfidir ki, Kur’an-1 Kerim: &fl ;a_;@;.ﬂ _g_;l_i§j| 9 )§>|§
liiJ L;.::_))._.._o oS “o yiice kitapta olanlar arasinda Ibrahim’i hatirla ki O
siddik bir nebiydi.” diyerek, mutlak zikrin masruf oldugu iste bu zirveyi ihtar
etmistir. Sidk, enbiya-i izZamin en Onde gelen vasfi, her devirde imana ve
Kur’an’a hizmet mesleginin en gii¢lii dinamigi oldugu gibi, oteki alem itibariyla
da her mii’min i¢in en saglam bir kredi kart1 ve en gegerli bir itibar senedidir.
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Allah: ppd3o C,.;._99L2J| &2 P9 S “Dogru olanlara dogruluklarinin
fayda verdigi giin bugiindiir.”® buyurarak bu 6nemli hakikate dikkatlerimizi
ceker.

Enbiya, asfiya ve mukarrabini zirveler zirvesine ulastiran ve onlara manevi
terakkilerinde berk ve burak olan sidk, seytan ve onun avanesini asagilarin
asagisina siiriikleyen de yalandir. Diisiinceler ancak sidkin kanatlariyla pervaz
eder ve degerler ufkuna ulasabilir.. davramslar ancak sadakat zemininde nesv i
nema bulur.. yalvaris ve yakarislar ancak sidkla eda edildigi olgiide “Ism-i
Azam”a iktiran etmis gibi, rahmet arsina ulasir ve hiisn-ii kabul goriir.. evet
sidk, adeta Ism-i Azam iksiri gibi tesir eder. Bayezid-i Bistimi, kendisinden
[sm-i Azam’1 soranlara: “Siz, Allah’in isimleri i¢inde ism-i asgar (kiiciik isim)
gosterin, ben de size Ism-i Azam’1 gostereyim.” der ve ilave eder: “Bence Ism-
i Azam tesiri yapacak bir sey varsa, siiphesiz o da sidktir; sadakatle hangi isim

okunsa, o Ism-i Azam olur.””Z

Evet, Hz. Adem’in almnda tevbe nurunu parlatan sidktir.. diinyamn tufana
gomiildiigii bir donemde, Tufan Peygamberi’ne sefine-1 necat olan sidktir.. alev
alev atesler i¢inde Hz. Halil’1 “berd ii selam”a ulastiran sidktir.. evet o, adiyat
icinde emekleyip duran kimseleri harikuladeliklere yiikselten bir peyk ve
varligin perde arkasi kapilarim agan sirli bir anahtardir. O peykle seyahat eden
takilip yollarda kalmaz, o anahtar1 kullanamn da yiiziine kapilar kapanmaz. Bu
engin miilahaza, asiklar sultam1 Hz. Mevlana tarafindan ne hos terenniim edilir:
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“/f§l§m sitdkt cansizlara da tesir eder; insanin kalbine miiessir olmasi
neden tuhaf sayilsin? Hz. Musa'min sidki; daga, asdya, hatta o muhtesem
deryaya bile tesir etmisti. (Hz. Musa’'min, Tur dagindaki tecelli esnasinda
asasinin yilan oldugu, Beni Israil’i Nil'den gecirirken onu deryaya ¢alinca,
on iki yolun agildigina isaret ediyor? ki, bunlarin hepsi Kur’dan dyetleriyle
sabittir). Hz. Ahmed’in sidki ise Ay ’in cemaline, hatta o parlak Giines’e tesir
etmisti.”’

Kur’an, degisik ayetleriyle, gercek mii’min olmayi, insamn s6z ve
davramslarindan i¢ alemine kadar her hal ve tavrinmi sidka gore dizayn etmesine
ve sadakat etrafinda Orgiilemesine baglamistir. Ayrica bdyle bir tanzim ve
diizenlemeyi de diinyevi mutluluk ve uhrevi saadetin esas1 saymustir. Iste
Beyan-1 Sidk’tan birkag¢ pirlanta:

1. 930 2rkh wsid)315 93 I35 5 wsulsdl U5 J8s “pe ki:
Rabbim! Girecegim yere c’z’og“rul—ukla girmeye, ¢tkacagim yerden dogrulukla

ctkmaya benli muvaffak eyle!.. 19

2. C)Jg-?\” 9 9.)._._0 CJLL;._I gS\J ,_J._.;.>|§ “Bana sonrakiler icinde bir
lisan-1 sidk (ve bir ydd-i1 cemil) lz'jz‘feylg/”M

o w_ — o . W, -

3. pp AL 9.)._._0 ;o:)...é /oo.aj Ol |9i2>| oMl 5 o9 “Iman edenleri
Rabbileri nezdinde kadem-i sidk (ve hiisn-ii istikbal) ile miijdele! 12

4. 580 2o Jic 3o a2io 90,055 wl> (89 Cualall O
“Stiphesiz miittakiler, Cennet bahg¢elerinde ve irmaklar basinda, O giicii her
seye yeten  Sultanlar  Sultani’'min  nezdinde sidk oturagi  (ve

otagy)ndadirlar... 13

Evet, miidhal-1 s1idk, muhrac-1i sidk, lisan-1 sidk, kadem-1 s1dk, mak’ad-1 sidk
unvaniyla diinyadan ta ukbaya uzanan bir ¢izgide, hem uzun bir yola hem yol
azigina hem de neticeye isaret buyrulmustur.

Diinya, muhtesem bir sistem ve bir fabrika gibi biitliniiyle ahiret hesabina
isledigi ic¢in, onlar bir ise tesebbiis ederken, bir beldeye girerken, bir yere
hicret ederken, bir yerde ikamete karar verirken; otururken, kalkarken hep sidki,
sadakati gozetler, bir miidhal-1 s1dk, muhrac-1 sidk, lisan-1 sidk, kadem-1 sidk



ve mak’ad-1 sidk miilahazasiyla davramr.. obiir alem hedefli yasar ve siirekli
bahtlarina tebesstimler yagdirirlar.

Niyet ve kasitta sadik olmak basta gelir.. evet, dogru diisiince, dogru karar ve
dogru davramsa niyet, sidkin ilk basamagidir. Ayrica sidka azmeden insamn,
karar ve niyetinden donmemesi, diisiince ve azmini sarsacak ortam ve
saiklerden de uzak kalmas1 sarttir.

Ikinci basamak; diinyada kalmay1 ve yasamayi, sirf hakki tutup kaldirmak ve
Allah’in rizasina mazhar olmak i¢in arzu etmektir ki; bunun da bir kisim
emareleri vardir: Her zaman nefsinin eksik ve kusurlarimt gérmek, diinyanin
cazibedar giizellikleri karsisinda ‘pes’ etmemek, diinyevi endiselerle yol ve
yon degistirmemek bunlardan sadece birkagi..

Uciincii basamak; sidkin tamamen bir vicdan marifeti hiline getirilmesi ve
insan tabiatinin, her hal ve her tavrinda sadakate diiglimlenmesidir ki, o da, en
bliylik mertebe sayilan riza makanmimn ifadesi olan su miibarek sozle ifade
edilir:
190y 25 plis aile alll To abaags W pMYUs G5 allly s

Evet, en biiyiik sadakat, Rabbin rublbiyetine rizada, Islam’in ilahi sistem
olarak kabullenilmesinde ~ve Ruh-u Seyyidi’l-Endm’in  rehberligine
teslimiyettedir. Gergek insan olmanin yolu da bu ¢ok agir, ¢ok zor sorumlulugu
yiiklenmekten gecer. So6zlerimizi bir giizel manzumeyle noktalayalim:

Insana sadakat yarasir gorse de ikrdh;
Yardimcisidir dogrularin Hz. Allah!
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1 Tevbe stiresi, 9/119.

2 Buhari, edeb 69; Miislim, birr 103-105.

3 Zimer suresi, 39/33.

4 el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugeyriyye s.211; ibn Kayyim, Medaricii’s-salikin 2/274.
5 Meryem stresi, 19/41.

6 Maide stresi, 5/119.

7 Bkz.: Ebt Nuaym, Hilyetii 'l-evliyd 10/39.

8 Taha siiresi, 20/17-20.

9 Suara suresi, 26/63.

10 Isra stresi, 17/80.



11 Suara stresi, 26/84.
12 Yinus stresi, 10/2.
13 Kamer stresi, 54/54-55.

14 “Rabbim diye Allah‘tan, dinim diye Islim’dan, peygamberim diye de Hazreti Muhammed den
(sallallahu aleyhi ve sellem) hosnut (olmak)”’ (Miislim, imdn 56; Tirmizi, imdn 10; Ahmed ibn Hanbel,
el-Miisned 1/208).



Haya

Cekingenlik ve utanma da demek olan haya; sofiye 1stilahinda, Allah korkusu,
Allah mehafeti ve Allah mehabetiyle O’nun istemedigi seylerden c¢ekinmek
manasina gelir. Boyle bir hissin, insan tabiatinda bulunan haya duygusuna
dayanmasi, o sahsi, edep ve saygt mevzuunda daha temkinli, daha tutarh kilar.
Temelde boyle bir hissi bulunmayan veya yetistigi ¢evre itibariyla onu yitiren
sahislarda ise, boyle bir haya duygusunu gelistirmek zor olsa gerek.

Evet, yukaridaki isaretlerden de anlasildigi gibi hayayr ikiye ayirmak
miimkiindir:

1. Fitri haya ki, buna haya-i nefsi de diyebiliriz; insam pek cok ar ve ayip
sayilan seyleri islemekten alikor.

2. Imandan gelen hayAdir ve islam dininin énemli bir derinligini teskil eder.

Fitr haya, Islam dininin ruhundaki haya ile beslenip gelisince ar ve ayiplara
kars1 en biiyiik mania tesekkiil etmis sayilir. Insan bunlardan biriyle tek basina
kaldig1 zamanlarda ise, bazi ahval ve serait altinda sarsilir, devrilir, hatta
bazen biitiin biitiin yikilabilir..

Evet 1nsan tabiatinda bulunan bu sikilma ve ¢ekinme hissi, ul p.lp.: p.”
. > Cl'.U| “O, Allah’in kendisini gordugunu bilmez mi?”1 g1b1 ayetlerle

anlatilan iman suuruyla.. 5.9, pS...E: ols CL.U| u| “Stiphesiz Allah, sizin

lizerinizde her seyi goriip gozetendir.”’? misillii beyanlarla ifade edilen ihsan
anlayisiyla beslenmezse, uzun 6miirlii olamaz; olamaz, zira hayamn hem var
olup gelismesi hem de devam ve temadisi imana baglidir. Bu miinasebeti, Hz.
Seyyidi’l-Enam (sallallahu aleyhi ve sellem) ashabindan birinin digerine,

haya ile aldkali nasihatlerini duyunca: ul.w\” Y sL.z” UL§ acs “Birak

onu, haya imandan gelir..”2 dlger bir ifadelerinde: ugga. _Lué é.a; uLoJ\”
ul m\” Y %ogju sl.af.”g CL_.g&.,dJ “Iman yetmis su kadar §ubeden
lbarettzr, hayd da imandan bir subedir.”* buyurarak dile getirirler.

Bu itibarla diyebiliriz ki; fitri haya, tipki insan tabiatinda sakl1 bulunan diger
iyilik niiveleri gibi, insam insan yapan marifet dinamikleriyle beslendigi ve
takviye edildigi ol¢ude gelisir, kalbi ve ruhi hayatin bir buudu hiline gelir ve
nefsin pek ¢ok balapervazine isteklerine set ceker ve engeller. Aksine bu
duygu, iman ve marifetle gelistirilemez, ihsan suuruyla takviye edilemez;



takviye edilmek soyle dursun nefsanilik gayyalarinda acilip-sagilarak
koreltilecek olursa, fert ve toplum plamnda insam insanligindan utandiran
yirtikliklar ve siirtiikliikler kaginilmaz olur. Insanligin Iftihar Tablosu, haya
abidesi (aleyhi ekmeliittehayd) Efendimiz, bu hususa temas eder ve pJ |Sl
;;:LU Lo é:.ol.:) —’a.g.:u; “Haydsiz olduktan sonra istedigini yap! > buyurur.

Haya ve hayat birbirine bakan kelimelerdir ve bu yakinliktan, kalbin ancak,
iman ve marifet saganaklariyla beslendiginde hayattar kalabilecegi esprisini
cikarmak miimkiindiir. Evet, hayat kendi dinamikleriyle, haya da kendi
dinamikleriyle var olur ve yasar; yoksa her ikisi i¢in de inkiraz kagimlmazdir.

Hz. Ciineyd’e gore haya, Cenab-1 Hakk’in {lizerimizdeki maddi-manevi
nimetlerini idrak etmenin yamnda eksiklerimizin ve kusurlarimizin endisesini
yasamaktir.©

Ziinniin’a gore, stirekli goniillerimizde olumsuz davramslarin dehsetini
duymak, duyup yoniimiizii bir kere daha kontrol etmektir.

Bir baskasina gore insamn, Cenab-1 Hakk’in gizli-acik her seye nigehban
olmasina gore hayatim tanzim edip O’nun kendisine olan muamelesini esas
alarak yasamasidir ki, bir ilﬁzhi eserde bu husus hatlrlatllalqak sOyle
buyrulmaktadir: GwlJl G il (sde Coaxi —wl Lo Eljl o3l &l L
Eljgjf: “Insanoglu! Sen Benden hayd ettigin siirece insanlara ayiplarini
unuttururum. s Bu arada Cenéb-1 Rabbi’l-Izzet’in, Hz. Isa’ya: Jo;: Soans U
L_sx;p a;.::ul.; \uj|§ Q.uLf“ J_a_.gg D Calas| k_JL-.§ 3l Juss “Ya Isa, evveld
nefsine} nasihatte bulun, o bu nasfhati kabul ederse halka vaaz et, yoksa
Benden utan!”? seklindeki sdziinii de hatirlatmakta yarar var...

Haya mevzuunda daha degisik tasnifler de vardir. Bu ciimleden olarak:
Affina ferman gelecegi ana kadar Hz. Adem’in tavirlarindan dokiilen
“su¢luluk”™ haydsi.. gece-giindiiz ara vermeden Cenab-1 Hakk’1 tesbih ettikleri
halde: 2lisle (8> JUAic o “Sana hakkiyla ibadet edemedik.”\ diyen
meleklerin “taksir” haydsi.. marifet erbabinin onca derinliklerine ragmen: Lo
2i8,90 5> UG5S “Seni hakkiyla bilemedik. ™ szleriyle solukladiklar:
“iclal” haydsi.. hayatlarim kendi arzu ve isteklerinden tecerriid ufkunda
seyahatle siirdiiren ruh ve kalb insanlarimin her zaman duyup hissettikleri
“heybet” hayds1.. her an kurb i¢inde bu’d; bu’d i¢inde de kurb televviiniiyle,
sonsuz uzakliklarinda sonsuz yakinligt duyan yakin insanlarimn “minnet”



haydsi.. Hz. Mahbiib’u, sevilmesi gerektigi Ol¢iide sevememe endisesinden
kaynaklanan “vefasizlik” haydsi.. dua ve talep makaminda istediklerini 1yi
secememis olma tedirginliini tasiyanlarda “iklds: ihlal” haydsi.. her zaman
ahsen-1 takvime mazhariyetlerinin suurunda olan yiiksek ruhlarin,
mazhariyetleriyle telif edemedikleri ‘pes’ isler karsisinda hissettikleri
“gayret” haydsi sayilabilir...

Hayada ilk mertebe, insanin kendisine, Hakk’1n nazariyla bakmasiyla baslar.
Bir insanin, O’nun 6lgiileri ve O’nun murakabesi ac¢isindan kendini yakin takibe
almas1 onda temkin derinlikli bir haya hasil eder ki, boyle bir insan duygu ve
diistinceleriyle hep diri sayilir.

Ikinci mertebe, kurbet ve maiyyet suuruyla mebsiten miitenasiptir (dogru

o Qo0 - =0

orantil1)  ve: p..uS | Jo.u| p.S.iB S .&9 “Nerede olursaniz O sizinle
beraberdir.”12 ufkunda seyahat edenlere miiyesserdir ki, bu hususla alakali

Efendiler Efend1s1 nin soyle buyurdugunu naklederler:

G2l 55 alll o Gyl oo <Ll 5> Q\Jl;z: alll o loiaiiul
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“Allah’a karsi olabildigince hayali davramn! Allah’a karsi gerektigi
olgiide haydali olan, kafasimi ve kafasimin icindekileri, midesini ve
midesindekileri kontrol altina alsin! Oliim ve ciiriimeyi de hatirindan dir
etmesin! Ahireti dileyen, diinyanin suri giizelliklerini birakir.. iste kim boyle

davramirsa, o Allah’tan hakkiyla haya etm1§ sayilir. »13

Ugiincii mertebe, L;\IQ.:B“ <ly; 3, d\Jl u|9 “En son durak Rabbindir.”1
hedefine ulasma yolunda, ruhi ve kalbi hayatin suhud enginliklerinin
sezilmesiyle ger¢eklesir ve seyr-i ruhaninin kanatlar1 altinda sonsuza kadar
siirer gider.

Bir insamn gercek insanliktan nasibi, hayadan hissesi 6l¢iisiindedir. Eger hak
yolcusu, menfi-miisbet biitiin tesebbiislerinde basini  sonsuza ¢evirip
davramsglarim Otelere gore ayarlayamiyor, mahviyet i¢inde iki biikliim olup
edeple yasayamiyorsa, onun mevcudiyeti bir bakima kendisi i¢in ar, bagkalari
i¢in de bardir. Bu miillahazaya binaendir ki:
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“Haywr haywr Allah’a yemin ederim ki, hayd siyrilip gittigi zaman, ne
hayatta ne de diinyada hayir kalir. ”12 demisler.

Haya, 1lahi bir ahlak ve bir Allah sirridir. Eger insanlar onun nereye taalluk
ettigini bilselerdi daha temkinli olur ve daha titiz davramrlardi. Bu hususu
tenvir edecek soyle bir vak’a naklederler:

Cenab-1 Hak mahserde hesaba cektigi bir ihtiyara:

“Nigin su giinahlar: isledin?” diye sorar. O da inkdra saparak giinah
islemedigini soyler. Bunun iizerine Hz. Erhamiirrahimin:

“Oyle ise onu Cennet’e gotiiriin.” buyurur. Bu defa da melekler istifsar
ederek:

“Ya Rab, bu insamin su giinahlar: isledigini siz biliyorsunuz!” derler.
Allah da onlara:

“Evet oyledir ama timmet-i Muhammed’den biri olarak agaran sac¢ina-
sakalina baktim,; ayibim yiiziine vurmaya hayd ettim” ferman eder.

Kenz’in rivayetine gore; Cibril bu haberi Efendimiz’e iletince, O sefkat ve
haya insaninin gozleri dolar, aglar ve sdyle buyurur: “Cendb-1 Hak timmetimin
ak sakallilarina azap etmekten hayd ediyor da vimmetimin ak sakallilart

giinah islemekten utanmiyorlar. 6

Hasili:
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“Hayiy, Cendb-1 Hakk’in isimlerindendir. Bunun béyle oldugu hadisle!!

sabittir. Oyleyse gel, sen de bundan nasibini al!”13
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1 Alak stresi, 96/14.
2 Nisa stresi, 4/1.
3 Buhari, imdn 16, edeb 77; Miislim, imdn 59.



4 Buhari, imdn 3; Mislim, imdn 57-58.

5 Buhari, enbiyd 54, edeb 78; Ebli David, edeb 6; Ibn Mace, ziihd 17.

6 el-Beyhaki, Suabii’l-iman 6/147; el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye s.218.
7 el-Beyhaki, Suabii’l-iman 6/147; el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye s.215.
8 el-Beyhaki, Suabii 'l-iman 6/150; Ibn Asakir, Tarihu Dimagk 34/150.

9 Ahmed Ibn Hanbel, ez-Ziihd 1/54; Ebl Nuaym, Hilyetii 'I-evliyd 2/382.

10 et-Taberani, e/-Mu 'cemii’l-kebir 2/184; el-Hakim, el-Miistedrek 4/629.

11 Bkz.: el-Miinavi, Feyzu 'l-kadir 2/410; Mer’1b. Yusuf; Ekavilii ’s-sikdt s.45.
12 Hadid stiresi, 57/4.

13 Tirmiz, k1yamet 24; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 1/387.

14 Necm siresi, 53/42.

15 ibn Abdilberr, et-Temhid 20/70; ibn Asakir, Tarihu Dimask 35/34.

16 Ali el-Miittaki, Kenzii 'l-ummdl 15/283. Benzer rivayetler i¢cin bkz.: Eb( Ya’la, el-Miisned 5/153; Ebi
Nuaym, Hilyetii'l-eviiyad 2/387.

17 Bkz.: EbG Davad, vitr 23; Nesai, gusiil 7.
18 el-Miinavi, Feyzu 'l-kadir 3/427..



Sukur

Goriilen herhangi bir iyilige karsi gosterilen memnuniyet ve minnettarlik
manalarina gelen siikiir; 1stilahta, insana bahsedilen duygu, diisiince, aza ve
cevarihi yaratilis gayeleri istikametinde kullanmaya denir ki; kalble, lisanla ifa
edilebilecegi gibi biitiin uzuvlarla da yerine getirilebilir.

Lisanla siikiir; vehmi biitlin gii¢, kuvvet ve thsan kaynaklarini nefyederek her
tirli lituf ve nimetlerin Allah’tan geldigini kabul ve itirafla gerceklesir. Evet,
biitiin 1yilikler1, giizellikleri kismet eden ve mebde’den miintehdya sebeplerini
hazirlayan O oldugu gibi, vakt-i miinasibinde gonderen de yine O’dur. Takdir
ve taksim eden, vakti gelince yaratip semavi sofralar halinde 6niimiize seren O
oldugu i¢in neticede minnet ve siikran da O’nun hakkidir. O’nu gérmezlikten
gelerek sebeplere takilmak, hatta onlara serfliri edip minnettarlikta bulunmak;
hazirlanp ayagimizin ucuna kadar getirilen bu sofranin hazirlamisim ve
hazirlayanim nazara almadan, ,onu getirip Oniimiize koyan tablaciy1 bahsislere

bogmaya benzer ki: p@ o)>XJ| U.E: p.fﬁé UJZUl 09.-.zJ| |).®Uo ug.o.léj
ug.1.9l£ “Onlar, diinya hayatinin sadece kendilerine bakan dis yiiziinti
bilirler, ahirete bakan yéniinden ise biitiin biitiin gafildirler.” 1 Evet bunlar,
sirf sebeplere bakip ilim ve marifet itibariyla daha ilerisini géremeyen cahiller,
nakislar ve nankorlerdir.

Kalble siikiir; zahir ve batin biitiin nimetleri ve bu nimetlerden yararlanmay1
Allabh’tan bilip hayatin bu anlayisa gore yonlendirilmesi, sekillendirilmesidir..
ve ayni zamanda lisan ve cevarihle yapllan siikkriin de esasim tegkil eder ki:

CL.JoL:g o_,.&Uo a:ab pS.A.LC éuub ‘O, gizli-acgik nzmetlermz bol bol size
ihsan etmistir.”% beyam onun keyfiyet buudlarina; v CLU| C'LM |9.Lw u|9

2 o =

®gaxi “dllah’in  nimetlerini  saymaya kalksamz —da  saymakla
bitiremezsiniz.” ferman-1 siibhanisi de kemmi sonsuzluguna isaret etmektedir.

Cevarih ile siikre gelince, o, her uzuv ve her latifeyr yaratilis gayesi
istikametinde kullanmak ve onlara mahsus kulluk vazifelerini yerine
getirmekten ibaret sayilmistir.

Ayrica, lisamn siikriinii evrad i ezkar, kalbin siikriinii yakin ve istikamet,
cevarihin siikriinii de ibadet U taat seklinde yorumlayanlar olmustur. Onun
boyle biitiin bir iman ve ibadete taallukundan otiirtidiir ki, biiylikler ona imanin
yarisi nazariyla bakmus, kendi similii i¢inde sabirla miisterek miitalaa



etmislerdir.
Allah, kelarmnda pek ¢cok defa siikrii emretmis ve onu, U9 )S_».uu pS.LQJ
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205 )SL.UJJ' &l S y>xaawg gibi dyetleriyle emrin ve halkin gayesi gostermis;
gostermis ve: .).J.\_u.d wb& u| pj).BS u.aJé ;QS:::\J)\J pj)s_w u-‘J “Eger

stikrederseniz Ben de nimetimi artiririm; sayet nankorliik yaparsaniz, biliniz
ki azabim cok siddetlidir.”® fermaniyla siikredenlere miikafat vaadinde,
kiifran-1 nimette bulunanlar1 da cezalandiracag tehdidinde bulunmustur. Bundan
baska O, kendisine “Sekir” demis’ ve biitiin nimetlerin asil kaynagina ulasma
yolunu da giikre baglamugtir; baglamig ve bu mevzuun doludizgin

sahsuvarlarindan Hz. Ibrahim’i: Cbg.iw\J_ |;§L:.u “O’nun nimetlerine karsi
siikiirle gerilmis.”® soziiyle; Hz. Nuh’u da: |39§_:.u |.=).;.E': ols EJ"I “Stiphesiz,
o, siikiirle oturup kalkan sdadik bir bende idi.”? beyaniyla tebeil ve takdir
etmistir Stikiir onemli bir amel ve kiymetli bir sermaye olmasina ragmen,

9S_u.d| Sclaice Ho J_o.ng “Kullarimdan siikredenler pek azdzr » 10

——C

fehvasinca, hakiki manada dmili fazla olmayan bir ameldir. Gergi, UQS | el

)gs_w |135c “Rabbime cok siikreden bir kul olmayayim mi!” L duygusuyla
kivrim kivrim kivrananlar ve biitiin Omiirlerini siikiir kusaginda gecirenler de
vardir ama, yine de bunlarin sayilar1 oldukca azdir.

Evet, Insanliin Iftihar Tablosu Siikiir Kahramam, degeri ¢ok yiiksek, amili
cok az bu 6nemli amelin en 6nde geleniydi. O, oturur- kalkar sukreder ve yanina

gelenlere de stkir tavswesmde bulunurdu. &J )Sb Q\ls g_sud /0._.9.1.”

o 2 —

Lisle a9 ._J)S. o9 “Allahim! Seni anmam, Sana siikredebilmem ve

Sana ibadetlerin en giizeliyle yonelebilmem icin bana yardim et.”’12 O’nun
sabah-aksam dilinden diistirmedigi nurlu s6zlerdendi...

Evet, eger siikiir, nimete mazhar olanin onu verene kars1 iki biikliim olmasi,
sevgl ve alaka ile O’na yOnelmesi, biitiin mazhariyetlerini itiraf etmesi ise,
yukaridaki peygamber s0zii bu hususlarin en kestirmeden ifadesi sayilir.

Kimi asa-ekmege, evlad ii 1yale ve barinacagl mekana; kimi bunlarla beraber
varliga, sithhate ve afiyete; kimi bir adim daha ileri atarak imana, irfana, ruhani
zevklere ve itminana; kimi de hamd ve minnet suuruna siikreder. Bu
sonuncusuyla insan, acz, fakr ve yetersizliklerini birer sermaye olarak
kullanabilir de tesekkiir devr-1 daimleri (salih daireleri) igine girerse, gercek
sakirinden olur. Bir hadiste ifade buyruldugu gibi, Davud (aleyhisselam),



Cenab-1 Hakk’a: “Ya Rab! Senin siikriinii nasil eda edebilirim ki, Sana siikiir
etmem dahi tizerimde siikrii gerektiven ayri bir nimettir!” deyince, Cenab-1
Hak: “Iste simdi tam siikrettin.”13 buyururlar ki, zannediyormné]U}S_:;b Lo
jgg_u.@ L J )S_:u :9-; “Ey her dilde meskir olan Allahim, Sana hakkiyla
§L'ikredemedik.—” soziiyle anlatilmak istenen de budur.

Hakiki siikiir, nimetin tam bilinmesiyle ger¢eklesir; zira nimetin kaynag ve
onu verenin takdir edilmesi, biiyiik 6l¢iide nimetin bilinmesine baglidir.
Nimetin bilinmesinden kabuliine, ondan da Cenab-1 Hakk’a yonelmeye uzanan
cizgide iman ve islamin hazirlayicilig, Kur’an’in belirleyiciligi {izerinde her
zaman durulabilir. Evet, Allah’1n tizerimizde olan liituflar1, imamn 15181 altinda
ve Islam’in emirlerini yasarken daha bir belirginlesir, netlesir, duyulur-
hissedilir hale gelir ve Allah tarafindan aczimize, fakrimiza merhameten ve
ihtiyaglarimiza binaen, hem de karsiliksiz olarak verildigi goriliir ki; bu da, o
thsan ve liituflar: bahseden Zat’a kars1 bizde sena hislerini costurur; costurur ve

° w -~

u.L>_'9 ._1.;) Cho&u l.o|9 “Simdi gel Rabbinin nimetini anlat da anlat!”'*
gercegine uyanarak, emrolundugumuz minnet ve siikran vazifesini ruhumuzun
derinliklerinden fiskiran bir heyecanla yerine getiririz.

Aslinda her insanda, nimete ve nimet verene karsi perestis hissi vardir. Ama
bu hissin uyarilacagi, uyarilip yonlendirilecegi ana kadar o, tipki deryada
yasayan mahiler gibi, basindan asagiya yagan nimetleri ne duyar ne de hisseder.
Dahasi, ¢ok defa onlar1 ¢evresindeki basit sebeplere bile verebilir. Eger biz,
etrafimizdaki nimetleri géormemeye korliik, sagirlik ve duygusuzluk diyeceksek,
mazhar oldugumuz bunca seyi kor, sagir ve duygusuz sebeplere havale etmenin

de inhiraf oldugunda siiphe yoktur. ).uSJ| )S..Juu p.] J.,.Lo.” )S..ou pJ )0
“dza §ukretmeyen coga da siikretmez.’ ,E veya: pJ u.ul.o.” )S..Lﬁ pJ :,.L

Cl.U| )S_u.J “Insanlara karsi siikran ve minnet hissi tasimayan, Allah’a da

1116

stikretmez. 22 sozleri, birinci sikka bakar ve mutlak siikriin onemini hatirlatir.

993_33; XJ9 J lg )S_JJ|9 “Sadece Bana siikredin ve zinhar nankorliikte

bulunmayin.”;I veya Y |935_zb|§ 393:10:@ “Yalmiz O’na kullukta bulunun

»18

ve O’na stikredin.”’* gibi ayetler de ikinci sikki nazara verir ve hakiki tevhidi

ihtar eder.
Ayrica siikriin esasim teskil eden hususlar itibariyla onu su ti¢ boliim i¢inde
miitalaa etmek miimkiind{ir:



1. Herkes tarafindan nimet oldugu kabul edilen, avam-havas, miislim-
gayrimiislim herkesin sevip arzu ettigi nesnelere karsi siikiir ki agiktir, tizerinde
fazla durmaya degmez.

2. Zahiren bir kisim sevimsiz seylere karst siikiir ki, dig yiizii itibariyla agr,
ifas1 zor ve ancak hadiselerin perde arkasina muttali olanlara Allah’1n liitfudur
ve r1za televviinliidiir.

3. Hayatlarim1 mahbtibiyet yoriingesinde siirdiirenlerin siikriidiir ki, nimetlere
hep nimeti veren agisindan bakar, O’nun biiyiikliigiiyle liituflari, ihsanlar1 duyar
ve Omiirlerini suhudun engin hazlar i¢inde gecirirler.. kulluklar1 ayr1 bir zevk
zemzemesi, goniil hayatlar1 ayr1 bir ask u sevk tufam ve Hak’la miinasebetleri
de ayr1 bir temkin disipliniyle, suhudun engin hazlar1 iginde.

Boyleleri, siirekli mevcudu baglama ve mefkudu avlama pesindedirler. Elde
ettikleri mukaddes ve akdes feyizlerle her an daha bir renklenip, derinlesip
yollarina devam ederken, nazar aglar1 da her an ayr1 ayr1 varidlere serilir,
avlar, dolar ve tasar...

Sutrandl Hugiodl Hualiall Pslic Go up| gl
a3iall Gusizadl Gualiall aii sle AN

1 Ram stresi, 30/7.

2 Lokman stresi, 31/20.

3 [brahim stresi, 14/34.

4 “Umulur ki siikredersiniz” (Bakara stiresi, 2/52, 56, 185; Al imran stresi, 3/123; Maide siresi, 5/6, 89;
o)

5 “Allah, siikredenleri miikdfatlandiracaktir.” (Al Imran stresi, 3/144)
6 Ibrahim stresi, 14/7.
7 Bkz.: Fatrr stiresi, 35/30, 34; Stira stresi, 42/23; Tegabiin stresi, 64/17.

8 Nahl stiresi, 16/121.

9 Isra stresi, 17/3.
10 Sebe siresi, 34/13.
11 Buhari, tehecciid 6; Miislim, sifatii ’l-miindfikin 79-81.
12 Ebt Daviad, vitr 26; Nesai, sehv 60; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 5/244, 247.
13 el-Beyhaki, Suabii’l-imdn 4/100-101; Eb(i Nuaym, Hilyetii ’l-evliyd 9/333.
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Tirmiz, birr 35; Eba David, edeb 11; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 2/258, 295.
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Ankebit stresi, 29/17.
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Sabir

Agr1, aci, tahammiilii giic ve katlanmas1 zor hadise ve vak’alar karsisinda

disini sikip dayanma manalarina gelen sabir; agik-kapali ).:Z:Jl.i |9L.ngl

“Sabirla yardim isteyiniz.” 1

yarigin. "2 ayetlerinde ifade edildigi gibi sabrin aynim emir.. yahut \Jg

p.gJ Jzz:.uuj “Onlara karst acelecilik etme.”? 3V p.&gng 5]9

“Onlara arkalarimzi doniip kacmayn.”* beyanlarinda oldugu gibi onun

ziddim yasaklama.. C)AS)LZJlé Y )JLZJT “Sabredenler, hayatlarim sadakat
cizgisinde siirdiirenler”’> ifadelerinde gec;tlgl g1b1w bu vasiflarindan dolay1

|93.il_:o§ |93.;ol “Sabredin ve sabirda

sabredenlere senida bulunma.. () ).;La” uou a .U| 9 “Allah sabredenleri
sever. "® fermaninda goruldugu gibi Allah sevgisine mazhariyetlerini anlatma..

)Jl..a.” & o CL—.U| u| “Allah sabredenlerle beraberdir.” ! iltifatinda
miisahede edildigi g1b1 sabri yasayanlarl maiyyet-1 ilahiye ile payelendirme..

gy )Jl..a.U > g _.gJ pj)l_,o u_,-Jg “Sayet sabredecek olursaniz bu,
sabredenler igin isin en hayirlisidir % irsadkar beyamndan anlaslldlgl gibi

sabirla mahz-1 hayra erilmesini beyan.. o252 losi_o C,_J.)J| :,3)2;.5

ug.LZxozj |9JlS o u.uol.: “Elbette o sabredenlere miikdfatlarini, yaptiklar
islerin en giizeline gore verecegiz. 2 uhrevi miicAzatl nazara veren teselll bahs

fermanlyla sablrln olanlar1 miijdeleme.. u-° pSgJLJg |9_d.u9 |99 Y] | Q\L’
I3s ; oD )9.9 “Sayet sabr u sebat eder ve itaatsizlikten sakinirsaniz, 5unlar da
su dakikada iizerinize geliverirlerse...”X0 yardim vaad eden beyanlariyla
sabredenlere ilahi imdadi1 hatirlatma gibi, Allah tarafindan, degisik yonleriyle
sirekli nazara verilen ¢ok onemli bir kalbi ameldir.. ve bir zaviyeden de,
diyanetin yarisint sikriin teskil etmesine karsilik diger yarisimn unvam
olmustur.1!
Bu mulahazayl peklstlren Hz. Ruh-u Seyyl_dl 1-Endm’dan serefsudur olmus:
oosol) V| 25V _U:, Suids 35 als 5351 Ol (080l oV Gxc
qJ |;:’> OIS 5o 255 aslol u|9 & 155 088 58w il 2w anlol

“Mii 'minin durumu sdydn-i takdirdir; niye olmasin ki; onun her isi haywdir
ve bu da mii’minden bagkasi i¢in miiyesser degildir. O, nese ve seving ifade
eden bir duruma mazhar olunca siikreder, bu onun icin hayir olur; herhangi
bir sikintiya maruz kaldiginda da sabreder, bu da yine onun igin hayir



olur. 12 $6zii ne manidardir.

Ayrica sabir; sabredilen hususlar itibariyla asagidaki boliimlere ayrilir:

1. Allah’a kullugun zorluklarina katlanma manasina ibadet i taate karsi sabar.

2. Giinah yolunun nefse hos gelmesine mukabil masiyet duygusuna karsi
sabir.

3. Hakk’in kaza ve kaderine riza gostermeyi de ihtiva eden semavi ve arzi
belalara karsi1 sabur.

4. Diinyamn cazibedar giizellikleri karsisinda yol-yon degistirmeden Kur’ani
cizgiyi koruma adina sabir.

5. Zaman ve vakit isteyen islerde, zamamn ¢ildirticiligina karsi sabir.

6. Emre bagliliktaki inceligi kavrayarak, 13 se>)| fermamna kadar vuslat
1stiyakina kars1 sabir.

Bunlardan bazilar1 kulun iradesiyle alakali olsa da, bazilarinda asla insanin
dahli s6z konusu degildir...

Sabir; kendi keyfiyeti ve tahakkuk itibariyla da alti kisim i¢inde miitalaa
edilmistir:

1. Sabr lillah ki; Allah i¢in sabretme manasina gelir ve sabir mertebelerinin
ilkidir.

2. Sabr billdh ki; sabrin Allah’tan bilinmesidir ve evvelki mertebeye gore
bir kadem daha ileri sayilir.

3. Sabr alallah ki; “Her iste hikmeti vardir.” deyip, Hakk’1n celali ve cemali
tecellileri karsisinda acelecilige girmeme sabridir.

4 . Sabr fillah ki; Allah yolunda kahr u litfu bir bilme sabridir.. ve
evvelkilere gore hem agirligt hem de derece farki vardir.

5 .Sabr maallah ki; maiyyet ve kurbiyet-i ilahiyeye dair hususiyetleri
itibartyla, bulundugu makamin esrarina riayetle beraber, Hak’la beraber
olabilme sabridir.

6. Sabr anillah ki; vuslata kars1t disini sikip dayanma azmidir ve hakikat
asiklarimn sabridir.

Bunlardan baska bazilari, sabri; basa gelen seyler karsisinda edebini
bozmamak.. bazilari, iyi-kotii hadiseleri tefrik etmemek.. bazilari, kendine
ragmen yasamak.. bazilari, kahr u liitfu aym ruh haletiyle karsilamak.. bazilari,
Kitap ve Siinnet’le gelen mesajlar1 Cennet davetiyesi gibi kabul etmek..



bazilar1, Sevgili ugrunda can-canan her seyi feda edebilmek seklinde ifade
etmislerdir ki; hepsinin kendine gore birer mahmilinin bulundugu séylenebilir.

Ayrica sabredilecek herhangi bir mesele karsisinda disini sikip dayanana
“sabir”; sabretmeyi tabiatiyla biitlinlestirmis olana “mustabir”; sabir
mevzuunda tam bir vicdan rahatligina ermis bulunana “mutasabbir”’; bu hususta
hic zorlanma hissetmeyene “sabiir”; herkesin sabrettigi seylerden daha
agirlarin gogiisleyebilecek babayigite de “sabbdr’ denir.

Bu arada isari tefsirciler de, sabri; Kur’an-1 Kerim’in bazi ayetleriyle
1rt1batland1rarak su kabil yorumlarda bulunmuslardir: lg )Jl,og g DA ,o|
14|9Jm|/ ayetinde lq ).L.o| ile insan nefsinin taate karsl sabri, |g )JLog
kelimesiyle maruz kalinan seyler karsisinda dayamlmasi, |9]a.;| )9 soziiyle de
Allah’a kars1 ask u 1st1yak1n devam ettirilmesi.. veya lg ).;..o| ile sabr fillah,
|9)JL09 ile sabr billah, |9]a.;|)9 ile de sabr maallah.. yahut |9).~o| ifadesiyle
nimetlere karsi duygu, diisiince istikameti, lg )JL09 ile zorluk ve sikintilara

katlanma azmi, |9Ja.a| )9 1le de her seye ragmen Allah’la miinasebetin devam
ettirilmesi kastedilmistir.

Erbab-1 hakikatce sabra bir diger yaklasim ise; 1y1-kotii her seyin Cenab-1
Hak’tan bilinip, aklin zahirl nazarinda iyi olanlara siikiirle, ndhos goriinen
seylere karsi da riza ile mukabelede bulunma seklindedir. Ancak insanin,
altindan kalkamayacag musibetler, zor eda edecegi miikellefiyetler ve
coklarimn yuvarlanip i¢ine diistiigli giinahlara girme endisesiyle halini Allah’a
arz etmesi, o ¢ok agir sorumluluklari i¢in O’ndan yardim istemesi ve
giinahlardan korkup O’nun siyanetine siginmasi... gibi hususlar da sikayet
olmasa gerek. Sikayet olmasi séyle dursun, boyle bir tavir cok defa sahsin niyet
ve diistincesine gore tazarru, niyaz, tevekkiil ve teslimiyet bile sayilabilir.

Hz. Eyyub’un: C)éé-?lj-” jo._.—>)| < J|§ i:"aﬂ ;s\;@ g\ﬂ “Rabbim,
gercekten bana zarar  dokundu; Sen  merhamet edenlerm en

mgrhametlisisin.” 15 seklindeki sizlanisi.. ve Hz. Yakub un: g_s\.u |95_w| l.w|
116

CLU| Q\.” NI )>§ “Ben bu daginiklik ve tasami sadece Allah’a acryorum.
mahlyetlndekl iniltisi, isti’taf buudlu boyle bir tazarru ve niyazdir. Zaten

_—— o)

Cenab-1 Hak da Hz. Eyyub igin: u|9| CU| .L.a“ p._.sv |)Jl..;0 aGa _>9 l.;|
“Dogrusu Biz onu sabirli bulduk, o ne guzel kuldur! Zira o hep evvab ve yuzu

Allah kapisindadir. 11 diyerek onun tevekkiil ve teslimiyet derinlikli s6zlerini



sabir i¢ginde ayn-1 siikiir kabul etmiyor mu?

Bagta biiylik peygamberler olmak {izere, biitlin enbiya, asfiya ve evliya,
sabrin her ¢esidini temsilin yaninda, Hak’la simsiki irtibatli olduklar1 halde,
halkin i¢inde dislerini sikip “sabr anillah” yasamalari, onlarin en miimeyyiz
vasiflaridir ve erisilmezliklerinin emaresidir. Zaten Insanligin iftihar Tablosu

ve pe_ygamberhk semasinin giinesi Efendiler Efendisi de: s\b u.uLJ| J._qu

Jm\Jb J...o\” p.J s:Luu\” “Belanmin en zorlusuna maruz peygamberlerdir,
sonra da derecesine gore diger makbul insanlar.”’18 buyurmuyor mu?

Sabir; hem zirve insanlarin hali hem de zirvelesme yolunda olanlarin giic
kaynagidir. Zirvelere ulasmus kimseler, o makanun geregi olarak, sabrin her
cesidini hem de en iyi sekilde temsil ederek mazhariyetlerinin bedelini
odemeye calisirlar; haklarinda zirvelere ulasma takdiri yapilmus kimselere
gelince, onlar da ¢eke ¢eke, katlana katlana, baskalarimin bin tiirlii ibadetle
ulastiklar1 sahikalara sabir dinamizmiyle ulasirlar. Bir hadiste: “Cendb-1 Hak,
kuluna, ameliyle ulasmast zor bir makam takdir buyurmussa, ibadet ii
taatiyle o zirveye ulasmasi imkdnsiz goriinen kimseleri, nefis ve aileleri
itibariyla miiptela kilar.. sonra da o iptildya karsilik onlara sabir verir,
derken, onlar yiikseltip o menzile erdirir. ”12 buyrulur.

Bu agidan denebilir ki; bela, miikellefiyetin agirligi ve masiyetin baskisi,
potansiyel birer rahmet oldugu gibi, bunlar karsisinda gerekli tavr1 almak da bu
rahmetin 0zii sayilabilir. Bu 6ziin 6zii ve esas1 da, ne bu agir yiikten ne de ona
katlanma keyfiyetinden kimsenin haberdar olmamasidir.. bu hususla alakali ne
hos soyler Fuzili:

Asigim dersin beld-i agktan Gh eyleme
Ah edip agydrt Ghindan dgéh eyleme.!

Evet, insan, yerinde ocaklar gibi yanmali ama, gam izhar etmemelidir.
Yerinde daglarin altinda kalip ezilmeli ama, kimseye dert dokmemelidir.

Bu olg¢iiler igindeki bir sabir miildhazasim Hz. Mevlana, Mesnevi’sinde
sOyle Ozetler:

Bir bugdayin, insana gida ve kuvvet, onun dizlerine derman, gozlerine nur
ve yasamasina esas olabilmesi i¢in, onun, topragin bagrina gomiilmesi,
toprakla miicadele ede ede filizlenip gelismesi, sonra bi¢ilip harmanda
doviilmesi, samandan ayrilip degirmende ogiitiilmesi, teknelerde yogrulup
hamur hdline getirilmesi, firinlara atilip ateste pisirilmesi, sonra dislerle bir



kere daha parcalanip mideye gonderilmesi sart ve zaruridir.

Bunun gibi, insanin insanliga yiikselip bir ise yarar hale gelmesi i¢in de,
onun cesitli imbiklerden gecirilerek defaatle elenmesi, elenip 6ziinii bulmasi
elzemdir. Yoksa, insani kabiliyetlerle miicehhez oldugu halde, hedefe
ulasamayip yollarda kalabilir.

S50 Sl 55 aS & Olad Sgb....d ST aS @ Glab 03l
“Kul, bela c¢ekici olunca; od agaci da, yanict olunca iyi olur.
(Mecmiiatii’l-medrif) demislerdir ki gayet latiftir.!

»

Her ¢esidiyle sabir kullukta bir zirvedir. Bu zirvenin zirvesi de rizadir.. ve
zannediyorum Allah katinda ri1za mertebesinden daha yuksek bir paye de yoktur.
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Riza

Riza; 1insan kalbinin, basa gelen hadiselerle sarsilmamasi, kaderin
tecellilerini i¢ hosnutlugu ile karsilamasi; diger bir yaklasimla, baskalarinin
liziiliip miiteessir olduklari, sasirip dehsete distiikleri olaylar karsisinda gontil
mekanizmasinin tam bir siiklin ve 1tminan i¢inde olmasidir. Bu konuda diger bir
yorum da sOyledir: Riza, Allah’1n kaza, takdir ve muamelelerinin, nefislerimize
bakan yanlariyla, acilik, sertlik ve anlasilmazliklarina katlanip her seyi goniil
rahatlhigiyla karsilamak demektir.

Riza yolu, baslangi¢ itibariyla iradi olsa da, sevdiklerine Hakk’in bir
mevhibesi olmasi itibariyla irade ve ihtiyar istii ilahi bir armagandir. Bu
bakimdan da o, Kur’an ve Siinnet’te sabir gibi emredilmemis, bir manada

sadece tavsiye olarak hatirlatilmistir.l Vakia “Beldlara karsi sabretmeyen,

kazaya riza géstermeyen kendisine baska Rab arasin.”? mealinde bir hadis

var ise de bu soz, hadis kriterleri agisindan malal kabul edilmistir.

Ehlullahtan bir kesim, rizayi, tevekkiil ve teslimin nihayetinde bir makam
olarak gormis, bazilar1 da, salikin diger halleri gibi kesbi olmayip zaman
zaman zuhur eden, zaman zaman da kaybolan bir varid olarak kabul etmislerdir.
Imam Kuseyri’nin de iginde bulundugu diger bir kisim kimseler ise onun,
baslangic itibariyla iradi ve kulun kesbine bagli oldugunu, nihayeti itibariyla da
bir tecelli ve halden ibaret bulundugunu sg')ylemislerdir.i

Efendimiz’den serefsudir olan: lju; 91.][_;; D) (O 9[_5._:_9| 709.]9 I3
li:.; ;\.Z.—zzé Lo /_oﬂ =w\Jl.i§ “Allah’1 Rab, Islam’1 din, Hz. Muhammed’i
(sallallahu aleyhi ve Selle;n) de nebi kabul edip razi olan, imanin zevk-i
madnevisini tatms olur.”* hadisi, mebde itibartyla rizanin iradi ve kulun
kesbine bagli bulunduguna, nihayetinin de mesiet-i hassaya ait bir mevhibe
olduguna isaret buyurmaktadir.

Cenab-1 Hakk’in ultihiyetine riza, O’nu sevimek, O’na kars1 saygili olmak,
O’na yonelmek ve beklediklerini de yalmz O’ndan beklemek.. rubiibiyetine
riza, hakkimizdaki takdir ve tedbirlerimi goniil rahathigiyla karsilamak,
baglangic1 ac1 goriinen hadiselerde, o hadise ile gelen sokun atlatilacag ana
kadar siikiitu ihtiyar edip acele karar vermemek.. ve kullar1 hakkindaki
tasarruflarinda O’na inanmp O’na giivenmek, dolayisiyla da O’nun yaptigi her
seyden hosnut olmak seklinde.. Nebi’nin el¢iligine riza, bila kayd i sart O’na



teslim olup, O’nun hedy i hidayetini kendi heva ve hevesinin Oniinde tutmak,
akil, mantik ve muhdkemesini O’nun emrine vermek ve kendi zekdsini, O’nun
ilahi vahyi kucaklayan engin fetanetinin aynasi haline getirerek, golgeye degil
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asla yOnelmek mahiyetinde [slam’dan razi olmak ise, ).A.C & ind ()09

Cl.uo :J.;.Qj UJS Lub ,o\l_w\” “Her kim Islam’1 birakip da baska din ararsa,

o ondan asld kabul olunmaz.’?

esasindan hareketle, dinin, ferdi, ailevi,
i¢timai, idari hayata hayat yapilmasi seklinde 6zetlenebilir.

Bazi zamanlarda ve bazi serait altinda bdyle bir riza arayis1 insani, halk
icinde de olsa, yalmzliga ve gurbete itebilir. Ne var ki, Allah maiyyetine
ermislerin ve peygamber c¢izgisini paylasanlarin yalmz kalmayacaklar1 ve
gurbet yasamayacaklar1 da bir gergektir. Zaten hayatlarim “Uins billah”
atmosferinde siirdiirenlerin vahset ve yalmzlit da s6z konusu degildir.
Boylelerinin yalmzlik ve vahseti bir yana, muvakkat gurbetleriyle, Hakk’a daha
bir yaklastiklarim, yaklasip “lins” esintileriyle costuklarim ve sonsuzdan gelen
meltemleri duyarak gerilip ‘“Allahim, gurbetimi artir, beni, Senden
uzaklastiracak seylerin insafsizligina terk etme ve gonliime maiyyetini duyur!”
dediklerini ¢cok isitmisizdir.

Daha 6nce de ifade edildigi gibi, riza, hakikati itibariyla ilahi bir armagan,
sebepleri itibariyla da insan iradesiyle alakali bir mazhariyettir. Insan ancak,
imanimin derinligi, amelinin ciddiyeti ve thsan suurunun enginligiyle tevekkiil,
teslim, tefviz fasillarindan gecgerek riza ufkuna ulasabilir. Riza, bdylesine
tahsili giic ve insan iradesiyle elde edilmesi zor oldugundandir ki Cendb-1 Hak
onu dogrudan dogruya emretmemis; sadece tavsiyede bulunmus ve o mertebeye
erenleri de tebcillerle, takdirlerle payelendirmistir.2

Esbap acisindan, riza mertebesine ulagsma adina; Rabbiyle muamelelerinde
ciddi olmak; talepsiz gelen nimetleri, “tahdis-1 nimet” ve siikre vesile olmalari
miiladhazasiyla kabullenmek; her tiirlii mahrumiyeti riza ve i¢ rahatligiyla agmak;
vahsetlerin, yalmzliklarin, kabzlarin pengesinde kivranirken bile, derin bir i¢
ingirahiyla biitiin sorumluluklarini yerine getirmek; Hakk’in emir ve yasaklarim
“seb-1 ar(is” davetiyesi gibi kabul etmek misillii bir kisim esaslar s6z konusu
olsa da, mebde itibartyla onun en Onemli riiknii; duygu, diisiince ve
davramsglariyla ferdin, Allah’a yonelip O’nu duymasi, O’nunla doymasi,
O’nunla oturup-kalkmasi ve gonliinde her giin 1ahutilige ait yeni yeni kurgular
gelistirmesidir.



Havf ii reca, insan {lizerindeki tesirleri itibariyla diinyevidirler. Bu iki his,
diinyada timitsizlik ve mutlak emniyete karsi énemli birer misyon eda etseler
de, semerelerinin disinda 6tede mevcudiyetleri s6z konusu degildir. Riza ve
muhabbete gelince, onlar diinya ve ukbayi kucaklayan enginlikleriyle otelerde
ve Otelerin de Otesinde stirer giderler.

Riza hem diinyada hem de ahirette ¢ok 6nemli bir huzur kaynagidir; ama bu,
rizaya ermis olanlarin biitiin biitlin 1zdirap ve sikintilardan kurtulmus olmalar1
manasina da gelmez. Aksine riza yollarinda dis yiizleri itibariyla diinya kadar
sevimsiz ve Urperten seyler vardir. Ne var ki, riza kahramanlari, o yolda
karsilastiklar1 zahmetleri ayn-1 rahmet kabul eder.. ictikleri zehirleri tiryaka
cevirir.. maruz kaldiklar1 mesakkatleri de Sevgili’yle alis-veris ve muasaka
sayarlar.

Aslinda ri1za yolu, agir ve sikintili oldugu kadar emin ve kestirmedir de. Bu
yol, bazen bir hamlede, bir nethada hak yolcusunu, insani kemalatin ta
zirvelerine ulastirabilir. Bu, salik, biitiin aktivitesiyle, cepheden cepheye
kosarken veya kainati bir kitap gibi slizerken, siiziip her yerde Hakk’1
soluklarken boyle oldugu gibi, imkansizliklar aginda, kolu-kanadi kirik inledigi
ve niyetleriyle mefkiiresinin semalarinda dolasmaya calistigi, hatta evinde,
kanepesinin {istlinde oturup idealleriyle oynastig1 zamanlarda da boyledir.

Rizanin neticesi, biraz da insamin iimit ve reca derinlikleriyle mebsiiten
miitendsip (dogru orantili) olarak Rabb’in hosnutlugundan esip-gelen biiyiilii
bir seving ve siirrdur. Bu, ne kurb miilahazasinmin hasil ettigi zevk ne ibadet i
taatten duyulan lezzet ne de gilinahlara karsi verilen savastan meydana gelen
vicdandaki hazdir. Bu, iimit zaviyeli, reca dalga boylu ve temkin edal1 ruhani
bir halavettir.. ve dogrudan dogruya O’ndan, riza makanina hususi bir tevecciih
ve bir rahmet esintisidir. Riza mertebesi biitin miilahazalarin Hakk’a
kilitlenmesi makamu olmasi itibariyla, onu zevklere, lezzetlere, hazlara vesile
saymak veya o tiirlii beklentiler icinde bulunmak, esas1 duruluk ve safvet olan o
makama kars1 saygisizliktir. Aslinda, kalb ameli olarak miitalaa ettigimiz diger
biitiin ahval ve makamat i¢in de ayn seyleri diistinebiliriz. O’nu sevmek ve her
haliikirda O’nun hosnutlugunu aramak, baska sebeplerden dolayr degil, yine
O’ndan 6tiirti olmalidir.

Diinden bugiine, ruh ve kalb diinyasimin kahramanlari, riza ile alakal,
birbirine yakin ve birbirinin tamamlayicisi pek ¢ok sey soylemislerdir:

Ziinn(in’a gore ri1za; olacak seyler heniiz olmadan, ferdin, Hakk’1n ihtiyarini



kendi iradesine tercih etmesi; Hakk’1n takdiri yerine gelip her sey olup bittikten
sonra da, “Hayw, Allah’in ihtiyar ettigindedir.”? deyip herhangi bir
rahatsizlik duymamasi ve musibetlerin pengesinde kivranirken dahi O’na karsi
en asikane duygularla cosmasidir.®

Hz. Zeynelabidin’e gore riza; hak erinin, Allah’1in irade ve ihtiyarina muhalif
biitiin arayislara karsi kapanip, herhangi bir yabanci dilek ve temennide
bulunmamasidir.2

Ebl Osman’a gore; Cenab-1 Hakk’in biitiin celali ve cemali tecelli ve
takdirlerini hosnutlukla karsilayip, celalin ayn-1 cemal ve cemalin de ayn-1

rahmet olarak kabul edilmesidir® ki, Allah Resdlinin dsy Loyl U]

gL'a.éj| “Olacak olduktan sonra Senin rizant isterim.” 11 nurlu beyan: da buna
isaret etse gerek. Evet, Allah’in hiikkmii heniiz yerine gelmeden O’na kars1 riza,
rizaya azimdir; gercek riza ise, basa gelen seylerin soku yasanirken disini sikip
ona katlanmaktir.

Bu arada, yukaridaki miitalaalardan herhangi birine irca edecegimiz ve
rizanin ayr1 birer buudu sayilan su kiiciik miilahazalarin tespitinde de yarar var.
Iste onlardan birkacz:

1. Riza, ulihiyet ve rublbiyet kaynakli hi¢bir karara karsi rahatsizlik
duymamak,

2. Allah’tan gelen her seyi sevingle karsilamak,

3. Kader riizgarlar1 ne yandan eserse essin goniil rahatligiyla gogiislemek,

4. En sarsic1 ve cigersliz hadiseler karsisinda bile kalb balansimin ayarim
korumak,

5. Allah’in “Levh-1 Mahfuz-u Hakikat”teki takdirlerini diisiinerek basa
gelenler karsisinda yok yere vurunup doviinmemek...

Rizayla aldkali bu tali esaslar i¢cinde miitalaa edebilecegimiz daha baska
hususlar olsa da, mevzuu dagitmamak icin bu fasli noktalamak istiyoruz.

Diiz insanlarin rizasi, haklarindaki ilahi takdir ve tecellilere itiraz etmeme..
marifette derinliklere ulasmis kimselerin rizasi, kaza ve kaderden gelen her
seyl goniil rahath@iyla karsilama.. kendini asmis kalb ve ruh insanlarinin
rizasi ise, kendi miillahaza ve miitalaalarint devreden ¢ikarip sadece ve sadece
O’nun istek ve tevecciihlerini rasat etme seklinde yorumlanmustir ki:
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“Ey itminana ermis nefis! Don Rabbine, O senden hosnut sen de O’ndan
hosnut olarak.. don de gir kullarimin arasina ve ardindan da Cennetime. 12
ayetleri hemen bu mertebelerin hepsini ihtiva etmekte ve hemen hepsiyle

alakal1 tevecciih edecek hususlara cevap mahiyetindedir.

Evet, bu ayetlerden de anlasildig gibi, riza mertebesine ulasabilmek, nefsin
Allah’a yonelisiyle kayitlanmistir. Bu yonelis bizim, zaman ve mekanla alakali
durumumuz agisindan ve diinyevi-uhrevi buudlarimiz itibariyla degil; Hakk’1n,
zamanlart ve  mekanlar1 asan tecelli ve tevecclihlerine  gore
degerlendirilmelidir. Bu itibarla da diyebiliriz ki, bu yonelis; diinyada,
tevekkiil, teslimiyet ve tefviz televviinlii; vefat esnasinda, kalb itminam ve
Rabbiyle karsilikli hosnutluk miinasebeti seklinde; ikinci dirilisten sonra da,
salih kullar arasinda yerini alma ve Cennet’e girme liituf buudlariyla tecelli
edecektir.

Bir baska zaviyeden umum halk ve diiz insanlarin riza telakkisi, Cenab-1
Hakk’in rublibiyetim riza ile karsﬂama baska araylslara ba§kaw yonehslere

biitiin biitiin kapanma ve hayatin s s JS C;; 99 U} @2}' Q.U| ).A.—CI J.9
“De ki: O her seyin Rabbzyken ben Allahtan ba§ka blr rab mi

arayacagzm7 13 ve §.§§ Uo)\ug u|§.éx_:u‘d| )Jols LJ_g .L_.>u| Q.U| ).A.&l J.S

p.dcu \Jg p&qu “De ki: Gokleri ve yeri yaratan, yediren-igiren ve yiyip-
icmeye muhtag olmayan Allahtan baskasini mi rab edineyim? 1% gercekleri

etrafinda orgiileme seklinde yorumlanmustir ki, boyle bir riza diisiincesi, aym
zamanda hakiki tevhidi ifade etmesi bakimindan her mii’min i¢in mutlaka ¢ok
onemlidir. Bu seviyedeki riza, Hak sevgisinin kalbe hakim olmasi ve o kalbde
adeta baska sevgilere yer kalmamasi, hatta agyar adina sevilen seylerin de
O’ndan otiirii sevilmesi ve sevginin ibadet sekline doniismesiyle gergeklesir.

Ikinci derecedeki riza, marifet erbabinin rizasidir.. ve buna “riza anillah” da
denir ki, Hakk’in kaza ve kaderini goniil hosnutluguyla karsilayip, kalb
ibresinin en az bir zaman i¢inde dahi, en kiigiik sapmalara meydan vermemesi
hali diyebiliriz. Birincinin, riza adina avamca bir yaklasim sayilmasina karsilik
bu, marifetle donanmus kalblerin Hak’la muamelesi olarak kabul edilmistir.

Uctincii derecedeki rizaya gelince o, asfiyAnin r1zasidir ve Hakk’1n rizasina
riza seklinde Ozetlenebilir. Bu makamla sereflendirilen fert, kendi namina
ofkelenmez.. kendi namina huzur ve seving hissetmez.. kendi duygu, diisiince ve



arzularindan vazgecerek, hep Rabbinde fani olmanin zevk ve lezzetlerini yasar.

Birinci derecedeki riza; iradi olmasi ve tevhidi ifade etmesi bakimindan farz
ve aym zamanda kurbet yolunun da mebdei; ikincisi ise, dncekinin devami, son
mertebenin de esas1 olmasi agisindan vacip mesabesinde ve kurbet
miilahazalariyla dopdolu; tigiinciisiine gelince, o, kesbilikten daha ¢ok mevhibe
televviinlii ve ayn-1 kurbet olan nafileden sayilmistir.

Ayrica, bu derecelerden sonuncusunun, ikinci ve birinci dereceleri ihtiva
ettigini soylemek de miimkiindiir. Zira riza yolunda olma ve riza miilahazasiyla
yasama, bir asil ve esas, biitlin biitlin rizayla biitiinlesme ve rizalasma da onun
neticesi ve semeresidir. Tabir-1 digerle, ilk iki mertebe Cenab-1 Hakk’in isim
ve sifatlariyla alakali; liglinciisii 1se, buna terettiip eden sevap, mukafa,t tecelli,

varidat ve mukabeleyle alakalidir ki, zanned1yorum|9.o}§ p.E.LE: CLU| WY
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A St U.oJ '_Ub aic “Allah onlardan razi, onlar da Allah tan.. iste

bu, Rabbilerinden korkan kimselere ait bir mazhariyettir.”12 ayet-i piirenvar
da bu ii¢ hususa birden 1$aret etmekted,lr Aym ger¢egin bundan daha agik bir

ifadesini de Uyd pu _fu\Jng l.—J) CLU'.J D)y ulm\” p..vJo I3

\Jg_w) pl.:u§ Cb.ls aJl Q\l..o Mg “Rabbim diye Allah’ tan, dinim
diye Islam’dan, peygamberim diye de Hz. Muhammed den (Sallallahu aleyhi
ve sellem) hosnut olan, imanin zevk-i lediinnisini tatmis sayilir. 18 sozleriyle
Efendimiz dile getirmektedir.

Asagidaki miilahazalarla, riza adina duygu ve diislincenin beslenebilecegini,
bu cetin yolun bir kistm sertliklerinin kirilabilecegini, cismani ve diinyevi
tepkilerin de bir Olgiide tadil edilebilecegini diisiiniiyoruz:

e Hakk’in takdir ve tecellileri karsisinda insan bir figiirdiir; o, ilizerine
aldig roliin sekil ve keyfiyetine karisamaz..

e Basa gelen her sey, sart-1 4di plamnda insanin egilimlerine gore tespit
edilmistir. Ve bunu degistirmeye de Yaratan’dan baska kimsenin giicii
yetmez..

e Insan her seyiyle Allah’in milkii ve kolesidir; kole, efendisinin
tasarruflarina miidahale edemez..

e Eger insan, gercekten Allah’1 seviyorsa, O’ndan gelen giilii de, dikeni de
hos gormelidir.

e Insan, basina gelen seylerin neticelerini pek kestiremez; oysaki bunlarin



i¢inde d,unya kadar maslahatlar da olabilir. l.uu.u |9.& )S.; Ol O 2alEQ
plag allly o303 50 5.65 .5 leind Of (s Jucs 580305 5.4
ug.olsu v ja.i.ng “Olur ki siz bir seyden hoslanmazsiniz ama, o sizin
hakkinizda hayiriidir.. ve yine olur ki siz bir seyi seversiniz ama, o sizin
icin serdir; siz bilmezsiniz, her seyi Allah bilir.” I ferman-1 siibhanisi
bunu tasrih etmektedir.

Miisliiman, Allah’a teslim olmus kimse demektir.. bu itibarla da onun,

Cenab-1 Hakk’1n icraatina kars1 hosnutsuzlugu kat’1yen s6z konusu olamaz.

Her seyden evvel mii’min bir hiisniizan insamdir; insanlara karsi
hiisniizanla emredilen birinin, Rabbisinin muamelelerine karsi suizan ifade
eden hosnutsuzlugu nasil s6z konusu olabilir ki.?

Kaderden gelen hadiseler karsisinda, iy1 gormek, 1yi diisiinmek ve hiisnii
tevilde bulunmak, her seye ragmen insanin i¢ini huzur ve insiraha gark
eder.

Diinyada, yerine getirme mecburiyetinde oldugumuz sorumluluklar veya
maruz kaldigimiz hususlar, oteler hesabina sekillenmemiz ic¢in birer esas
ise, cebri egitim ve O0gretim gibi, insanin bunlar1 severek yerine getirmesi
gerekmez mi?.

Kulun, Rabbisinden gelen seylere karsi riza gostermesi, Rabbisinin de
ondan razi olmas1 demektir.

Cenab-1 Hakk’in rublbiyetine karsi rahatsizlik duymamn, gam, keder ve
daginikliga sebebiyet vermesine karsilik, hep riza yoriingeli yasamak ise,
hislerimiz acisindan cehennem icinde dahi olsak bize, cennetlerin
nesvesini yasatir.

Rizanin gerektirdigi yerlerde, sebepleriyle hep onu arama, 1lahi teyidatin
reddedilmeyen davetiyesidir.

Insanlara kars1 kalb bulamkligr ve gill i gis eger bir suiedepse, bunun,
Allah’in icraatina kars1 duyulup hissedilmesinin nasil affedilmez bir giinah
oldugunu ifadeye saygimiz miisaade etmeyecektir.

Bir insan i¢in kader ve Hakk’in tecellilerine riza, en onemll bir saadet
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Allah’in kazasina razi olmasi.. ve onun en onemli tali sizligi de Allah’in
takdirlerini dfkeyle karsilamasidir.”18 seklindeki miibarek sozleri de bu
hususu tenvir etmektedir.

Bir insanda Allah’in icraatina karsi hosnutluk hissi, onun kalbini 1ahiti
esintilerle doldurur; hosnutsuzluk duygusu ise, seytani vehimlerle.
Hayatlarini riza yoriingeli yasayanlar, Omiirlerini adeta bir siikiir dantelasi
haline getirirler; hep hosnutsuzluk homurdanip duranlar ise, bu nankorliik
degirmeniyle, en miisbet, en olumlu islerini bile ezer, 6gitiir ve bitirirler...
Hakk’in icraatina kars1 adem-1 riza ve oOfke, seytanin insana niifiz
yollarimin en miiessiridir. Boyle bir ruh haleti i¢inde bulunup da seytana
yenik diismeyen ¢ok az insan vardir.

Hakk’1in seninle olan muamelesini goniil rizasiyla karsilaman, seninle gok
sakinlerinin ortak paydasidir.. ve bu da, seref olarak sana yeter.

Raz1 olan, Huda’ya; olmayan da, hevaya uymus demektir.

Allah’1n, hakkimizdaki hiikiimlerine razi olmak, O’nun istediklerini, sahsi
arzu ve isteklerimizin Oniine ge¢irme manasina gelir. Bilmem ki, aksi
miilahazalar1 hatirlatan madalyonun 6biir yiiziinii ifadeye gerek var nm?
Biitiin ibadet ve taat, r1za mescereliginin meyveleri; biitlin masiyetler de,
rizadan mahrumiyetin..

Riza, insani, Rabbiyle i¢ cedellesmeden kurtarir. Boyle bir cedellesmenin
nasil bir suiedep oldugunu sdylemeyi israf-1 kelam sayariz..

Hakk’a kars1 riza duygusu, 3;@5 o9 Jdc “Hakkimdaki her hiikmiin
ayn-1 adalettir.”’ diisturuna saygi ve inancin ifadesidir..

Yeryiiziinde 1lk masiyet, seytamn, kendi hakkindaki takdire riza
gostermemesiyle baslamustir.

Bir insan i¢in rizadan daha biiylik bir paye yoktur; eger olsaydi Allah,

cennet Otesi Aalemlerde sevdiklerini onunlg payelendirirdi.. oysaki,
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Hakk’1n hosnutlugudur..

Riza, dinin temeli sayilan en 6nemli esaslar {izerine bina edilmistir. O,
tevekkiile dayanmakta; onun hakikati, yakinle kanatlanmakta; onun 0z,
muhabbetle ebediyete mazhar olmakta ve onun mayesi, sadakatin sahidi,
stikriin de fiil1 beyamdir.



e Riza bir hamlede insam evc-i kemaldta c¢ikaran Oyle biyilii bir
asansordiir ki, ona binebilenler, hedeflerine zamaniistii bir hizla ulasirlar.

e Muhabbet, 1hlds, indbe, evbe, riza yamaglarimn cigekleridirler. Hak
rizasina kilitlenememis goniillerde bu vasiflar1 aramak ise beyhudedir.

Zahiri duygularla ifa edilen amellerin miikafatlari, kat kat da olsa,
kemmiyetin dar kaliplariyla ifade edildiginden az sayilir. Riza ve riza buudlu
kalbl amellerin sevaplari ise, kalbin enginligiyle mebsiiten miitenasip (dogru
orantil1) ve tasavvurlar tstiidiir.

Riza, Hak katinda en biiyiik bir mertebedir ve onun en seviyelisi de en
biiyiiklerin ortak vasfidir. Hz. Ruh-u Seyyidi’l-Endm’dan diger peygamberlere,
onlardan da diger biitlin asfiyd ve evliydya uzanan ¢izgide, ihlas, yakin,
tevekkiil, teslimiyet ve tefvizde finale kalnus devasa kametlerin, ulagsabilmek
icin soluk soluga yaris yaptiklari miibarek bir hedeftir. Bu hedefe ulagsma
ugrunda nelere katlamlmg, ne tahammiilfersa seyler gogiislenmis ve ne kandan
irinden deryalar ge¢ilmistir.

[ste r1zaya kilitli bir ¢ilekesin iniltileri:
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“Ey Sevgili, Senin cevr u cefan devletli olmaktan daha giizeldir. Senin
intikamin candan daha sevgilidir. Ben cidden O’nun kahrina da liitfuna da
dasigim. Ne gariptir ki ben zitlarin asigiyim. Allah’a kasem olsun ki, bu har-1
beladan bostan-1 safdya gidersem, hep biilbiil gibi inleyici olacagim.

)

Gariptir; biilbiil agzint actiginda hem hdr hem de giilistan soyler.’
(Mesnevi)

Bu sahada hos bir s6z de Hurtifl sair Nesimi’den:



Bir cefdakes dsikem ey yar Senden donmezem
Hancer ile yiiregimi yar Senden donmezem

Ger Zekeriya tek beni bastan ayaga yarsalar
Bagsima koy erre neccdr Senden donmezem

Ger beni yandirsalar, topragimi savursalar
Kiiliim oddan ¢agirsalar Settdr Senden donmezem.

Evet, riza makam, cem u fark iistii bir makamdir ve o makamin soluklar1 da:
2l :wS _uuu:z” CJ):D “Liitfun da hos kahrin da hos.” sozleridir.
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1 Misal olarak bkz.: Tevbe stiresi, 9/62; Miimtehine stiresi, 60/1; Beyyine siresi, 98/8.
2 et-Taberani, el-Mu 'cemii’I-kebir 22/320; el-Beyhaki, Suabii’l-imdn 1/218.
3 el-Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye s.193.
4 Miislim, imdn 56; Ahmed ibn Hanbel, el-Miisned 1/208.
5 Al-i Tmrén siresi, 3/85.
6 Bkz.: Miide stresi, 5/119; Miicadele stresi, 58/22.
7 Aliyylilkari, el-Esraru’l-merfiia s.196; el-Aclini, Kesfii I-hafa 1/478-479.
8 Ebl Nuaym, Hilyetii l-eviliyd 9/342; el-Kuseyri, er-Risdletii 'I-Kuseyriyye s.195.
9 el-Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye s.195.
10 el-Beyhaki, Suabii’l-iman 1/217; el-Kuseyri, er-Risdletii ’I-Kugeyriyye s.196.
11 Nesai, sehv 62; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 5/191.
Fecr stresi, 89/27-30.
En’am stresi, 6/164.
En’am stresi, 6/14.
Beyyine stiresi, 98/8.
Miislim, imdn 56; Tirmizi, imdn 10; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 1/208.
17 Bakara stresi, 2/216.
18 Tirmizi, kader 15; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 1/168.
19 Ahmed ibn Hanbel, el-Miisned 1/391, 452; ibn Ebi Seybe, el-Musannef 1/223.

20 “Hepsinden alasi ise Hakk i kendilerinden razi olmasidir.” (Tevbe stresi, 9/72)
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21 Sevgilinin vurup dévmesi size {iziim siras1 icirmek demektir.



Inbisat

Genigleme, yayilma, i¢te derinlesme ve kendi tabiattm asma manalarina
gelen inbisat; erbabinca, ser’1 hudutlar ¢ergevesinde, gonliin herkese agilmasi,
tathh dil ve giiler yiizle hosnut edilebilecek herkesin hosnut edilmesi.. ve
Allah’la miinasebet agisindan da havf i reca halitas1 bir haletin, insan benligine
hilkmetmesinden ibarettir ki, bu seviyeye ulasan kalbler, huzurda bulunmamn
heybetiyle soluklarim yutar, huzur esintilerinin nese ve sevinciyle de disariya
cikarirlar. Nefes alirken tirperir, verirken de insirah duyarlar.

Bu itibarla inbisati, halkla alakalarinuz ve Hak’la miinasebetlerimiz i¢indeki
inbisat olmak tlizere ikiye ayirabiliriz:

1 . Halkla aldkali miinasebetlerimiz icinde inbisat; Hak’la aramuzdaki
irtibati koruyup-kollama kaydiyla, insanlar arasinda, insanlardan bir insan
olarak, herkesi kabul edip onlara kendi idrak ve anlayislari icinde muamelede
bulunmaktan ibarettir. Hazreti Ruh-u Seyyidi’l-Enam (sallallahu aleyhi ve
sellem), ¢cevresiyle miinasebetlerinde, yer yer isi latifeye vardiracak sekilde,
tekelliifsiiz, yumusak ve rahat davramr; hikmet dolu niikteleriyle onlarin
havsala ve idrak seviyelerinde dolasir ve o murdkabe insanlarina tebessiim
eder, tebessiim ettirir ve nefes aldirirdi. “Kalb tipki bir ayna gibidir. Zaman
zaman ciddilik o aynayr bugulandirabilir.. o bugulari da latif latifelerden
baska bir seyle silip aynayt cilalamak miimkiin degildir.” (Az bir tasarrufla
Minhac)

2. Hak’la irtibatimiz icinde inbisat; haller iistii bir halle, korku ve timidi
birden ruhta yasama ve “inbisat” halitasim soluklamadan ibarettir. Havf i reca,
nefsin hallerinden olup, yolun basindakilerin Hak’la miinasebetlerine bir unvan;
tamamen ariflerin hali olan inbisat ise, kalbi hayatin ayr1 bir buudu ve goniil
erlerine has bir halettir. Inbisat seviyesine ulasamayanlarin inbisat gibi goriinen
halleri, ¢cok defa kendilerinde hasil olan bir iilfet-i marifetle, temkini tahrip ve
insan1 Allah’a kars1 suiedep sayilabilecek laubaliliklere sevk edebilir...

Inbisat; insanin cismani arzulardan siyrilarak ve bedeni tutkularin tesirinden
kurtularak Hakk’in isim ve sifatlarina miicelld (piril piril) bir ayna olma
makaminda zuhur eder ki —bu makama ister “cem’ ister “mahv” mertebesi
diyelim netice degismez— sahsin, Hak’tan gelen esintilerle sekillendigi ve
renkler istii renklere biirlindiigii sirli bir noktadir. Bu noktaya ulasanlarin
inbisati ketmetmeleri imkéansiz, ulasamayan miibtedilerin inbisattan dem



vurmalari ise kiistahliktir.

“Eger sahin nedimi naz ve cilve yaparsa, sen de onu yapmaya kalkma!
Ciinkii sen, o senede malik degilsin! Ey bu fani dlemin kayitlarindan
kurtulamayan kimse, sen mahv u sekr ve inbisati ne bilirsin!”

Ruhun sad olsun Mevlana! Beden ve cesedin kullar1 ruhu ne bilir! Bedenin
mahbiisu ruhaniyat ve lediinniyati ne bilir! Hak atesi ile elli defa yanip piiryan
olmus goniillere sormal1 sak sak sinelerin derdini ve veralarin rengiyle tiillenen
inkibaz ve inbisatlari..!
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Kast ve Azim

Kast; tevecciih, itimat, dosdogru yiiriime, bir hedef belirleyip o istikamette
hareket etme, ifrat ve tefrite diismeden itidalli diistinme, itidalli yasama ve hep
itidali takip etme manalarina gelir ki, liigatlere mevzu teskil eden bu
methumlarla erbabimin; Mahbib-u Hakiki olan Allah sevgisini, Allah
hosnutlugunu elde etme yolunda, O’ndan baska her seyden kalbi alakay1 kesme
seklindeki tariflerini irtibatlandirmak her zaman miimkiindiir.

“Dil beyt-i Hudd dir, ani pak eyle sivadan,
Kasrina niiziil eyleye Rahmdn gecelerde.”
. Hakki

Yani, “Goniil bir Hudd evidir, onu Allah tan gayri her seyden pdk tut ki, o
sarayin gergek sahibi, tecelli koskiinii rahmetle sereflendirsin.” 1fadesi, bu
yiksek teveccith ve itimadi ve bu yliksek hedefi tahakkuk ettirme
istikametindeki niyet ve kararlilig1 anlatmakta ve kasttan azme, azimden hedefe,
cok uzak ve yakin, ¢ok uzun ve kisa bir mesafeyi kusbakisi gozlerimizin oniine
sermektedir.

Aslinda ifrat ve tefrite, dolayisiyla da kalbi ve ruhi sikintilara maruz
kalmadan huzur ve itminan i¢cinde bulunmanin énemli tek bir yolu vardir; o da,
Hak rizas1 ve Hak sevgisinin esas alimip, hayatin bir dantela gibi bu esaslar
cercevesinde naksedilip yasanmasidir. “Bir goniil ki, Dost’tan, Dost
talebinden halidir, o, 1zdirap ve sikintilardan kurtulamaz! Bir bas ki, onda
Dost sevgisi yoktur;, o basta 6z ve mand arama! Zira o bas, bir post ve
deriden ibarettir.” (Mesnevi)

Gonliinde O’na dogru seyahate karar vermis ruhlar, bir lahza bile
yolculuktan, yol tasavvurundan ve o yolda hedeflenen ylice mana ve ylice
gayelerden gafil olmazlar. Bir kere gozleri agyara kaysa ve agyara “‘yar”
deseler, bir omiir boyu efgan eder inlerler. O’nun yoluyla hi¢ tamgmama biiyiik
bir tali’sizlik, “tamyip-tamstim™ dedikten sonra takilip yollarda kalma ise bir
hiisran ve haybettir. Hem de ne hiisran ve haybet!

Kast, evveld, kalb yamaglarinda dogar ve gelisir, his vadilerinde bir
caglayan haline gelir ve giirler. Sonra da insanin biitiin benligini sarar.. ve
trafik isaretleri gibi ona gidecegi hedefi gosterir. Bu manada kast, suurlu bir
niyettir ve goniil tepelerine sagilmus bir tohum gibidir. Bu niyetle gerilen ruh ve



gontil tepelerine tohum sagan el, bir de ilahi teyitle desteklenmisse, her hamle
ve her gayret dol yatagim yiizlerce hayr u berekete acar ve beklemeye koyulur.
Kast ile belli bir turnikeye giren insan, iki adim Gtede azimle bulusur ve o
atmosfere girince de adeta hedefe dogru yiizmeye baslar.

Azmi; herhangi bir mevzuda kararli olmak, karar verdigi seyde cesitli
alternatiflere kapali bulunmak, arkasina diisiip talep ettigi hususlarda sebat
etmek ve ilizerine aldig sorumluluklari ciddi bir mesuliyet suuru ile yerine
getirmek seklinde de tarif edebiliriz.

Azim, kastin 6tesinde iradenin daha derince bir buududur. Ve aym zamanda,
tevekkiil ve teslimiyet semasina yiikselme yolunun da ilk basamagidir. Kur’an-1
Kerim, bu baslangi¢c ve sonu o kendine mahsus biiyiileyici ifadeleriyle sadece
dort-bes kelime icinde soyle noktalar: “Bir kere de azmettin mi, artik Allah’a
tevekkiil ol..!”’! Bu ilk basamak tevekkiille asilir ve teslimiyetle tesbit edilirse,
tepeler diimdiiz, diiz yollar da biitiin biitlin piiriizsiizlesir ve insan havada
ucuyor gibi gider maksuduna ulasir.

Kast u azim, kendilerine mahsus derinliklerle, iradenin buudlarindan iki buud
ve onun onemli iki esasidirlar. Uzun seyahatlere niyet etmis her yolcu, mutlaka
kast u azim menziline ugrayip “vize” alma mecburiyetindedir. Bu menzilden
vize aldiktan sonradir ki, ger¢ek yolculuk baslar. Hem de, kast u azim kanatlari
altinda ve onlarla baslayan bir sirl1 derinlik icinde... irade murada inkilap edip
onun i¢inde eriyince, birer proje ve taslaktan ibaret olan kast u azim de itibari
birer unvan haline gelir ve silinir giderler. Hak dostu: “Her kim
miikellefiyetlerinin ustiinde, Allah’a vuslat arzusuyla sahlamrsa, Huda ona
gelir.” der. Gelir de, onun goren gozii, isiten kulag ve konusan lisam seklinde
tecelli eder.

Evet, kast u azmin kanatlariyla yoldakiler i¢in vuslat, fena i¢inde bir bekadir.
Yollar1 asmus ve muradlagmus ruhlar iginse, vuslat, beka i¢inde bekadir ve
hayirlarin hayir dogurdugu bu “dogurgan daire” iginde elemin izine bile
rastlanmaz. Elemin izine rastlamak soyle dursun, orada elemler lezzet ufkunda
dogar-batar, kahirlar da liituflarla i¢ ice yasar. Basi bu noktaya ulasmis
bahtiyar bir ruh her zaman “Kahrin da hos liitfun da hos” der.. ve elinde riza
kasesi, Hak’tan gelen her seyi cennet kevserleri gibi yudumlar gezer.
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1 Al-i imran stresi, 3/159.



Irade, Miirid ve Murad

Isteme, dileme, arzu ve isteklerin gerceklestirilip ortaya konmasi yetenegi
veya iki seyden birini tercih etme manalarina gelen irade; hayatim kalb ve ruh
seviyesinde yasayanlarca: “Nefsin isteklerini asma, bedenin arzularina
baskaldirma, Hakk’in riza ve hosnutlugunu kendi istek ve dileklerine tercih
ederek kendine ragmen her yerde ve her durumda O’nda ve O’nun muradinda
fani olma” seklinde anlasilmus ve tarif edilmistir.

Miirid; kendi gii¢ ve kuvvetinden teberri edip, zerreden sistemlere kadar her
seyl kabza-i tasarrufunda tutan Kudreti Sonsuz’un iradesine ram olan.. murad
ise, Hak arzusuyla dopdolu hale gelmis; biitiin biitlin masivaya (O’ndan
bagkasina) kapanmus; O’nun hosnutlugundan baska hi¢bir seye istek ve istihasi
kalmamus, dolayisiyla da Hakk’in murad ve matmah-1 nazar1 (gézdesi) olmus
bahtiyar ruh demektir.

Irade; &é_>§ C)gfb )j “Is ve davranislarinda sirf O’nu ister ve dilerler.”
ger¢egine gore, hak yo]unun yolculari i¢in 11k menzil ve sonsuza yelken aganlar
i¢in de bir ilk konaktir. Namiitenahiye acilan hemen herkes, ilk defa bu liman
ve bu piste ugrar. Sonra da bu birinci duragin anilmerkez giiciiyle yiikselir,
hedefe dogru yol almaya baslar. Bu yol alis, sahsin safveti, madde ile irtibati
ve merkezdeki giiclin iticiligiyle mebsiten miitenasiptir (dogru orantilidir).
Hakk’in tevfiki ve irade giiciine gore, kimileri bu mesafeyi yerde yiirlime
stratiyle, kimileri peyk, fiize ve 151k lmziyla, kimileri de her tiirlii kemmiyet
Olgiileri tistiinde kat’eder. Nebide mirag, velide arsiye, derviste seyr u siilik,
Hakk’in tevfikiyle desteklenmis irade, miirid ve murada birer parlak
misaldirler.

Miiridle irade arasinda bir aldka vardir ama, bu daha c¢ok bir istikak
alakasidir. Sebeplerin, sathi akillar nazarinda, ilahi izzet ve azamete perde
olmas1 gibi, 1zaf1 bir varlik sayilan insan iradesi de 2 )j LoJ Jlsd “Diledigini
diledigi gibi yapan? Zat'1n iradesinin gdlgesinin gdlgesidir. Golge asla tabi
oldugu gibi, yaratilan iradeler de yaratici iradeye tabidirler. Golgede
vehmedilen parlaklik, canlilik ve cazibenin, aynalara akseden suretlerin
parlaklik, canlilik ve cazibesinden farki yoktur... Ne var ki, yolun basindakiler
i¢in bunu anlayip kavramak pek de kolay degildir.

Miirid, iradesini Mutlak Irade’yle irtibatlandirip murad ufkuna ulasacag ve



bedenden ruha, cisimden kalbe, diisiinceden vicdana yiikselecegi ana kadar,
kat’iyen “fark”tan kurtulamaz.. kurtulamaz da, iradeyi ayri, irade edeni ayr1 ve
muradi da hep ayr1 goriir. Evet, hak yolcusu, yolun baslangicinda miirid,
nihdyetinde murad.. kullugu tabiatina mal etme gayreti i¢cinde miirid, Hak’la
miinasebetlerin, fitratin ayrilmaz bir yam haline geldigi noktada murad..
sevilip-arzu edilme yollarim arastirma faslinda miirid, her seyde O’ndan bir
kisim izler goriip sevgi ve marifet aras1 gelip-gittigi ve bu gelis-gidisiyle zevk-
1 ruhani kanavigesini 6rdiigli zaman da muraddir.

“IIme’1-yakin”in baslangicindan “hakka’l-yakin’in nihdyetine kadar bu ¢ok
genis mesafede, nisbi pek cok ibtida ve intihalar vardir. Mesela: Pek ¢oklarina

gore S ).Lo ;s\J C )_w| o, “Rabbim sinemi ag, ruhuma genislik ver.”3 bir

intthadir. Ama J).Lo U C).u.u pJ| “Biz, Senin sineni agip ruhuna gem;;lzk
vermedik mi? "* mazhariyetine gore bir ibtidadir. Keza J.J| )Jm| SJ J| )

“Rabbim goster cemalini géreyim Seni.””> kendi makarmnda bir son ama, lo
I - 8- - .
ws2b log )..a.;.” &| ) “O’nun gozu ne kaydi ne de kamast.” 6 ufkuna gdre bir

[Fr

baslangictir. Bunun gibi U.:.Lg.;. SV ) LS\R0 u| “Stiphesiz benimle
beraberdir Rabbmz ve bana yol gésterecektir.” 1 bir malyyetl idrak ifadesidir.
Ama, Lo EL—.L” u| u;.ozj N “Tasalanma, stiphesiz  Allah bizimle
beraberdir. "8 hakikat-i aliyesiyle kabil-1 kiyas degildir.

Mebdede sadakat, vefa ve azim esastir.. miintehada ciddiyet, temkin ve edep.

Mebdede kusur edenler, takilir yollarda kalirlar.. miintehddakiler ise itap gortir
ve hirpalanirlar.

Miikellefiyetler1 yerine getirmede hassasiyet ve stirekli Hakk’a yalvarip
yakarma, iradeyi besleyen onemli kaynaklardan biridir. Bunun 6tesinde, Hak
inayetinin, insamn goren gozii, isiten kulagi, soyleyen dili ve tutup yakalayan eli
haline gelmesi ise, onun nafilelerdeki titizligine baglidir.2
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1 En’am siresi, 6/52; Kehf stresi, 18/28.



2 Biir(ic stiresi, 85/16.

3 Taha stresi, 20/25.

4 Insirah stresi, 94/1.

5 A’raf siiresi, 7/143.

6 Necm siresi, 53/17.

7 Suara stiresi, 26/62.

8 Tevbe stiresi, 9/40.

9 Bkz.: Buhari, rikak 38; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 6/256.



Y akin

Yakin; sekten, siipheden kurtulmak; dogru, saglam ve kesinlerden kesin bir
bilgiye, hem de herhangi bir tereddiit ve kuskuya diismeyecek sekilde ulagsmak
ve o bilgiyi ruha mal etmek demektir. Yerinde kan, istikdn ve teyakkun da
diyecegimiz yakin, marifet yolcusunun ruhani seyahatinde yiikselip yasadig
manevi bir makamdir. Boyle bir makam, derece, mertebe, terakki ve inkisafa
acik varliklar i¢in sdz konusudur. Icinde derece ve mertebelerin bulunmadig,
kendisi i¢in inkisaf ve terakkinin de bahis mevzuu olmadig ilm-i ilahi i¢in
yakin kat’iyen s6z konusu degildir. Bir kere ilahi 1simler tevkifidir.. ve gaybin
lisan-1 fasthi Hz. Sari’ (sallallahu aleyhi ve sellem) tarafindan —tabii kendisine
verilen varidat olgiisiinde— nelerden ibaret oldugu bildirilmistir ama, bunlar
arasinda, yakine kaynaklik vyapabilecek “mikin” diye bir isme
rastlanmamaktadir. Saniyen yakin, sek, siiphe, tereddiit sanindan olan nesneler
hakkinda kullanilir; Zat-1 Ulthiyet ise bunlardan miinezzeh ve miiberradir.

Hakikat ehlince yakin; iman esaslarini ve bilhassa, imanin kutb-u azanum,
aksine ihtimal vermeyecek sekilde bilmek, kabullenmek, duyup hissetmek ve
onun insan benligiyle biitiinlestigi irfan ufkuna ulagsmak demektir. Onu, imanda
delil ve burhanlar1 asarak, “latife-i rabbaniye” yoluyla gaybleri miisahede,
esyanin perde arkasim murdkabe ve sirlar1i muhafaza seklinde de tarif
etmislerdir. Ona, biitiin bilgi kaynaklarim, biitiin miisdhede ve murakabe
yollarim kullanarak varilan noktalar 6tesi nokta —ki, o nokta bir yoniiyle intiha,
diger yoniiyle de ibtida sayilir— demek, zannederim daha uygun olur. O noktaya
ulasan hakikat elzi, sik sik sonsuza yelken acgar.. kalben miraca, ruhen é|3 Lo
@.Ié.lo log 3ol “Ne g6z kaydi ne de haddi asti.”! ufkuna ulasir.. par par
yanan ilahi tecelliler kehkesanlar1 arasinda seyahat eder ve “ayetii’l-kiibra”y1
heceleyecek lisan, goriip duyacak sem’ u basarla taltif edilir. Yani sonsuzluk
yolcusunun kainat kitabim sistemli miitalaasi, esyayr tekrar ber tekrar hallag
etmesi neticesinde, biiylik-kiicliik her varlik {lizerinde, Allah’a mahsus taklit
kabul etmez sikke ve tugralarin ifade ettikler1 manalara.. afakta ve enfiiste
miisahedesine takdim edilen ibret levhalarim seyrede ede, ulasilmaz perde
arkasi sirlarin inkisafina.. hayatimt ilhamlarin tilsimli ve aydinlik ikliminde
sirdiire silirdiire insani giicle asilamayan ve ihata edilemeyen “Kenz-i
Mahfi”’nin tenezziill dalga boyuyla kalbde tecellisine.. ve bu kaynaklardan
stiziiliip gelen 151k dalgalar1 mahiyetindeki varidatt goz, kulak ve diger



latifelere hem de hi¢ kirmadan, degistirmeden aksettiren vicdan mens{runun
ig’ar ve isaretlerine asina olmasi, duyup hissetmesi, zevkedip tatmasidir ki,
ancak, ¢ok hususi minada Allah’a yakin olanlarin liituflandirilacaklart bir
mazhariyettir.

Yakinin en az bile, kalbi nurlarla dolduracak, tereddiit sis ve dumanlarin
silip siiplirecek ve insamin i¢ diinyasinda, seving, itminan ve revh u reyhan
esintiler1 meydana getirecek kadar giicliidiir. Hz. Ziinniin’un da dedigi gibi;
yakin, kalbi ebediyet arzusu ve sonsuzluk emeliyle costurur. Bu yliksek duygu
ise, insanda ziihd diisiincesini uyarir ve gelistirir.. ziihd yamaclari, hikmete agik
disiince kusaklaridir.. zithdle kanatlamp hikmete ulasan ruh, benligine akibet
miildhazasini percinler ve hakim kilar.. ukba miildhazasiyla oturup kalkanlar
ise, halk i¢inde olsalar dahi hep Hak’la beraberdirler.

Yakinin baslangici, perde aralanmasi berzahi, iki adim otesi miikasefe —
kalbin ilahi tecellilerle doygunluga ulasip, siiphe, tereddiit ve biitiin kuskulara
kapanmas1 ki; bu noktaya ulasanlardan bazilari: “Perde acilsa yakinim
ziyadelesmez. > demislerdir— esyamin hakikatinin renkler ve keyfiyetler iistii
tillendigi bu iklimden iki soluk sonrast da miisahede —gozle goriilmemisler,
kulakla isitilmemigler ve insan tasavvurlarim asan mevhibeler aleminde
seyahat— ufkudur.

Yakin, mebde itibariyla kesbi, —kesbi soziiyle, Ehl-i Stinnet imamlarimn,
egilim ve egilimdeki tasarruf dedikleri ciiz’i irade ve onun taallukunu
kastediyorum— miintehd ve netice itibariyla da bedihi, lutfi ve mutlaka marifet
vizelidir. Marifet; bakis zaviyesi, isabetli nazar, dupduru niyet ve salikin
delillerle bulusup tamsmasina, Allah ihsanimn iktiran etmesiyle meydana gelir,
billirlasir, benligin biitiin derinliklerini aydinlatir.. derken dort bir yandan
insan ruhuna 1s1klar yagmaya baglar.. varligin her ufkunda pesi pesine safaklar
sOkiin eder.. masriklarin yaninda magribler de agarir ve istidadina gore her fert,
kendini 1siklarla muhat bir nokta gibi goriir ruhunun derinliklerinde.. kesret
dagdagasimn silinip gittigini miisahede eder ve her seyin bir vahdet zemzemesi
icinde zevke inkilap ettigini duyar ve yasar...

Evet, yakin, baslangic1 itibariyla, biraz tozlu-dumanli, dolayisiyla da
huzursuzluk esintilerine agik gecer; neticesi itibariyla ise, tasavvurlar {istii bir
huzurla i¢ i¢edir. Mebde ve miintehadaki bu farklilign goremeyenler, yakinde
hatarat, huzurda tavattun ve emniyet varoldugu iltibasina diismislerdir. Oysaki

mesele, tamamen bir mebde ve miintehd meselesi.. hatarat ise 30l V|
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Lo o> alJl Csuaosi; fehvasinca herkes icin bahis mevzuu.. tavattun ve
emniyete gelince onlar, Allah’in yakin seralarinda yetistirdigi inayet
turfandalaridir.

Bir kisitm Kur’an ayetlerinde isaret buyruldugu gibi, yakin, tasavvuf
erbabinca ii¢ boliim i¢inde miitalaa edilmistir:

1. [lme’l-yakin ki; apagik delil ve burhanlarin aydinlik diinyasinda, o delil
ve burhanlar vesayetinde hedeflenilen hususlarla alakali en saglam inang ve en
kesin iz’ana ulasma hali,

2. Ayne’l-yakin ki; kesif, miisahede ve duyup hissetmenin ruha kazandirdig
engin ve tarifler listii marifete ulagabilme payesi,

3. Hakka'l-yakin ki; perdesiz, hailsiz; aym zamanda kemmiyetsiz, keyfiyetsiz
ve tasavvurlart asan sirli bir maiyyeti ihraz mazhariyeti diye yorumlanmustir.
Bazilar1 bu mazhariyeti, kulun, benlik, enaniyet ve nefis cihetiyle fend bulup
Zat-1 Hak’la kaim olmasi seklinde tefsir etmislerdir.

Bu ii¢ hususu, avamca sdyle bir misal ile anlatmak da miimkiindiir: Bir
insanin O0lmeden olimii bilmesi “i/me’l-yakin”, gbziinden perdenin kaldirilip
canminmi almaya gelen melekleri gérmesi ve sekerat oncesi bir kistm metafizik
hadiselere sahit olmas1 “ayne’l-yakin”, 6liimiin kendine has keyfiyetini tadip
duymas1 da “hakka’l-yakin’’dir. Buna gbre bir insanin, ilmi istidlal yoluyla
herhangi bir mevzuda elde ettigi kesin bilgiye ilme’l-yakin, goziiyle, kulagiyla
ve diger salim duygulariyla ulastigi marifete ayne’l-yakin, istidlal ve miisahede
istii ve dogrudan dogruya onun vicdanina gelen, vicdamndan fiskiran ve biitiin
zahir-batin duygularinin ufkunu saran irfana da hakka’l-yakin denir.

Yakinin, hususiyle de hakka’l-yakinin, hakaik-i miicerredeye tatbikine
gelince, yukaridaki miilahazalarda da isaret edildigi gibi, o, tamamen hali,
zevki bir meseledir.. ve bundan 6te fazla bir sey sdylemek de bizim boyumuzu
asar.
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1 Necm suresi, 53/17.
2 Bkz.: Ebl Nuaym, Hilyetii 'l-evliyd 10/203; es-Siibki, Tabakdtii 's-Safiiyyeti’l-kiibra 6/61.



3 “Allah’m rahmetiyle kusatmast durumu hari¢ (Beni de amelim kurtarmaz).” (Buhari rikak 18,
merdd 19; Muslim, sifdti 'I-miindfikin 71-78)



Zikir
Anmak, hatirlamak, yad etmek manalarina da gelen zikir; sofilerce, Allah’in

(celle celaluhu) ad ve unvanlarinin teker teker veya birkaginin bir arada tekrar
edilmesinden ibarettir. Zikir, Allah’1 munferlcicn veya topluca gnma yollarlmn

—bu yolun adi1 ne olursa olsun— bazilarinda c:L1J| bazilarinda cL1J| W Q.” Y
miirsid ve rehberin tayinine gore— bazilarinda da daha deg1$1k isim ve
unvanlarla eda edilir.

Zikir de, tipki siikiir gibi hem lisan hem kalb hem beden hem de vicdanin
biitiin erkanmiyla yerine getirilen bir vazife ve bir kulluk borcudur. Cenab-1
Hakk’1 biitiin esma-1 hiisnasiyla, biitiin sifat-1 kudsiyesiyle yad etmek, O’nun
hamd 1 senasiyla giirlemek, yerinde tesbih u temcidlerle gerilmek, yerinde
Kitab’im okumak ve onun rehberligine siginmak; kainat kitabindaki ayat-1
tekviniyesini mana-i harfiyle nmurildanmak; aczini, fakrim dua ve miinacat
lisamyla ilan etmek... evet, biitiin bunlarin hepsi lisana ait birer zikirdir.

Basta “latife-1 rabbaniye” olmak {izere vicdamn biitiin riikiinleriyle Allah’1
yad etmek, yani O’nun varligina dair delillerin miilahazasiyla oturup kalkmak,
varlik kitabinda siirekli parlayip duran ve her an bize ayr1 ayr1 seyler fisildayan
ilahi isim ve sifatlar1 diistinmek; sonra da O’nun cihan c¢apindaki rubiibiyet
ahkdmini, bu ahkdm karsisinda sorumluluklarimizla alakali meseleleri, emr i
nehiyleri, vaad 1 vaidleri, miikafat i miicazatlar1 tefekkiir etmek; enflisi ve
afaki yollarla varlik ve wvarligin perde arkasi sirlarimt arastirmak; bu
arastirmalar esnasinda basar ve basirete agilan uhrevi gilizellikleri tekrar ber
tekrar temasa etmek zerreden seyyarelere kadar her seyin, “dlem-1 kuds”
hesabina atan birer nabiz, alem-1 lahut’a nur-efsan birer terciiman ve
“hakikatii’l-hakaik”a birer menfez olduklarim tasavvur etmek de bir kalbi
zikirdir. Her zaman bir nabiz gibi atan varligi duyabilenler, bir hatip gibi
konusan alem-i lahutu dinleyebilenler ve bu menfezlerden celadl ve cemal
tecellilerini temasdya muvaffak olanlar, gozlerin gormedigi, kulaklarin
isitmedigi Oyle ruhani zevklere ulasirlar ki, bazen bu zevk zemzemesi iginde
gecen hayatin bir saati yiizlerce seneye muadil gelebilir; gelebilir ve bu kudsi
seyahat o zevkli sonsuzluguyla, varidit ve manevi hazlar “salih dairesi”
igerisinde kopiire kopiire devam eder gider. “Siibiihat-1 Vech”in nurlar1 her
yam sardig bu noktada insanin miisahedeleri insam asar; asar da her goniil
erbab1 ve her istidat, “zatii’l-emr”’e muvafik olsun-olmasin, duyup hissettigi



seylerle kendini bir zikir velvelesi i¢cinde bulur. Derken, ihtiyari-gayri ihtiyari,

AAAAAA

Bazen zikir, dylesine kopurup insan benligini sarar ki, 21k1§den de zakirden

de nimu ms,an kalmad1g1 boyle bir istigrak hahnde k1rmler1 CLU| W 39>90 v
, kimileri CI.U| W b%m \J klrmlerl Q.U| \” CU| V ve klmllerl de, tabil
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miilahaza ederek CL1J| U| a gecer ve boyle kiilli bir suur ve kiilli bir miillahaza
ile “kelime-i tevhid”e devam ederler.

Herhalde, iste boyle bir kurbet ve boyle bir maiyyet atmosferinde gecen
saniyeler, —tabii varidata a¢ik miinevver saniyeler— kapali ve nursuz senelerden
daha bereketli ve daha ebediyet buudludurlar. Bu mubareklyete Jsaret 1¢in

hadis olarak rivayet edilen bir kutlu sézde: g_S\AQ..u.U Y ;;.99 CLU| &0 sJ

U—Z‘-’)-:’ gw_s\u \B :J;.B.f) 2o 9 “Benim Allah ile éyle bir dnim vardir ki o
esnada bana ne bir mukarreb melek ne de bir nebiyy-i miirsel ulasamaz.”!

buyrulur.

[1ahi emir ve yasaklar1, ciddi bir duyarlilikla hayata tasiyip yasamak, her
emir ve her yasakla kendisine yapilan teklifleri vicdamnda hissederek, istiyakla
emirlerin ifasina kogsmak ve derin bir mesuliyet suuruyla yasaklardan kaginmak
da bedeni zikirdir ki, lisanla yapilan zikrin derinligi de biiyiik 6l¢iide bu nevi
zikirden kaynaklanmakta ve bu “anilmerkez” gilicle bir Oliimsiiz ses haline
gelmektedir. Bedeni zikir daha cok, ultthiyet kapisinin tokmagina dokunmak
suretiyle, o dergdha kabul yollarim arastirarak beseri acz U fakrimuzi ilan
uslibuyla 1lahi kudret, ilahi kuvvet ve ilahi gindya ihtiyacimizi bir arz
hamlesidir.

Evet, zikreden ve zikrinde de 1srarda bulunan zakir, Cendb-1 Hak’la
mukavele yapmiscasina hifz u himaye ve inayet seralarina alinmg olur ki
p§)§>| wjﬁb@ “Anin Beni ki anayim sizi % ilahi fermam da aczin ayn-1
kuvvet, fakrin ayn-1 gind haline geldigi bu sirl1 keyfiyeti ifade etmektedir.

Yani siz, Allah’1 zikr u fikr u ibadetle yad edince, O da sizi tesrif ve tekrimle
anacak.. siz dua ve miinicatlarla hep O’nu mirildanminca, O da icabetle size
lituflar yagdiracak.. siz onca dinyevi islerinize ragmen O’nunla
miinasebetlerinizi devam ettirince, O da diinya ve ukba gailelerini bertaraf
ederek sizi ihsanla sereflendirecek.. siz yalmz anlarimzi O’nun huzuruyla



sereflendirince, O da yalmzliklara itildiginiz yerlerde size “enis i celis”
olacak.. siz rahat zamanlarimzda O’nu dilden diisiirmeyince, O da rahatimz
kaciran hadiseler karsisinda size siirekli rahmet esintileri gonderecek.. siz
O’nun ugrunda yollara dokiiliip O’nu cihana duyurunca, O da sizi diinya ve
ukba zilletlerinden kurtaracak.. siz biitiin davramslarinizda ihlasl olunca, O da
sizi gozlerin gormedigi, kulaklarin isitmedigi, insan tasavvurunu asan hususi
iltifat ve hususi payelerle sereflendirecek...? Boylece, zikir arzusu, zikir cehdi;
zikre mazhariyet nimetiyle kiymete ulasacak, derken Allah da bu tevfik ve

hidayet liitfunu hususi ihsanlariyla daha bir derinlestirecektir ki,  sJ | 9;§_:D|§

9935503 95 “Bana siirekli siikredin ve sakin nankorliige diismeyin!”® emr-i
rabbanisi de iste, zikirden siikre, siikiirden zikre bu “salih daire”yi ihtar
etmektedir.

Zikir biitiin 1ibadetlerin 6ziidiir ve bu 6ziin 6zii de Kur’an-1 Kerim’dir. Ondan
sonra da, Hazreti Sahib-1 Seriat’tan sadir olan nurlu sozler gelir. Cehri, hafi her
sekliyle zikir; duygu, diisiince ve suur ¢evresinde halkalanan ziya-1 “siibiihat-1
vech”in bedene taginmasi ve ruha mal edilmesi ameliyesidir.

Zikir, Cenab-1 Hakk’in gizli-acik nimetleri karsisinda O’nu, ins-cin herkese
ilan etmenin unvanidir. Bu ilan kesildigi an yeryiizii ve ondaki varliklarin da
hikmet-1 viicudu kalmaz. Zaten, Peygamber beyamyla —aleyhi ekmeliittehaya—
yeryiziinde “Allah Allah” diyenlerin kalmayisi, kiyametin kopmasiyla

irtibatlandirilmiyor mu?..2

Hangi sekliyle olursa olsun “zikrullah” yolu, Hakk’a ulasma yollarimin en
kavisi ve en eminidir. O olmadan Hakk’a vuslat zordur. Evet, vicdanlarin
suurla O’nu anmasi, letdifin her an O’na dem tutmasi ve lisamin bu armoniye
tercliman olmasi, sonsuzluk yolunun yolculari i¢in ne tiikenmez bir zad i zahire
ve ne bereketli bir kaynaktir!

Zikrullah, kurbet helezonunda Oyle bir seyahattir ki; dil, duygu, goniil bir
koro teskil edip de Allah’1t anmaya durunca insan, bir anda kendini sirli bir
asansor i¢inde bulur ve bir lahzada ruhlarin ucusup durdugu iklime ulasir;
ulagir da gok kapilarinin araligindan 6telere ait neler ve neler seyreder..!

Zikrullahin muayyen bir vakti yoktur. Namaz biitiin ibadetlerin piri ve din
sefinesinin diregi oldugu halde® belli zamanlarda eda edilir ve eda edilmesi
caiz olmayan vakitler de vardir.Z Zikrullah ise, zamamn her diliminde serbest

dolagima sahiptir ve herhangi bir hal ile mukayyet degildir. C)gng; C)J:\JUT



p.g.ig.:.; wJdeg |39_§.§§ Ljol.:.? alll “Onlar Allah’i ayakta, oturarak, hatta
yan gelip yatarken de anarlar.”® fehvasinca, ne zaman itibariyla ne de hal
itibariyla zikrullaha tahdit konmamustir.

Kitap, Siinnet ve selef-1 salihinin eserlerinde, zikrullah konusunda yapildig
Olclide bir baska seye tergib ve tesvik yapildigim hatirlamiyorum. Aslinda o,
namazdan cihada kadar her ibadetin i¢cinde can gibidir, kan gibidir.

Ancak, herkesin zikri, zikredilenin onun duygular1 iizerinde tesiri
Olgiisiindedir ki; sofiler buna “miisahede” veya “huzur-u kalb” derler. Bazilari,
Cenab-1 Hakk’1 anarak bir sirli yol ile kalbinde O’na ulasir. Bazilar1 da
vicdanlarinda O’nu “kenzen” bilir ve deriinlarindaki nokta-i istinat ve nokta-i
istimdat sayesinde siirekli maiyyette olur. Bu seviyenin insanlart 1 1<;1n her qu
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amig, bir inkitd vesilesi olmasi 1t1bar1y1a cehalettir. u.u.d g&)l p.Lw CLU|
ol_.uu| u=~uJ bl O)S>| u:._.._Sg O)S>| “Allah biliyor ki ben O’nu simdi

anmiyorum, anmak ne demek, ben O’nu hi¢ unutmadim ki..! 2

anlayistaki insanlarin diisiincelerini ifade etmek olsa gerek.
| G 200 Elghae 200 G5 2 K& o 53 20 suladl sl
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1 Aliyylilkard, el-Esraru’l-merfiia s.299; el-Aclini, Kesfii 'I-hafa 2/226.

2 Bakara suresi, 2/152.

3 Buhari, bed ii’l-halk 8, tefsiru sire (32) 1, tevhid 35; Miislim, imdn 39, cennet 5-6.
4 Bakara suresi, 2/152.

5 Miislim, imdn 234; Tirmiz, fiten 35.

6 el-Beyhaki, Suabii’l-iman 3/39; el-Hakim et-Tirmizi, Nevddiru 'l-usil 3/136.

7 Buhari, mevakitii ’s-saldt 30, 31; Mishm, salati’l-miisdfirin 285-296.

8 Al-i imran stresi, 3/191.

9 Bkz.: es-Siilemi, et-Tefsir 2/148, 262; el-Beyhaki, Suabii’l-iman 6/331



Thsan

Thsan; liigat itibar1 ile iki sekilde kullamlir: Biri ai_:u.;i’dur ki; bir seyi
giizel ve milkemmel yapti, ihsan suuru ile davrandi, hep mitkkemmeli takip etti;
digeri ise S.J| E,.L.L;i’dir ki; 1yilik etti, thsan ve cemilede bulundu minalarina
gelir. i

Her iki anlam da, Kur’an’da ve Siinnet’te nazar-1 itibara alinmus, yer yer
bunlardan birisine, zaman zaman da her ikisine birden tevcihte bulunularak
telvine gidilmistir ki, Hazreti Yusuf’un (ala nebiyyinad ve aleyhisselam) ihsan
suurunu tescil boliimiinde buna isaret edilmisti.t

Hakikat ehlince ihsan; hak ol¢iilerine gore 1yi diisiinme, iy1 seyler planlama,
iyl islere mukayyet kalma ve kullukla aldkali biitlin davramslarin, Allah’in

nazarina arz edilmesi suuruyla, fevkalade bir titizlik i¢inde temsil edilmesinden
ibaret kalbi bir ameldir.

Thsana ulasabilmek icin, duygu, diisiince ve tasavvurlarin saglam bir imana
bina edilmesi, iman gerceginin islami esaslarla derinlestirilmesi ve kalbin
kadirsinas oOlgiileri ile ilahilestirilmesi sarttir. Baskalarina ve bagka seylere
thsan duygusu ise Hak murakabesi ile biitlinlesmis boyle bir kalbin tabii
tavridir. ) \

Evet, 2153 &8 8155 085 pJ GLb 8155 2618 alll 3,25 O Sl s
“Ihsan, gé’riiyo;muxasma senin,’ Allah’a ibadet etmendir;, sen O’ nu
gormesen de O seni goriiyordur 2 hakikatince, yapilan her seyi arizasiz ve
Cenab-1 “Sahid-1 Ezeli”nin nazarina arz edilebilecek sekilde, inanarak,
duyarak, irade, his, suur ve latife-1 rabbaniye buudlari ile yerine getirmek bir
esas, bir temel prensip ve hakikat erlerince ulasilmasi gerekli olan bir ufuk;
bagkalarina kars1 iyilik duygusu, iyilik diisiincesi ve 1yi davranmak ise, insan
ruhu ile biitiinlesmis béyle bir ihsan suurunun zuhuru, tagmasi ve intisaridir ki;
birinci sikkin tabii neticesi ve 1ihsana programlanmus bir vicdamin
programlandig seyi ifade etmesinden ibarettir.

_e°‘

Bu manadaki ihsanin insanlara bakan yanini, uau Lo hLo\J u_.zu ol
M “Kendin i¢in sevdigini kardesin zgm de sevmen 2 diisturu; ubutun
yaratlklarl 1g:1ne alan evrensel buudunu da, JS @ls ULL.\.;X” ;A.:S CLU| u|
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w; C).‘Jg S VIV I pS.L>| “Allah, her seye karsi ihsani kabul etmistir;
oyle ise Sldiiriirken (oliimii hak etmis kimseleri) ihsan tutkusu ile oldiiriin!
(Bir hayvani) bogazlarken ihsan hissi ile bogazlayin (yani) bicaginizi iyi
bileyin ve keseceginiz hayvamnizi rahat ettirin!”* hadis-i serifleri ifade
etmektedir.

Ihsan suuru, salih bir dairenin (kisir dongii karsiti olarak kullaniyorum)
kapisim acan sirlt bir anahtar gibidir. O kapiyr acan ve o aydinlik koridora
adimim atan insan, yiliriiyen merdivenlere binmis gibi, kendimi sihirli bir
yiikselisin helezonunda bulur. Bir de, bu mazhariyetiyle beraber, iradesinin
hakkimi verip kendi de ylriylisinii devam ettirirse, her adimda iki basamak

- - o

birden yiikselir ki; zannediyorum, ol w\” \” ul W\” 5> Jos

“Ihsamn miikafati da baska degil yine ihsandir. 72 il1ahi beyanl da iste bunu
hatirlatmaktadir. Nitekim bir giin, Hazreti Sadik u Masdik bu ayeti okumus ve
ashabina sormustu: “Biliyor musunuz Rabbiniz bununla ne anlatmak istiyor?”
Ashab: “Allah ve Resulii bilir.” cevabim verince, O da sozlerine soyle devam

25— o—o o - =&

etmisti: CLoc” \” ngb CL.o.ls up.wl oo 5> J._.& dg_.p.; ‘Benim
kendisine iman ve tevhidi ihsan eyledigim kimsenin miikdfati baska degil

Cennet 'tir..!” diyor.

Thsan suuru, yagmur yiiklii bulutlar gibi bir bastan bir basa biitiin kalb
tepelerlm sarinca, ilahi eltaf saganak saganak bosalmaya baslar.. ve insan

l o =« 2~ o

kendini o>l.;)9 .J\.._m.x” |9.A_u.1.>‘| UJ.\.U “Ihsan ruhu ile yatip kalkanlara,

ihsan iistii ihsan ve bir de ziyade vardir.”! kusaginda bulur; bulur ve insan
olma mazhariyetini en engin hazlariyla duyar ve yasar. Bu mevzuda bir de, amel
ve davramslarin 6tesinde, kalblerin kurup durdugu halis niyetlere terettiip eden,
fazl ve liituf kaynakli 1lahi varidat vardir ki, onun tasavvuru bizi de bizim
diistincelerimizi de asar..!

Insan1 Hakk’a ulastirmada en aldatmaz vesilelerden biri kalbdir ve kalbin en
biiyiik ameli de ihsandir. ihsan, ihlds yamaglarina acilmamn en emin yolu,
ridvan tepelerine ulagsmanin en sihhatli vasitasi ve Sahid-1 Ezeli’ye kars1 da bir
temkin suurudur. O’na dogru her giin, imanla donanms, amelle kanatlannus ve
takva ile derinlesmis yiizler-binler “sedd-1 rihal” eder yolculuga koyulurlar
ama, o zirveye, ya birkac insan ulasir ya da ulasamaz. Ulasamayanlar ulasma
adina didinmelerini siirdiiredursunlar; ulasanlar orada Allah’in sevmedigi
seyleri biitiin ¢irkinlikleriyle duyar, hisseder ve onlara karsi kapamr; Allah’in



glizel gordiigii seylerle de fitratlarimn geregiymiscesine birlesir, biitlinlesir ve
strekli “maruf” soluklarlar.
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1Bkz.: M.F. Giilen Kalbin Ziimriit Tepeleri 1/87-88 (“Kalb”” makalesi).
2 Buhari, imdn 37, tefsiru sure (31) 2; Miislim, imdn 5, 7.
3 Bkz.: Buhari, imdn 7; Miislim, imdn 71.
4 Miislim, sayd 57; Tirmizi, diydt 14; Ebl David, eddhi 111.
5 Rahman siresi, 55/60.

6 el-Beyhaki, Suabii’l-imdan 1/372; ed-Deylemi, el-Miisned 4/337.
7 Ynus stresi, 10/26.
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Basiret ve Firaset

Sozliiklerin; 1idrak, fetanet, delil ve sahit kelimeleriyle karsilamaya
calistiklar1 basiret, kamus ve tarifat kitaplarinda: “Kalb goziiniin ac¢ikligi, idrak
genisligi, daha baslangicta iken neticeyi goriip-sezme ve yarinlari bugiinle
beraber degerlendirebilme melekesi.” olarak tarif edilmistir.

Gontl erlerinin muhaverelerinde basiret, bir baska derinlik ve ihataya ulasir.
Soyle ki; o, tefekkiir ve ilhamin rehberliginde biricik irfan kaynag, esyanin
hakikatini kavramada ruhun ilk idrak mertebesi; aklin renk, sekil ve keyfiyetlere
takilip kaldig noktalarda, ruhi degerleri goriip tesbit eden bir vicdani suur ve
ilahi tecellilerle nurlamp Zat-1 Ulhiyet’in linsiyeti ziyasiyla siirmelenmis Oyle
bir idraktir ki, idraklerin yalin ayak, bas agik hayallerle yorulup bitap
distiikleri vadilerde o, delil ve sahide ihtiya¢c duymadan esyamn perde arkasi
sirlariyla halvet olur ve aklin saskin saskin dolastig1 yerlerde gider hakikatler
hakikatine ulasir.

Basar, Allah’in nurefsan bir sifatidir; her miistaidin basireti de Lo :,.z:

p.a.iu “Aralarinda taksimi yapan Biziz.”! mizamyla bu ilahi sifattan hissesi
Olciisiindedir. Boyle kaderi bir tecellide en biiyiik hisse ile, bu 1ahiiti kaynaktan
kana kana istifade edip, sonra da ruhunun ilhamlarini, arkasinda saf baglamisg
bendelerinin  sinelerine bosaltma mazhariyetinin biricik simasi, Hak
tecellilerinin miicella aynas1 Hz. Muhammegl dir (sallallahu aleyhi ve sellem)

ve bu mevzuda O’nun esi-menendi yoktur. Q.U| L5\J| lge3l \_s\L..._w om JS

M' u.og l.;| Oy Q\.ls “De ki: Iste benim yolum! Ben Allah’a —korii
koriine degil— basiret iizere davet ediyorum.. bana tabi olanlar da éyle...”?
beyam, Nebiler Sultam1 ve arkasindakilerin bu ilahi mevhibe ve onun

varidatindan istifadelerinin hususiyet ve azametine isaret etmektedir.

Bu 1siktan idrak sayesindedir ki, miracin kutlu yolcusu, idraksizler i¢in
hemen her zaman, anlagilmaz bir “ami” samlan varligin perde arkasim, bir
solukta gezip gordii.. bir kitap gibi miitalda etti.. iman riikiinlerinin misali
levhalarimin sergilendigi gayb yamaclarinda dolasti.. kader kalemlerinin
yirekleri hoplatan nagmeleriyle iirperdi.. hiri-gilman tesrifatgiligina ugrayip
gecti.. “ne mekdn var dnda, ne arz u semd...” duygularinin misikilestigi
noktada Q\;.ﬂ 9| U..:_:ugé Q@ “Iki yay arasi kadar, hatta daha da yakin...”’3
nefehatiyle istikbal edildi ve armaganlandirildi...



Bazen basiretteki temasa zevki firasetle ayr1 bir derinlige ulasir ki, o zaman
idrak “te’vilii’l-ehadis”e (esyamn melekiiti yonlerine niifuz ve hadiselerin
yorumuna) uyanir ve ruh, ii¢ buudlu su mekanda, birka¢ buudu birden yasamaya
baslar. Derken vicdan, varligin géren gozii, atan nabzi ve kavrayan akli olur.

Sezme, anlama manalarina gelen firaset, idrakin 1z’anlagmas1 ve basiretin
daha da derinlesmesi demektir. Hak nurunun tecellisine acik firasetli gozler,
golgelere aldanmayan Gyle ay yiizliilerdir ki, basiretlerinin nuruyla en karanlik
zeminde dahi her seyi apagik goriir, iltibaslar1 asar, benzerliklere asla takilip
kalmaz.. ciiz’tyyatin esiri olmaz.. kamisin i¢inde sekeri, suyun ruhunda oksijen
ve hidrojeni birden miisdhede ve idrak eder ve gonlii hep “fark” ikliminde
dolasir.

Insan 51ma31ndan kamat cehresine kadar her nokta, her kelime, her satir, u|

—_

L,A._oh;.uw ub\J JJ) \9 “Elbette bunda basiret ve firaseti olanlar i¢in
ibretler vardur. ’w golgesmde seyahat edenlere g:ok manal1 birer lafiz, hatta

birer kitaptir. Cl.U| )9» )Ja.J &31_9 ‘u.og.o.” a _wl>9 |9_.9.:| “Mii’'minin
firasetinden korkun ve titreyin. Cunku o, Allah’in nuruyla nazar eder.’>
sirriyla her tarafi gorebilecek bir tarassut noktasina oturmus bu yiiksek
kametler, esyamn hakikatiyle temasa geger, varligin perde arkasi itibariyla
gercek cehresine muttali olur, her seyin hakiki yiiziinii kavrayip ortaya koyarak
hadiselerin yiizlerine nur sacar.. ve omriinii karadelikler etrafinda gecirenlere

ragmen hep firdevsi yamaclarda zevkten zevke kosar dururlar.

Gozleri firasetle agilip-kapanan bir ruhun nazarinda varlik, yaprak yaprak
bir kitap; canli-cansiz biitiin esya, bin bir mina ile 1s1ldayan kelimeler; varligin
cehresi ve insanlarin simalar1 da aldatmayan birer beyan olur. Goniil erleri, o
kitabin tekvini ayetlerinden, o ayetlerin nur-efsan ciimlelerinden, her goziin
goremedigi, her kulagin isitemedigi Oyle seyler duyar, oyle seyler goriirler ki,
en muhtesem dimaglar dahi bunlarin tasavvurundan aciz kalir. Her mii’minin
derecesine gore, gozlerin gérmedigi, kulaklarin isitmedigi ve hi¢bir insanin
tasavvur edemeyecegi siirprizleri, onlar her lahza burada duyar, sezer ve zevk
ederler.

o o9 b Aiukeh ABIGI L,gls_uugmw,m
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1 Zuhruf stresi, 43/32.
2 Ysuf stresi, 12/108.
3 Necm stresi, 53/9.

4 Hicr stresi, 15/75.
S Tirmiz, tefsiru sire (15) 6; et-Taberani, el-Mu cemii’l-kebir 8/102.



Sekine ve Tuma’nine veya Itminan

Sekine; siiklin kokiinden, vakar, ciddiyet, mehabet, iinsiyet; ya da dalgalarin
dinmesi ve onun sakinlesmesi manalarina gelir ki, hafiflik, huzursuzluk,
kararsizlik ve telasin ziddidir. Sekine, tasavvuf erbabinca; gaybi varidatla
kalbin oturaklagsmasidir ki; boyle bir kalb, siirekli bir dikkat ve temkin i¢inde
oteleri kollar, 1ahti esintilere acik bulunur ve hep itminan etrafinda dolasir. Bu
makam aynm zamanda “ayne’l-yakin” mertebesinin de baslangicidir. Bu itibarla
da, ¢ok defa ilim yoluyla gelen varidatla, basiretin avladig seyler birbirine
karisir; muvakkaten miisdhede ufku bugulanir; bundan da bir kisim iltibaslar
dogabilir.

Sekine, bazen, sezilip-sezilmedik gizli isaret ve emareler seklinde zuhur
eder; bazen de bizim gibi avamdan insanlarin bile tamyip bilecegi kadar acik
tecellilerle gelir. Sekine ve ona refreflik eden isaret ve emareler ister vicdan
kulagina fisildanan birer manevi esinti, birer ilahi nefha gibi ancak ¢ok dikkatle
sezilebilecek tiirden olsun; isterse, Israilogullari’na ihsan edildigi gibi herkesin
gorebilecedi sekilde ve harikalar izhar eden bir cisim mahiyetinde —ki Useyd b.
Hudayr’1i, Kur’an okudugu esnada ve daha bagskalarim farkli durumlarda
biirtiyen bugumsu seyleri hatirlayabiliriz— zuhur etsin, kuvve-1 maneviyemizi
kanatlandirsin ve iradelerimize fer versin, o her zaman, “Imanlarina iman

»

katmak icin mii’'minlerin kalblerine sekzne ve emniyet indiren O’dur.
mealiyle ifade edecegimiz U.A.A.OQ.D.” u9_1.9 9 q..l.AS_A.bL” J;.:| LS.L” 9.&
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p.g.;lm| &0 LJLQJ' |9>|> 3+ ayetinde! anlatilan, aczini-fakrim miidrik ve
1ht1ya<;1ar1mn suurunda olan mii’minlere medar-1 siikran ve medar-1 sevk olmak
tizere 1lahi bir teyittir. Bu teyide mazhar olmus bir mii’min artik diinyevi korku,
tasa ve endiselerle sarsilmayacagi gibi, ayn1t zamanda onunla i¢ ve dis ahenge
ulasip bir huzur insam haline gelmesi de s6z konusudur.

Sekineye mazhar bu ahenk ve huzur insani, davranislari itibariyla vakur,
emniyet telkin edici, inandirict ve ciddi; i¢ alemi itibariyla ve Allah’la
miinasebetleri agisindan da temkinli, dikkatli; benlik, c¢olpalik ve satahat
diisiincesinden uzak ve bir kisim laubalice hezeyanlara kars1 da hep kapalidir.
Her varidat ve her ingirah veren esintiyi O’ndan bilir, edep ve siikranla iki
blkliim olur, her huzursuzluk ve tatminsizligi de mahiyetindeki bosluklarla
irtibatlandirir, kendini sorgular ve nefsiyle hesaplasir.



Tuma’nine veya itminan, tam siiklin, tam oturaklasma ve kalbi hayat adina
gel-gitlerin biitiin biitin sona ermesi seklinde tarif edilmistir ki, bu da,
itminanin sekine {stii bir hal oldugunu gostermektedir. Sekine, nazari
bilgilerden kurtulup ger¢ege uyanma mevzuunda bir baslangi¢ ise, tuma’nine bir
nihal nokta ve bir son duraktir.

Tasavvuf erbabinin, tuma’nine iistiinde gosterdikleri “radiye” ve “mardiyye”
dereceleri itminanin, ebrara ait birer buudu ve riza semasinin iki derinligi;
“miilheme” ve “zekiyye” de onun mukarrabinle aldkali, zor idrak edilir iki
diger mertebesidir ve varidati gibi bisareti de hem ¢ok hem de dupdurudur.

Sekineye mazhar ruhlarda, yer yer ters akintilar kendisini hissettirebilir, ama
tuma’ninede her sey rayina oturmusluk i¢inde cereyan eder; kalb tipki bir kible-
niima gibi siirekli Hak hosnutlugunu gosterir, vicdan ibresinde de en kiiclik bir
sapma olmaz. Bu oyle yiiksek bir * yakln mertebesidir k1 bu mertebede seyahat

eden ruh, her konakta ayr1 b1r._s\.a..1.9 u..o]o...l USJQ “Isterim ki kalbim
itminana ulassin.”? gergegine sahid olur ve her menzilde ayri bir varidatla
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taltif edilir. Dolastigi her yerde Ugijr=s o Mg p..p.ls -._99_.> Y “(Hak
dostlart igin) ne bir korku vardir ne de onlar tasalamrlar. »3 nefehatini
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duyar, ug_\._g:gj p.i;S g,S\.Jl lez]l J |9)_.uu|9 lg_J 3= .Ug |9.9l_.>u \”
“(Onlarin tizerine melekler iner ve derler ki. ') Korkmayin! Tgsalanmayzn

Slze vaadolunan Cennet’le sevinin!™* bisaretini hisseder, CLU| )SJ.J Y]

ugl.n.“ U.qua; “Biliniz ki, kalbler ancak, Allah’in zikriyle huzura erer.”?
kevserini zevk eder ve her zaman tabiatimin, cismaniyetinin ¢ok ¢ok lizerinde
yasar.

Tuma’nine, insanin sebepler iistli ve vasitalar 6tesi bulunmasinin unvanidir.
Akil, tabiatiistii seyahatini bu mertebede noktalar.. ruh, bu noktaya ulasinca
diinya kaygilarindan kurtulur.. his, bu sthirli konakta biitiin aradiklarint bulur ve
damla iken derya olur.

Bu mertebeyi elde etmis kimsenin iinsii “{ins billah™®, sevki “sevk ilallahZ,

bekast “beka billah”8 kelamu da “maallah”tir.2 O, kendine aralanan bu
panjurdan, kendi sinirlilidr iginde sinirsiz gormeye, sinirsiz isitmeye ve sinrsiz
iktidara ulasir; ulasir da, herkesin bocaladigi, saskinliga distiigii en girift, en
karmasik hadiseler girdabindan dahi bir solukta siyrilip ¢ikabilir.

Boyle bir ruh, diinyevi telas ve endiselerden kurtuldugu gibi, herkesin korkup
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tir tir titredigi 6liim ve 6liim Stesi handikaplar1 da auol) ‘;li 5 S| el
&19)5 “O senden, sen de O’ndan hosnut olarak dén Rabbine.”\ iltifat ve
tevecciihleriyle giilerek karsilar ve 6liimii var olmanin en tatli, en imrendirici

neticesi olarak goriir. O, Oliimle noktalanan diinya hayatindan sonra —Ibn
Abbas’in mezarinin basinda duyuldugu gibi— her menzilde ;1;3 ,_S\J! s>l
319)5 lelg fermamm 1isitir, kabir hayatini cennet yamaclarinda gecirir,
mahseri bir hayret ve hayranlik olarak duyar, mizan1 bir mehafet ve mehabet
nesvesi icinde yasar, kopriiyii de mecburi istikamet oldugu icin geger; gecer ve
ruhunda itminana ermis goniillerin karargdhi olan Cennet’e ulasir.

Boyle bir ruh icin diinya, affa giden yolda hazirlanmus bir Arafat; ondaki
zaman, biiylik bayram i¢in bir arefe; ukba ise bayramlar bayramudir.
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1 Fetih stresi, 48/4.

2 Bakara siresi, 2/260.

3 Bkz.: Bakara stresi, 2/38, 62, 112, 262, 274, 277.

4 Fussilet stresi, 41/30.

5Ra’d stresi, 13/28.

6 “Kalbde cemal-i ildhiye miisdhedesinin eserini duymak.”
7 “Kalbde siirekli tiitiip duran Allah arzusu.”

8 “Varhgm, Hakk’m varhgiyla kaim bilinmesi.”

9 “Kelamm da O’nun kelammdan geldigi suuru.”

10 Fecr stresi, 89/28.



Kurb - Bu’d

Yakinlik manasina gelen kurb, sofiyece, insamin maverailesip cismaniyet
ceperini asarak Allah’a yaklasmasi demektir. Kurbu, Allah’in (celle celaluhu),
kullarina yaklasmasi seklinde anlayanlar olmus ise de, bu O’na mekan ve
mesafe izafe manalarini ismam etmesi itibartyla uygun goriilmemektedir. Kaldi
ki, Cenab-1 Hakk’1n kullarina olan yakinlig1 “keyniinet”ler ve “sayriiret”ler {istii
bir yakinliktir. Degilken sonradan meydana gelen bir kurb, sonradan var
olanlarin ve varliklarim degisik tekevviinlerle siirdlirenlerin hususiyetidir. Bu

o 9o - —o0 - -2

iki kurbu, birkac kelime i¢inde p.uS l.Q.AJI pS.v.o 9dg “Her nerede olursaniz

O sizinle beraberdir. ! nurefsan beyam ne giizel ifade eder! Bdyle bir yakinlik
aym1 zamanda, iman ve amel-i salihle elde edilen hususi yakinlik da degildir..
saki-said, hayirli-hayirsiz, salih-talih, canli-cansiz zerreden sistemlere kadar
herkesi kanatlar1 altina alan umumi bir kurbiyettir.

Evet, kurb-u umumi, herkesi ve her seyi semsiyesi altina almasina mukabil,
kurb-u hususi, imana dayanir ve Allah’in 1yi, giizel, dogru dedigi hususlarin
yagsanip yerine getirilmesiyle gerceklestirilir ki, bu da ancak, kurb yolunu
bulmus ve sonsuza uzayan koridora glrmls bulunan, her giin _ayr b1r 1man

-

der1n11g1yle sabahlayan-aksamlayan Vep.& UJ.L”g |9__o.;| UJ.L” &0 C1.1.” u|

ug.;_iu.ao “Stiphesiz Allah, takvaya sarilanlar ve ihsan suuruyla iyiligi ve
giizelligi takip edenlerle beraberdir.”? ufkunda seyahat eden bahtiyarlar igin
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bahis mevzuudur. Bu mertebeyi yakalayanlar nefes alirken (su, LS\R0 u|
.Log;:u “Stiphesiz beraberimdedir Rablym ve bana yol géosterecektir. 3

derler, nefeslerini verirken de Go CL—U| u| “Stiphesiz Allah bizimle
beraberdir.’* der kurbet soluklarlar.

Kurb-u hususide iman suuru ve ihsan hakikati, gozde ziya ve cesette can
gibidir. Bu 1ki temel esasa bagli olarak farz ve nafilelerin yerine getirilmesi
1se, namiitenahilik semalarina a¢ilmada iki nurani kanat mesabesindedir. Evet,
insant Allah’a yaklastirma yollarinin en emini, en kestirmesi ve en makbulii,
farzlar1 eda yoludur. Ve ger¢ek mahbiibiyet ve dolayisiyla da kurbet ise, simirli
ve kayitlh olmayan nafilelerin ndmiitenahi, engin ve vefa tiiten ikliminde
tahakkuk eder. Hak yolcusu, her an ayr1 bir nafilenin kanatlar1 altinda sonsuza
uzanan yeni bir koridorda kendini bulur, yeni bir mazhariyete ulastigim
hisseder; farzlart edaya daha bir istihali ve nafilelere karsi da daha bir



istiyakii hale gelir.

Iste bu nokta ve bu maniya uyanan her ruh, Allah’1 sevdigi olgiide,
vicdamnda Allah tarafindan sevildigini de duyar ve bir kudsi hadiste ifade
buyuruldugu gibi, artik onun isitmesi, gormesi, tutmasi, yiirimesi dogrudan
dogruya “mesiet-i hissa” dairesinde cereyan etmeye baslar.2

Diger bir ifade ile, farzlarla “kurbet”, insamn makam-1 mahblbiyete
ulagsmasimin ve Hakk’in sevip hosnut oldugu kimseler arasinda bulunmasinin
ayr1 bir unvani; nafilelerle kurbet ise, onun harekej; ve davramslarlmn Zat-1

Hakk a Jzafe ed11m651 makamudir ki, log p.E.LIS CLU| uSJ§ pjig_u.o.; p,ls
Q\o) QU| USJ§ a0 >| u;uo) “Onlar, siz oldiirmediniz, bllakls onlari

Allah oldiirdii, attigin vakit de sen atmadin veldkin Allah attr.” b gBlgesinde
herkese hususi bir iltifat ve tesriftir.

Hususi bir tevecciihten ibaret olan kurbette, tevecciih noktasim gormezlikten
gelerek onu, insamin ef’al ve davramslariyla izaha kalkismak da yanlistir.
Yakinlik O’nun ululugunun se’ni ve rahmetinin bir buudu, uzaklik da bizim
halimiz ve mahiyet boslugumuzun bir ¢ukurudur. Giilistan sahibi:
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“Dost bana benden daha yakindir; ne acayip ki ben ondan uzagim... Ne
yapip ne diyebilirim ki; dost benim yammda, kucagimda oysaki ben ondan
uzagim.” diyerek, kurbun kime ait, bu’dun kime ait oldugunu c¢ok giizel
isaretlemektedir.

Bu’d; vzaklik ve helak manasina gelir. Tasavvufcular onu, mebde itibariyla
fliyQizatin kesilmesi ve Hak’tan uzaklagma, netice itibariyla da —tabii bir inayet-
1 hassa olmazsa— hizlan ve mahrumiyet seklinde gérmiis ve iirperilmesi gereken
bir husus oldugunu vurgulamuslardir.

Kurbun;, avam-1 mii’minin, evliya, asfiya, ebrar ve mukarrabine gore
dereceleri bulundugu gibi, “bu’d”un da kendi i¢inde alt alta dereke ve
mertebeleri vardir; bu mertebelerin mutlak helak noktasim da seytan isgal eder.

Kurbun-bu’dun birer tevecciih veya mahrumiyet seklinde bulunmasi ayr1 sey,
sezilip bilinmeleri ayr1 seydir. Bazen, en biyik ikram, ikramun



hissettirilmemesi seklinde gelir ve “Akrabii’l-mukarrabin” (En iist seviyede
kurba mazhar olan) kendi yakinligini bilemez. Bazen mekr tam olur, bu’dun
zulmetleri sezilemez.. bazen de sekir hali hakim olur, kurb-bu’d tefrik
edilemez.. ve dolayisiyla da boylelerinde kurb istiyaki ve bu’d endisesi
goriilmez.

Vs 355 Vg U538 V.....S)835 wsSuny aiiusll &So wowls
ou Yo Joog

“Cdmi, sen yakinlik ve uzaklik endisesine diisme, zira aslinda ne uzaklik
ne yakinlik, ne vuslat ne de ayrilik diye bir sey yoktur.” sézleri bu serazad ve
sermest ruhlarin diistincelerini ifade eder.

Bu’dun gergek iirperticiligi ve mahrumiyeti miisellem; bazi ruhlar da vardir
ki, kurbun mehabet esintileri karsisinda tir tir titrer ve o andaki ruh haletiyle
kendilerini kahr u tedmirin pengesinde sanirlar, “Kurb-u sultan dtes-i stizan
buved.” bu miinasebetle ve bu manada sdylenmis olsa gerek. Biitiin bunlara
ragmen kurb, ilahi nefehat ve iins esintilerine acgik cennet yamaglarina
benzetilecekse, bu’da, mahrumiyet ve hizlan gayyalar1 demek uygun olur.
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1 Hadid stresi, 57/4.

2 Nahl stiresi, 16/128.

3 Suara stiresi, 26/62.

4 Tevbe stresi, 9/40.

5 Bkz.: Buhari, rikak 38; Ahmed Ibn Hanbel, el-Miisned 6/256.
6 Enfal stiresi, 8/17.

7 “Sultana yakmlik, yakic1 atestir.”



Marifet

Herkesin elinden gelmeyen ustalik, maharet; her yerde ve herkeste
goriilmeyen hususiyet, hiiner ve hususi bir bilme diye manadlandiracagimiz
marifet; hak yolunun yolcularinca, bilmenin bilenle biitiinlesip onun tabiati
haline gelmesi ve bilenin her hilinin bilinene tercliman olmasi mertebesidir.
Marifeti, vicdani bilginin zuhur ve inkisafi seklinde tarif edenler de olmustur
ki, boyle bir zuhur ve inkisaf, aym zamanda insamn kendine has degerleriyle
zuhur ve inkisafi da sayilir. “Nefsini bilen Rabbini bilir.”! sdziiniin bir
mahmili de bu olsa gerek.

Marifetin ilk mertebesi, dort bir yammuzda ¢akip duran isimlerin tecellilerini
goriip sezmek ve bu tecellilerle aralanan sir kapisimin arkasinda, sifatlarin
hayret verici iklimini temasa etmektir. Boyle bir seyahat esnasinda siirekli, hak
yolcusunun goziinden, kulagindan lisamna nurlar akar; onun kalbi,
davramslarina hiikkmetmeye baslar; davramslar1 Hakk’i tasdik ve ilan eden
birer lisan kesilir ve bu lisan da adeta bir “kelime-1 tayyibe” disketi haline

gelir.. derken her an vicdan ekranina :J.BEZJB L;ja” ;x_ig.h d=2.a) SL_.:]!
aéé)J é.JLZ:ﬂ “O’na ancak giizel kelimeler yiikselir. Onu da amel-i salih
yiikseltir. 2 piir-envar hakikatinden ayr1 ayr1 1siklar akseder durur. Artik boyle
bir ruh biitlin kotii duygu ve tutkulara karsi kapamr ve boyle bir goniil, 6teden

esintilerle sarilir; sarilir da, ruhuna ag¢ilan bir sirli menfezden, kalblerde kenzen
bilinene

“Sigmam dedi Hak arz u semaya,

Kenzen bilindi dil madeninde”
mealiyle anlatilmak istenen u§.|]§ @_..pﬂ 3]5 sulon cw sue_awg Lo
ooéall Sase S8 (sum_ws bir miitesabih beyanda® ifade edildigi gibi
isiktan koridorlar agilir ve insan bir daha da ayrilip geriye donmeyi
diistinmeyecegi bir temasa zevkine erer.

Hak yolcusunun biitiin biitiin agyara kapandigi, tamamyla nefsanilige karsi
gerilime gectigl ve kendini huzurun gel-gitlerine saldig iste bu nokta, marifet
noktasidir. Bu nokta etrafinda doniip durana “irfan yolcusu”, bast bu noktaya
ulasana da “drif” denir.

Marifet mevzuunda soylenen soOzlerin farklilig, istidat ve mesrep
ayriliklarindan kaynaklandigi gibi, seviye farkliligiyla da aldkali olabilir:



Kimileri, marifeti, sadece tecelligdhta aramus ve arifteki heybet hissini
marifetin  tezahiiri sanmus.. kimileri, marifetle sekineyi birbiriyle
irtibatlandirmus ve ikincisinin wviis’ati Ol¢ilisiinde birincisinin  derinligine
hitkmetmis.. kimileri onu, biitiin biitiin kalbin masivaya (Allah’tan gayri her
seye) kapanmasi seklinde anlamus.. kimileri de onu, ilahi tecellilerin gel-gitleri
arasinda kalbin hayret ve hayranliklar1 olarak yorumlanuslardir ki, béylelerinin
—bulunduklar1 makamin geregi— gonullerl her zaman hayretle atar, gozlerl

hayranlikla doner ve dillerinde: ._5\15 ;L:.:Jl LQS L.:| :_L.lf: ;Lu gs\..,a>| XJ

M “Zatim send ettigin ol¢iide, Seni send etmekten dciz oldugumu itiraf
ederim.”* sézleri.. zuhur ve tecellilerin aginda takdir soluklarlar...

Marifet ikliminde hayat, cennet bahgelerinde oldugu gibi dupduru ve astde;
ruh, sonsuza ulasma duygusuyla hep kanatli; goniil, itminana ermisligin

—_

hazlariyla bir g:ocuk gibi piir-nese, fgkat tedbirli ve temkinlidir.. ugfa.oqj V
C)gj.Bogj lo ug_li.;z.g /oo.c’i}a lo CLU| “Allah’a, emrettigi seylerde isyan
bilmez ve emrolunduklar: seyleri yerine getirirler.”2 ikliminde sabahlar-
aksamlar ve hep meleklerle atbasi olurlar. Duygular1 tomurcuk tomurcuk
marifete uyanmis bu ruhlar, giinde birka¢ defa cennetlerin cuma yamaglarinda
seyahat ediyor gibi, yaprak yaprak acgilir ve her an ayr1 bir buudda Dost’la yiiz
yiize gelir, O’nunla hemhal olmanin hazlarina ererler. Gozleri Hak kapisinin
araliginda oldugu stirece, her giin, belki her saat birka¢ defa visal nesvesiyle

mest it mahmur hale gelir ve her an ayr1 bir tecelli ile kopiirtirler.

Alim gecinenler, ilimleriyle emekleye dursun, felsefeden dem vuranlar
hikmet hecelemeye devam etsin! Arif, nurdan bir mensur iginde hep huzur
yudumlar ve huzur mirildanir. Hatta mehafet ve mehabetle sarsildigi anlarda
bile o, sonsuz bir haz duyar ve adeta gozleri aglarken kalbi siirekli giiler.

Bu miisterek hususiyetlerin yaninda, miza¢ ve mesrep farkliligiyla bir kisim
ayriliklar da goze ¢arpar arifler arasinda. Bazilar: sessizlik ve derinlikleriyle
girdaplar1 andirirken; bazilar: ¢aglayanlar gibi giiriil giiriildiir. Bazilar: bir
omiir boyu giinahina-sevabina aglar; aglar da ne ah u vahdan ne de Rabbini
sena etmekten doymaz. Ve doymadan goger gider bu diinyadan. Bazilar: da hep,
heybet-haya-iins atmosferinde seyahat eder durur ve bu deryadan ayrilip sahile
ulagsmayi asla diisiinmez. Bazilar: tipki toprak gibidir; gelip gecen herkes basar
gecer basina. Bazilar: bulut gibidir; salih-talih alir herkesi semsiyesi altina ve
ona damla damla rahmet sunar. Bazilari da hava gibidir; her zaman



duygularimiz iizerinde bin bir rayiha ile eser durur.

Marifet ehlinin kendine gore emareleri de vardir; arif, Maruf’tan baskasinin
tevecciih ve iltifatim1 beklemez.. O’ndan gayrisiyle halvet olmaz.. g6z kapaklari
ve kalb kapilarim O’ndan baskasina ag¢maz. Gergek arifin, baskasina
tevecciihii, baskasiyla halvet arzusu ve gbzlerinin i¢ine baska hayalin girmesi,
onun i¢in en biyiikk azaptir. Bu Olclide marifete eremeyen, yari-agyari tefrik
edemez; Yar’la hemdem olmayan da hicrandaki azab1 bilemez...

Isterseniz bu fasl1 su sdzle noktalayalim:

Arif’in can gozlerinde nir-u irfan var olur
Arif’le avn-i Huda, sirr-1 maarif yar olur.
(M. Liitf1)
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1 el-Miinavi, Feyzu’l-kadir 1/225, 4/399, 5/50; el-Aclini, Kesfii I-hafd 2/343.
2 Fatrr stresi, 35/10.
3 Bkz.: Ahmed Ibn Hanbel, ez-Ziihd s.81; Ebu’s-Seyh, el-Azame 2/608.

4 Mislm, salat 222; Tirmizl, daavdt 75, 112.
5 Tahrim stresi, 66/6.



Muhabbet

Muhabbet; sevgi, kalbi aldka, herhangi bir seye veya herhangi birine
diiskiinlik manalarina gelir ki; insamin duygularim biitiiniiyle tesiri altina
almas1 itibariyla ask, vuslat arzusuyla yamp-tutusma seklinde daha derin
buudlara ulasmasina da sevk u istiyak denir. Muhabbeti, kalbin Mahbub-u
Hakiki’yle miinasebeti.. O’na kars1 duyulan, oniine gecilmez siddetli istiyak..
gizli-agik her meselede O’nunla mutlak mutabakat.. her mevzuda Sevgili’nin
murad ve isteklerinin kollanmasi.. ve vuslat demine kadar kendinden gecip
ayllmama seklinde de tarif etmislerdir ki, bunlarin hepsini bir noktaya irca
miimkiindiir: “Ya Hak!” diyerek dogrulup Allah huzurunda durma ve biitiin
kaygilardan, fani alakalardan kurtulma...

Ger¢gek muhabbet, insanin, biitiin benligiyle Sevgili’ye yonelip O’nunla
olmasi, O’nu duymasit ve topyekiin baska arzulardan, baska isteklerden
styrilabilmesiyle tahakkuk eder ki, boyle bir mazhariyete ermis babayigidin
kalbi, her an Sevgili’ye ait ayr1 bir miilahaza ile atar.. hayali, her zaman O’nun
blytli ikliminde dolasir.. duygular: her lahza O’ndan, baska baska mesajlar
alir.. iradesi bu mesajlarla kanatlamr ve gonlii siirekli vuslat mesirelerinde
seyahat eder.

Muhabbet kanatlariyla nefsini asan, ask u sevk buudunda Rabbine ulasan
muhib, zahirl uzuvlari, batini duygulariyla gonliiniin Sultanmi’na ait hak ve
miikellefiyetlerini yerine getirirken, kalbi hep O’nu miisdhede ile mesgul;
hiiviyeti, Hakk’1n siibiihat-1 vechiyle! yanmis ve hayrette; dudaginda kase-i ask
ve Oniinde bir bir gayb perdeleri aralamirken o, bu perdelerin arkasindan sizan
bas dondiiriicii manalarin miitaldastyla mahmur ve erisilmez bir temasa zevki
icindedir. Yirirken Hakk’in emriyle yiiriir, dururken O’nun emriyle durur.
Konusurken O’ndan esintilerle konusur, susarken de O’nun hesabina susar. O,
kimi zaman “billah”, kimi zaman ‘“minallah”, kimi zaman da ‘“maallah”
ufkundadir.

Muhabbet, Hakk’a nisbet edildiginde ihsan, halka isnat edilince de bas egme,
s0z dinleme, kayitsiz-sartsiz inkiyad etme manalarina da hamledilmistir ki,
Rabiatii’l-Adeviyye’nin:

2020 Jaall (58 5,08) 138..... 885 Jplaf &ls aYl (suads
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“Allah’a isyan edip durdugun hdlde O’nun muhabbetinden dem
vuruyorsun.. kasem ederim bu anlasilir gibi degil! Eger muhabbetinde sddik
olsaydin O’na itaat ederdin; ciinkii seven sevdigine itaat eder.”? sdzleri, bu
miilahazay: ifade etme bakimindan olduk¢a ehemmuyetlidir.

Muhabbetin iki onemli riiknii vardir:

1. Zahiri ki; her zaman Sevgili’nin hosnutlugunu takip etmektir,

2. Batini ki; i¢ alemini O’nunla aldkali olmayan her seye karsi biitiin biitiin
kapamaktir. Hak erleri, muhabbet dediklerinde bu manadaki muhabbeti
kastederler. Onlara gore, lezzet, menfaat, hatta manevi hazlara kars1 duyulan
alakaya muhabbet denmez; dense dense ona “mecazi sevgi” denir.

Ne var ki, muhabbet-1 hakiki dahi olsa, Mahbub’a taalluku itibariyla,
herkeste ayni seviyede degildir:

1 . Avamin muhabbeti, diise-kalka bir muhabbettir ki, bunlar, Hakikat-i
Ahmediye’nin (aleyhissalatii vesselam) golgesinde ihsan riiyalar1 goriir, marifet
safaklarina dair emareler miisdhede eder ve yer yer otelerden sahaplarla
irperir ve uzaktan uzaga hayret ra’seleri duyarlar.

2. Havdssin muhabbeti ki; onlar, muhabbet dleminin tiveyikleri gibidirler.
Hemen her zaman Kur’an’in aydinlik diinyasinda ahlak-1 Muhammedi’yi
(sallallahu aleyhi ve sellem) temsille omiirlerine derinlik kazandirir ve onu
temsil ederken de, maddi-manevi, bedeni-ruhi hi¢bir beklentiye girmez, hi¢bir
zevke talip olmazlar.. vazifelerini en seviyeli sekilde yerine getirip basarili bir
temsil sergileyebilirlerse, tipki salkimlar1 agirlasan meyve agaclar1 gibi, tevazu
kanatlarint yerlere kadar indirir ve “Sevgili!” der inlerler.. bir falso ve
fiyaskoyla sarsildiklarinda da nefislerinin basina ¢ullanir ve onunla yaka-pacga
olurlar.

3. Havads otesi havdssin muhabbetidir ki; bunlar Muhammedi (sallallahu
aleyhi ve sellem) semada yagmurla biitlinlesmis bulutlar gibidirler; varlig
O’nunla duyar, O’nunla yasar, O’nunla gOriir, O’nunla soluklarlar. Hig
bitmeyen bir devr-1 daim iginde siirekli dolar-bosalir; dolarken hasret, ¢ile ve
vuslat arzusuyla dolarlar; bosalirken de 1518a biner, yeryliziine iner ve canli-
cansiz biitiin varlig1 sefkatle kucaklarlar.

Muhabbet seviyeleri farkli dahi olsa, O’na ask u istiyakla yonelen herkes,
alakasimn seviyesine gore mukabele ve iltifata mazhar olur. Birinciler, hususi
rahmet ve inayet bulurlar O’nun kapisinda.. ikinciler, celali ve cemali sifatlarin



idrak ufkuna wulasir, beseri bosluklardan ve karanliklardan kurtulurlar..
tictinctiler, O’nun viicudunun nurlariyla ziyadar olup esyanin hakikatine uyanir
ve varligin perde arkasiyla miinasebete gecerler. Yani Cenab-1 Hak evvela,
siibiihat-1 vechiyle tecelli edip, sevdig kimselerin cismani ve zulmani
sifatlarim yakar-yikar, sonra da cemali nurlariyla onlari, sem’ u basar gibi ilahi
sifatlar dairesine alir; damlay1 derya, zerreyi de giines yapar. Yani onlari,
benlik ve nefisleri cihetiyle acz i fakra uyarir, yok olduklar1 iz’amna ulastirir
ve goniillerinmi Zat-1 Ulthiyetin envar-1 viicuduyla doldurur.

Bu mazhariyete eren muhib, varlik ve yoklukla izah edilmeyen bir ebedi
hayata erer ve ateste kizarmus bir demirin, ates olmadig halde, kendini ates
zannedip “Ben atesim!” dedigi gibi, o da duyus ve sezislerini bu tiirlii huldl ve
ittithad saibeli sozlerle mirildanmir. Bu tiirlii durumlarda, esas olan géz aciklig
ve Stlinnet mizanlaridir. Ama; hal’e maglup, miisahede ve hazlariyla mahmur
hak erleri, bazen bu gercege muhalif beyanda da bulunabilirler. Bu gibi
durumlarda, insafla onlarin niyetlerini arastirmak ve aceleden hiikiim
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vermemek ¢ok onemlidir. Aksine, insan farkina varmadan, &:;| 0 &6 £y0J
“Kisi sevdigiyle beraberdir.”3 sdziiyle maiyyet-i ilahiyeye mazhar pek cok
kimseye diismanlik beslemis ve Luilj J S3le o kudsi hadisinde ifade
buyruldugu gibi, Allah dostlarina diismanca tavir almakla, Allah’a kars1 ilan-1
harp etmis olur.?
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1 Azamet nurlarmmn tecellisi.

2 el-Beyhaki, Suabii 'l-iman 1/386; Ibn Asakir, Tarihu Dimagk 69/118.
3 Buhari, edeb 96; Miislim, birr 165.

4 Buhari, rikak 38; Ahmed ibn Hanbel, el-Miisned 6/256.



Ask

Ask; siddetli sevgi, iptila, diiskiinliik, kemal, cemal ve miisdkeleden dolay:
duyulan asir1 muhabbettir ki, boylesine, daha ziyade mecazi ask denegelmistir.
Bir de, cemali kemal noktasinda, kemali cemal kutbunda o Ezel ve Ebed
Sultam’na kars1 duyulan kalbi alaka ve muhabbet vardir ki, iste ona da hakiki
ask demislerdir.

Allah’a karsi duyulan bu derin muhabbet veya “ask-1 hakiki” bizi O’na
ulastirmak i¢in, yine O’nun tarafindan bize armagan edilmis 1siktan bir kanattir.
Ona, varligin esas1 olan Nur’a ulagsmak i¢in muvakkaten ruhun kelebeklesmesi

de denebilir.

Ask, varligin en esasli ve aymi zamanda da en sirli sebebidir; Allah,
Zat’iin bilinmesini sevip istediginden ve gelecekte gercege uyamk ruhlarin
O’nun esma, sifat ve Zat’ina kars1 duyup izhar edecekleri derin alakadan otiirii
miikevvenati yaratmistir. insanlarda s6z ve ferman dinlememe seklinde zuhur
eden ask, Halik’in, acz ve mahlukata has temayiillerden miinezzehiyetine ve
O’nun istigna-1 zatisine muvafik diisecek sekilde dyle bir muhabbettir ki; hilkat
onun bagrinda gerceklesmis, insanlik onunla giin yiliziine c¢ikmms, goniiller
onunla donanarak Hak’la miinasebetin en 6nemli merkezi haline gelmistir.

Ask, vuslat kademelerinin final noktasidir; o noktaya ulasan muhibbin,
atacagl bir adim ya kalmistir veya kalmamustir... Hakk’in ilk tecellisi, Zat’ inin
iktizasindan ibaret olan iste bu muhabbet {istii muhabbettir. Bila kayd i sart,
O’na ask isnadindan ka¢indigim ig¢in bu tabiri bilhassa kullamyorum. Bu ilahi
muhabbete ilim diyenler de olmustur; ¢linkii o, mutlak ve miinezzeh olan Zat
aleminin tecelli itibariyla ilk tenezziliidiir. Bu tenezziile; Allah ilminden ibaret
olmasi itibariyla “ilim”, gérmek ve goriinmek muhabbetinden otiirii “ask-1
miinezzeh”, biitlin varligi ihtiva etmesi zaviyesinden “levh”, her seyin
tafsilatiyla ele alinmasi noktasindan da “kalem” denir ki, “ceberiit” ve
“Hakikat-i Ahmediye” de bu alemin bir baska unvamdir. Ask-1 miinezzeh,
Hakk’in Zat’iyla aldkali bir sirdir; O’nun diger sifatlart ise, aska muzaf tir.
Bundan dolayidir ki, agk kanatlariyla uganlar, dogrudan dogruya Zat’a ulasir ve
hayrete ererler. Digerlerinde, esya ve esmi berzahlarindan ge¢cme zarureti
vardir.

Insani Allah’a ulastiracak yollar sayiimayacak kadar coktur.. tasavvuf ve
hakikat ilimleri, o yollarda yolcularin zadi, zahiresi, 15181, rehberi; tasavvuf



kislalar1 da, bekleme salonlari, sonsuza agilma limanlar1 ve bu uzun yolculukla
alakal1 talim ve terbiyeyi derpis eden mekteplerdir.

Mahlukatin soluklar1 sayisinca Hakk’a uzanan bu vuslat yollarim iki ana
tarika irca edebiliriz:

1 . Hak yolcusuna riydzet; az yeme, az i¢me, az uyuma, ¢ok tefekkiirde
bulunma ve gereksiz ihtilattan sakinma gibi disiplinlerin telkin edildigi yol
ki; bazilarimin “berzahiyye”, bazilarinin da “sofi tarikatlar1” dedikleri tasavvuf
sistemlerinin ¢ogu, bu esaslar lizerinde arsiyelerini ikmal edegelmislerdir. Bu
yolun saliklerinin en 6nemli virdleri, “esma-i seb’a” denilen “La ilahe illallah,
Allah, H{, Hak, Hayy, Kayyum, Kahhar” gibi miibarek isimlerdir. Bu isimlerle,
nefsin yedi mertebesi addedilen, “emmare, levvame, miilheme, mutmainne,
radiye, mardiyye, sdfiye veya zekiyye” derecelerinin katedilmesi hedeflenir.
Bazilar1 bu isimlere, “Kadir, Kaviyy, Cebbar, Malik, Vedid” gibi celali
isimleri, bazilar1 da “Ferd, Vahid, Ehad, Samed” gibi cemali isimleri ilave
ederler.

2. Kitap ve Stinnet’e ittiba iizerinde hassasiyetle durulup evrad ii ezkdrin
tesvik edildigi yol ki; bu yolda siiliik edenler, her meselede Siinnet’1 takip eder
ve her islerini Siinnet’le irtibatlandirmaya calisirlar. Hususi birkag ism-i serifi
vird edinme yerine, Allah Restilii’niin ibadet, dua, zikir, fikir usGliinii arastirir
ve Allah’1 biitiin esmasiyla anarlar. Bu yolda yiiriyenler kil1 kirk yararcasina
seriat ahkdmina riayet etmenin yamnda, miirsid ve rehberlerine de simsiki
baglanir, sonra da kendilerini ask u cezbenin gelgitlerine saliverirler. Zaten ask
u cezbe zuhur ettikten sonra, onlarin gézlerinde varlik kendine bakan yonleriyle
biitiin biitlin silinir-gider; derken nefis ve enaniyet cihetiyle yokluga ulasir;
zevken ve suhliden vahdeti duymaya baglarlar ki, iste bu noktada, bir kere daha
temkinle yliz yiize gelir ve siiltiklerini tamamlamus olurlar.

Bu yolun en onemli esaslari,; ibadet, ask, cezbe, zikrullah ve sohbettir.
Buradaki zikrullah, ayn1 zamanda miisterek miitalaa, miizakere ve miibahaseleri
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de ihtiva eder ki siinnet-1 sahiha da +ppiu ug.iu].u,g sOziiyle bize bunu
anlatir.

Gergek askin son simirlarinda dolasan salik, vecd ii cezbe gibi bazen kendini
sevk ve istiyak akintilar1 i¢inde de bulabilir ki, o da askin ayr1 bir buudu
sayilir.

T S e 1
039 i bo | ppll



- o - - I b _ I —6 2§ T - 8 - w - I
59> o9 gl.ﬂ ey M).oﬂ.slnzob:x.:_wdxls/o.l_wg ,:J..og
e

1 “Aralarmmda miizakere ve miitalda ederler.” (Muslim, zikir 11; Tirmizi, kiraat 10)



Sevk u Istiyak

Siddetli arzu, asir1 istek, marifet kaynakli nese, seving ve hasret ¢ekme
manalarini ihtiva eden sevk; sofiyece, tam idrak ve ihata edilemeyen veya
miisahede edilip de sonra kaybolan mahbiiba (sevgiliye) karsi, kalbin arzu ile
cosmasi seklinde tarif edilmistir. Bazilar1 onu, masukun cemalimi gormek i¢in
asigin kalbinde tiitlip duran nese, seving, heyecan ve hasret; bazilar1 da,
mahbiiba meyl i muhabbetten gayri, as1gin kalbindeki biitiin hatiralari, biitiin
meyilleri, biitlin istiyaklari, biitiin arzular1 ve biitiin dilemeleri yakip kiil eden
bir kor seklinde yorumlamuglardir.

Sevkin mensei muhabbet, muhabbetin neticesi de sevktir. Hasretle yanan bir
kalbin sifas1 vuslattir; sevk de bu yolda nurdan bir kanat.. asik vuslata erince,
sevk de zail olur; ama istiyak daha da artar ve miistakin vicdam her

mazhariyetten sonra kopiiriir ve ;)..3).5 qu ,J._.?ﬁ “Daha var mi, artirilamaz
mi? "L der. Onun i¢indir ki, her an ayr1 bir mérifet, ayr1 bir muhabbet ve ayr1 bir
zevk-1 ruhani ile aski, sevk ufkunda, sevki, istiyak kutbunda devredip duran
Ufuk Insan ve Kutup Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem), bir vuslat kusag
sath-1 mailinde en birinci dilek olarak: “Allahim, Senden, Senin cemal-i ba-
kemalini miisahedeye ve Sana vuslata sevk istiyorum.’>
yalvarir ve mezid ister.

sOzleriyle O’na

Baz tefsirciler, g.lu > Sl |9:.5i C,J:)j@ “Iman edenlerin Allah’a olan
sevgileri ¢ok daha saglam ve daha giicliidiir. "3 ayetini tefsir ederken sunlari
da kaydederler: Sevk, minvechin idrak olunup, minvechin idrak olunmayan
seylerde bahis mevzudur. Yoksa, tam idrak ve ihata edilebilen seye karsi sevk
olamayacag gibi, hi¢cbir zaman bilinip kavranmasi1 miimkiin olmayan seylere
kars1 da o diisliniilemez. Evet insan, gormedigi, sesini isitmedigi, evsafina
muttali olmadig seylere istiyak beslemedigi gibi, tamamiyla ihata ve idrak
edebilecegi nesnelere karsi da alaka ve arzu hissetmez.

Sevk u istiyak iki sekil ve iki surette cereyan eder:

1. Sevgiliyi miisahede ve vuslattan sonra meydana gelen ayrilik esnasindaki
istiyaktir ki; Mevlana’mn “ney”i, Yunus’un ‘“dolab”1, o lrperten inilti ve
gicirtilariyla, ezel bezmindeki vuslat ve maiyyete duyduklari sevkten birer
feryattir ve bu feryat “seb-1 ar(is”a kadar da siirtip gidecektir.

2. Miistak olan asik, sevdigini perde arkasi1 goriir, fakat tam ihata edemez;



hisseder, ama tam duyamaz.. parmagim askin balina banar; ne var ki bir adim
daha atmasina izin verilmez.. “Yandik¢a yandim bir su!” der ama, yanmasi
matluptur, ¢igliklar1 nazara alinmaz...

Ruhun boyle zamaniistii “elest bezmi”’nde? O’nu miisdhede edip de sonra
beseriyetin geregi veya teklif sirr1 ve gayba imamin 6ne ¢ikmasi sebebiyle,
muvakkat bir hasret ve hicrana atilan insanoglu, bir 6miir boyu O’nu sayiklar
durur ve O’na istiyakla yanar, tutusur. Bundan daha O6nemlisi de, nezih ruh,
temiz gdniil ve selim fitratlara karsi, istigna-i zatisine® muvafik sekilde Zat-1
Akdes’in sevkidir... Kim bilir belki de, sinelerde ocak gibi tiitiip duran
istiyakin asil kaynag da iste bu sevktir..?

Sevk, zahir ve batin duygular1 mahbiba tevcih edip ondan baskasina karsi
olan istihalara biitiiniiyle kapanma; istiyak ise, ona karsi arzu ve isteklerle
dolup tagmadir.. ve bunlarin her ikisi de ruhu besleyen 6nemli kaynaklardandir.
Her ikisi de elemli, fakat ingirah verici; sikintili, ama {imit vaad edicidirler.

Insanlar arasinda, askla yanip, sevkle inleyenden daha 1zdirapli fakat aym
zamanda daha mesut kimse yoktur. O, vuslat miilahazasiyla neselenip costugu
zaman o kadar ruhanilesir ki, o esnada “Cennet’e gir!” deseler, ihtimal ki
girmez. Ayrilik hasretiyle de dyle yanar-yakilir ki, Dost’la hemhal oluncaya
kadar, atesini cennet kevserleri bile sondiiremez. Ne var ki, i¢inde bulundugu o
cehennemden kurtulmayr da hi¢ mi hi¢ diisiinmez... Diistinmek bir yana, onun
sevk u istiyakina cennet saraylar1 dahi mani olsa, cehennem ehlinin atesten
kurtulmak i¢in feryatlar kopardig gibi, o da ¢igliklar atar.

Diinya insanlar1 sevki, sevk ehlini bilmez; sevk ehli de, kendini diinyaya
kaptirmis nadanlara hayret eder ve onlarin hallerinden tirperir. Bir miinasebetle
Cenab-1 Hak, Hz. Davud’a sOyle ferman eder: “Yd Davud, eger diinyaya meyl
i muhabbet gosterenler, onlart nasil bekledigimi, onlara olan sefkatimi ve
glinahlara bas kaldirmalarint nasil istedigimi bilselerdi, Bana olan sevk u
istiyakla oliirlerdi... "

Sevk, bir alev gibi biitiin benligi sarinca, asik, 1zdirap ve haz karisim
duygularla cosar ve ¢iglik atar:
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“Sevk bagimi dondiiriip beni hayrete siiriikledi, sevk cigerimi kebab etti;
sevk gozlerimle uykum arasina girdi.. sevk beni O’na yaklastirdi, sevk beni
asti; sevk beni izdiraba bogdu, sevk ruhuma dehsetler saldi.”

Bazen, ruhtaki bu infial bedene akseder, onu raks ve semia zorlar. Insan
iradesinin “hal”e yenik diistiigli bu durumlarda asik mazur sayilir:
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“Vecd ehlini hususi hallerinden vazgegirmek isteyene: ‘Sen bizimle ask
sarabint tatmadin, birak bizi!’ de. ‘Behey mana bilmez nddan; ruhlar
sevgiliye karsi sevkle kopiiriince, cesetler oynamaya baslar. Ey dsiklar
costurup masuka sevk eden rehber! Ayaga kalk ve onlari sahlandir; kalk
sevgilinin adiyla goniillerimize hayat iifle!”

Acz 1 fakr yolu itibariyla sevk, hizmette fiitur getirmeme, ye’se diismeme;
maruz kalinan en kotii, en ¢irkin gibi goriinen durumlarda bile, Cenab-1 Hakk’1n
bir eser-1 rahmeti var olabilecegi miilahazasiyla buruk, hiiziinlii fakat timitli bir
bekleyis ve Allah’a karsi fevkalade giiven i¢inde bulunma seklinde
yorumlanmustir ki, giiniimiiz hizmet erlerinin dort buud ve dort derinliklerinden
biri sayilir.
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1 Kaf stresi, 50/30.
2 Bkz.: Nesai, sehv 62; Ahmed Ibn Hanbel, e/-Miisned 5/191.
3 Bakara siresi, 2/165.

4 Elest bezmli: Cenab-1 Hakk’m, ruhlara; p.i]_”}i L_MJI “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” sorusuna
ruhlarm, sy “Evet, Rabbimizsin.” (A’raf siresi, 7/172) diye cevap verdigi an.



5 Istigna-i Zati: Zatmda Cenab-1 Hakk’m hicbir seye ihtiyacmm olmamast.
6 el-Kuseyri, er-Risaletii’'I-Kuseyriyye s.495; el-Gazzali, Thydu ulivmi’d-din 4/326, 361.



Cezbe, Incizap

Cekme, ¢ekip kendine baglama, kendinden ge¢me ve ruhi heyecan sozleriyle
ifadelendirecegimiz cezbe, tasavvuf istilahinda; Allah’in, saliki kendine
cekmesi, bundan dogan vecd hali ve salikin beseri sifatlardan siyrilarak ilahi
vasiflarla —ahlak-1 aliye-1 Kur’aniye de diyebiliriz— ittisafi ve tecelliyat-1 celal
ile vahdeti duyup hissetme veya miisahedesidir ki, bu tecellilere makes olan
pak ve miistaid bir ruh, kendini 6telerden kabarip gelen dalgalarin gel-gitlerine
salar; tipki yiizme ameliyesiyle biitlinlesmis 1yl bir yiiziicii gibi, endisesiz,
korkusuz, telassiz ve derin bir teslimiyetle; bazen de sevk u tarab icinde stirekli
yiizer-durur.

Cezbe, insamin Oziyle irtibatli “ile’l-merkez-merkez ¢ek” bir kuvve-i
kudsiye tarafindan, yine onun yaratilis gayesine ve mahiyet ibresinin gosterdigi
ufka dogru bir ¢ekme ve cezbetme ise; incizap, ruha varid bu davete, onun karsi
koymadan “severek, isteyerek geldim’ demesidir.

Cezbe, esbab-1 adiye ile elde edilemeyecek kadar biiyiik bir mevhibe ve
mazhariyettir; bu mazhariyetin biricik sebebi de cebr-i mukaddes ve ihtiyar-1
miibecceldir. Evet, hem cezbeyi kucaklayacak ruhtaki istidat ve goniildeki
safvet hem de mealiye miistak bu nezih fitratin ikinci b%r mevh{be ille
sereflendirilmesi; ikisi de Hakk’a aittir. sl 2 U.B Cl.us alJl :J....aS s

2 verir de bir “an-1

“f§te bu, Allah’in bir fazlidir;, onu diledigine verir;’
seyyale” i¢ine, koca zaman pargalarim ve onlardaki suinati sigistirir.. bir tek
adima, cennetlere ulasma giiciinii bagislar ve bir nazara, komiirii elmas haline

getirme kabiliyetini bahseder.

Evet, insan iradesiyle asilmasi imkansiz gibi goriinen ¢ok uzun mesafeler,
cok bas dondiiriicui irtifalar, Hakk’1in cezbedip yiikseltmesiyle, mira¢ gibi, bir
hamlede, bir nethada ger¢eklesiverir. Bu manaya isaret i¢indir ki, bir miibarek
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sozde soyle denmistir: oulédl Joc Silos o>l WUi> o aui>
“Hazreti Rahmadn’in cezbelerinden tek bir cezbe, ins ii cinnin amel(leriyle
elde edilen kurbete) denktir.””

Hakk’in cezbiyle ruhlarinda, iman-islam-ihsan esrarim duyan miinceziplere
“Uveysi mesrep” denir ki, bunlarin biitin duygu, diisiince, hissiyat ve
davramslari, o kudsi cezbe ile miincezip olmalar1 sayesinde hep istigrak ve
hayret icinde gecer.



Bazen de, cezbe ile, riyazet ve ibadet arasinda “devir” gibi bir “salih daire”
tesekkiil eder; hak yolcusu, ibadet ve riyazeti dl¢iisiinde cezbe ile taltif edilir
ve cezbesi nisbetinde de kendini riyazet ve ibadete verir. Ser’i kistaslar
ibresinin gosterdigi istikamette hareket edildigi siirece de, bu aligveris ve bu
dogurgan teselsiill devam eder. Aksine, Miskat-1 Muhammed’in (aleyhi
ckmeliittehdya) nur-efsan ikliminden uzaklasildigi oOl¢lide de, cesit ¢esit
iltibaslar bas gosterir, laubalilikler zuhur eder ve ser’i miikellefiyetlerin hafife
alinmas1 gibi zulmani hallerle karsilasma “fasit daire”leri igine girilir.

Her seyden evvel cezbe bir istidat ve bir ilk mevhibedir. Allah’in bu ilk
cebri atds1 olmadig takdirde, hak yolcusu, miicerred riyazet, ibadet ve tasfiye
ile ne o cezbeyi elde edebilir ne incizaba erebilir ne de “ism-1 Vediid”’dan
stiziiliip gelen 151kla, kainat ¢ehresindeki cezb u incizab dalgalanmalarim goriip
anlayabilir.. ve boyle birisine, “hi¢bir sey degil” denmesi dogru olmasa bile,
ciddi bir sey oldugunu soylemek de oldukg¢a zordur.

“Cezbe-i ask olmayinca neylesin seyhim beni,
Hak 'tan ilham gelmeyince neylesin seyhim beni..!”

(Yunus)

Cezbe insanmi, bazen, kendini feyz-1 ildhi muhitinde mistagrak gorerek,
diinyayr da, ukbay1 da, diinya ve ukba ile miinasebetlerini de dyle bir nisyana
gomer ki, artik O’nun tecellilerinden baska bir sey géremez. Muallim Naci:

“Bir cezbe verdi tab ima bahrin hurisu kim,
Sandim muhit-i feyz-i ilahi hayalimi...”

der ve kendini, kendi gibi diger seyleri de o Cazibedar-1 Mukaddes’in cezbiyle
mest i mahmur gorir. Evet, “Muhabbet-1 i1lahinin cezbesinden ve sarab-1
muhabbetten herkes ve her sey mesttir: Felek mest, melek mest, niicim mest,
semavat mest, sems mest, kamer mest, zemin mest, anasir mest, nebat mest,
secer mest, beser mest ve bastan basa biitiin canlilar mesttir.”?

Cezbe ik tiirlii olur:

1. Hafi (gizli olani) ki: Cezbeli; Hakk’1 sever, Hakk’in emirlerini yerine
getirmekten derin bir zevk alir ve siirekli daha derin bir haz kaynagina dogru
cekildigini hisseder.

2. Celi (a¢ik olani) ki: O, her an daha da inkisaf eden, daha da biiyiilii bir
hal alan, ¢ok derin bir duyus ve sezisle, O Mutlak Cazibedar’in cezbiyle, lins,
huzur ve itminan tiiten sirli bir diinyaya miincezip oldugunu duyar ve hep



meczup olarak yasar.. tabii, halden anlamayanlar da, onun hayatindaki
televviinata bakarak onu deli sanirlar. Bu hal ve bu iltibas1 ifade etmesi
bakimindan, Abdiilaziz Mecdi Efendi’nin, ciinlin redifli su gazeli olduk¢a
manidardir:

“Cezbe derler bir ciiniin vardir fevz-i emin

Bundan eyler itild baldya esrar-1 ciiniin”

Evet, cezbenin zahiren cinnete benzeyen yanlar1 vardir; ama yine de ikisi
birbirinden ¢ok farkli seylerdir. Cezbe tecellileriyle halden hale intikal edip
duran meczubun idraki, ya kayip normal beser idrakinin altina diiser; diiser de,
ondan hiss-1 selim, akil ve ser’-1 serifle tevfiki imkansiz haller zuhur etmeye
baglar.. veya ylikselip ad1 insanlar seviyesini agarak Oyle beser iistii bir zirveye
ulasir ki, onun otesindeki seyahatinde, hep elinde Siinnet mesalesi, hiss ii aklin
oniinde sonsuzluga pervaz eder durur da, gérenler onu mecniin zanneder.

Heyhat! Aklin altina kayip diismiisliik ifadesi cinnet nerede; akli, hissi
tevfik-1 i1lahinin yedegine alip siirekli onlarin oniinde yiiriimek nerede.!?
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1 Bkz.: Fussilet stresi, 41/11.

2 Hadid saresi, 57/21.

3 Fahruddin er-Razi, Mefdtihu I-gayb 4/142; el-Ackini, Kegfii I-hafa 1/397.

4 Bkz.: Bedilizzaman, Sozler s.680 (Otuz Ikinci Soz, Tkinci Mevkif, Ugiincii Maksat).
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Dehset ve Hayret

Ask u sevk vadilerinde seyahat eden hak yolcusu, zaman zaman agk atesiyle
yanar durur, zaman zaman da Sevgili’nin sundugu 6liimsiizliik sarabim icer ve
sevk u tarabla cosar.. yanip gezerken “Ey sdki askin od’una yandik¢a yandim
bir su ver!” der inler; Sevgili’nin aralanan kapisim istiyakla siizerken de
“Parmagim askin balina bandik¢a bandim bir su ver!” der, yalvarir ve
“mezid” ister.

Yolcuda, yolculuk diisiincesi, diinya endisesi ve mesafeler miilahazas1 baki
kaldig stirece; tabir-1 digerle, yolcu tecelli-i esma ve sifati asip tecelli-i Zat’la
sereflendirilecegi “an”a kadar, ates ve siirb, yamp-yakilma ve perde arasi
cilvelerle [3gpdo Ul5 2 ;O..Ef; p.a.:..;.;ug “Rabbileri onlara tertemiz bir
sarap sunmustur.”’+ nasibini alip marifet vadilerinde “mezid” arama devam
eder. Boyle bir sinede her yeni varidat, yeni yeni istiyak menfezleri acar.. her
acilan menfezden onun goziine-gonliine 1siklar akar gelir. Onun duygu ve
diislincesi, esya ve gonli arasinda bir g gibi isler ve kendi marifet

kanavigesini Orer.

Bir arinin; ¢igeklere bal olma yolunu agip onlar1 peteklere tasimasi gibi, o
da esma ve sifat-1 ilahinin tecellileriyle salinan ¢ig¢ekleri gonliine tasir, onlari
vicdanin kadirsinds 1mbiklerinden gecirir.. kirpiklerinin gidip ta sifat
hiizmelerine 1listigini duyar gibi olur.. ve “Zat!” der, kendini hayret ve dehsete
salar...

Giilistan sahibinin:
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“Yer yer cemalini gosterir ve tamamen gortinmeden de hemen saklanirsin!

Boylece kendi pazarint kizigtirir bizim de atesimizi artirirsin. Ben gonliimii
kaptirdigim (sevgiliyi) perdesiz goriince bana bir hal olur. (Bir hal olur ki)



yolumu yitiririm. Kah olur sevgili (sinemde) ates yakar; kah olur bir serpinti
ile onu sondiirtir. Onun icindir ki, beni, hem yanip kebdb olmus, hem de
(deryalarda) bogulmus goriirsiin.” sozleriyle, salikin ates ve siirb halinm
ifadesi, dehset ve hayret misikisiyle seslendirilmis gibidir. Bir baskasimn:
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“Bak gor, pgy, pparsw dan biitiin ebrdr oldu mest, o ldyezal cemalinden
yvedi, bes, dort oldu mest. 2 sihirli beyanlariyla onlar1 siirekli mest @i mahmir
gostermesi, degisik zaviyeden ve ayr1 bir yaklagim...

Hak yolcusu, dehset ve hayret vadilerinde dolasirken, kalb balans1 iki aleme
gore ayarlanmamussa, yani duygular, hilin enginliklerinde pervaz ederken,
mantik ve muhdkeme migkat-1 niibiivvetle irtibath degil ve seyahat, Hakikat-1
Ahmediye (aleyhi ekmeliittehdya) zillinde siirdiiriilmiiyorsa, bihiis olmak,
muvazeneyi kaybetmek, saskinliga diismek, dolayisiyla da ruh-u seriata muhalit
s0z ve davramslarda bulunmak ka¢imlmaz olur.
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“Misir kadinlari1 Hz. Yusuf’un cemalini gordiiklerinde kendilerinden
gecmis ve o dehset icinde kendi ellerini kesmislerdi. (Ey goziimiin nuru
Efendim!) eger onlar Senin cemalini gorselerdi, ellerindeki hangerleri
kalblerine saplarlardi. Senin giizelliginin bahsedildigi yerlerde; Yusuf un

)

glizelliginden soz etmek efsaneden ibaret kalir.’

O sihirli, o kivrak ve o igten sozleriyle Molla Cami, dehget ve hayreti ne
glizel anlatir! Fani ve glizelligi kendinden olmayan diinyevi hiisiin ve cemaller,
insant boyle bastan ¢ikarirsa, glizellikler ve kemaller, glizellik ve kemalinin



pek ¢ok perdelerden gecmis golgesinin golgesi bulunan bir Zat’in miisdhede ve
miikasefesiyle hasil olan hayret ve dehsetin bas dondiriiciiliigiinii kavramak —
zannediyorum— bizler gibi fanilere zor miiyesser olur.

Hizmet erlerinin, hizmet miilahazasiyla, maddi-manevi, cismani-ruhani biitiin
zevklerini sarip sarmalayip goziin, kulagin ulasamayacag bir kenara koymalari,
hizmetlerinin ¢ehrelerinde 1lahi inayetin cilvelerini goriip hayretlerle,
hayranliklarla dopdolu vazife-inayet arasi gelip gitmeleri ve bir oOlgiide
hizmetin disinda her seye karsi kapali bulunmalari, :,.x; 3iowd hazine-i
hassasindan 151k ordusuna hususi bir hayret mevhibesi olsa gerek...
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Dehr stresi, 76/21.

1
2 Ismail Hakki Bursevi, Ruhu ‘I-Beyan 16/347.
3 “Taksimi yapan Biziz.” (Zuhruf stiresi, 43/32)



Kabz u Bast

Hemen her seviyedeki insamn, degisik buudlarda yasama yoriingesi igine
girip onu tesir altina alan “kabz u bast”, yasadig hayatin suurunda olan ve
hayatim1 duyarak yasayan hemen her ferdi alakadar eder.

Kabz; tutulma, derdest edilme, avug i¢ine alinma, can ¢ikacak hale gelme; ya
da insamn, manevi feyizlerin kesilmesi ve mahiyetindeki bosluklar1 itibariyla,
aslinda simsiki bir miinasebet i¢inde bulunmasi lazim gelen ebedi feyiz
kaynagiyla aldkasinin gevsemesi ve kismen de olsa, boslukta kalmas1 demektir.
Buna karsilik “bast” ise, yayma, agma, sergileme, ferah-feza bir duruma erme;
veya insamin, varlik icinde rahmet vesilesi olma noktasina yiikselip esyayl
istiab edecek hadde ulasmasi, gonliin genisleyip senlenmesi ve zihnin en
muglak seyleri dahi ¢ozebilecek seviyeye yiikselmesi demektir.

Havfii reca (korku-timit) iradi birer tavir ve hak yolunun salikleri i¢in bir ilk
menzil ve ilk nokta olmasina karsilik; kabz u bast, bir kisim iradi sebeplerin
disinda, hakikat yolcusunun yolunu kesen veya onu sahlandirip kanatlandiran
nihai sinirda sirli bir aligveristir.

Havf i reca, istikbale ait, sevilip sevilmeyen seylere karsi bir endise hissi,
bir timitlenme nesvesi ise; kabz u bast, halihazir itibariyla kalbe gelen degisik
boy ve renkteki dalgalarin tesirinde, kalbin neseyle atmasi veya kasvetle
kasilmasi1 seklinde de yorumlanabilir...

Marifet yamaglarinda seyahat edenler i¢in kabz ne ise, yoldakiler i¢in havf,
onlar icin bast ne ise, yoldakiler i¢in de reca ayn seydir.

Kabz u bast; itibari bir mahiyeti olan insan iradesinin nisbi tesiri bir yana,
Allah’in elindedir. Ve “Allah hem kabz eder hem de bast eder.”’! Biitiin varlik,
O’nun kabza-i tasarrufunda oldugu gibi, semalardan insanin kalbine kadar her
seyl diledigi zaman evirip ceviren de O’dur. “Kalb, Hazreti Rahman’in
parmaklar: arasindadir ve onu hdlden hile cevirir ve istedigi sekli verir...” 2

Peygamber (aleyhi ekmeliittehaya) sozii de bunu hatirlatmaktadir.

Allah, diledigi zaman kalbleri Oyle sikar, dyle ihtiyaglara bogar ki, artik
O’ndan gayr1 kimse o ihtiyact gideremez.. ve istediginde de onlara Oyle
genislik ve ingirah verir ki, gayr1 higbir seye ihtiya¢ hissetmezler.

Kabz celali, bast cemalidir; birinde “vahidiyet” sirriyla azamet ve ululuk,
digerinde de rahmet ve tecelli-1 tenezziil nimayandir. Birinde, zerreden



sistemlere kadar biitiin varligi elinde tesbih daneleri gibi ¢eviren kudretin
trperticiligi; digerinde, bu ezip gecen akil almaz biiyiikliigiin, bu her seyi iki
biikliim eden miithis cebertitun hayret ve dehsetiyle tir tir titreyen ruhlara “iins”
esintileri halinde 1ltifat ve oksayicilig1 s6z konusudur.

Ne var ki, herkes bu tecelli ve bu iltifat1 aym seviyede duyup hissedemez.
Zira kabz ve bastin tecellileri biraz da sahislarin sinelerinin genislik ve
darligiyla mebsiiten miitenasip (dogru orantili) tecelli eder. Evet, bir avamin, i¢
sikintist veya goniil insirahi seklinde hissettigi seylerle; gozleri veralara
aralanmis, kapi araligindan hep gozetlenip durdugu suurunda olan, heyecan ve
endise dolu hiisyar bir kalbin, yerinde inbisat ve nese, yerinde de endise ve
buruklugu elbette ki bir degildir.

Her sey gibi kabz u bast da, Yaradan’in tasarrufunda, gecelerin giindiizleri,
gliindiizlerin de geceleri takip etmesi misillii birbirim takip eder durur. —
Sebeplerin adi birer sart telakki edilmeleri mahfuz— I1ahi irade, kabz u bast
dilimlerini daraltir, genisletir ve insam gerilimlere iter veya sevinglerle
costurur. Evet, insan bazen ¢ok genis bir zaman dilimini, kabzin pengesine
diismeden, kuslarin havada uctuklar1 gibi pervaz eder geger. Bazen de bir
bosluktan bir bosluga yuvarlamyor gibi, kabz halleri siklasir, kabz dilimleri
genisler, ruh bunalir ve insan da adeta iki biikliim olur.

Bazen, 11ahi bir mevhibe olan makamin hakkim verememe, bir kabz vesilesi
oldugu gibi, ¢cok defa giinahlar da beraberinde kabz halini getirirler. Bu
itibarla, kabz hali, bir mii’min i¢in her zaman bir teyakkuz vesilesi olmalidir.
Gafletlere kars1 tavir alinmali, giinahlar, tevbe ve 1yiliklerle savilmali ve goniil
g0zii bir kere daha veralara tevcih edilmelidir.

Bast hali; kabzin, hayret, lirperti, yokluk ve hi¢lik melodileriyle gelmesine
karsilik, nese, seving ve satahat seklinde tecelli eder. Bu itibarla bast, teleri
miisahedeye agilamanus ve uhreviliklere gore akort olamamus bir kisim
celimsiz ruhlar i¢in aldatici ve kaybettirici olabilir. Bu tiirlii tehlikeler kabz
hali itibariyla da s6z konusu edilebilir.. ama kat’iyen, bast kadar degildir. Zira,
kabzla sikismus insan, her an vicdamyla “Simsiki tut beni, tut ki diiserim
Sensiz!” der, cisimlerin hava bosluklarim astiklar1 gibi o da hevailik boslugunu
asar, O’nun inayetiyle biitiinlesir ve o kasvetli zaman diliminde, bast haliyle
ulasilamayan noktalara ulasabilir.

Onun i¢in bast halinde baz1 ruhlarin gaflet ve gevsekliklerine karsilik, kabz
hali hemen herkes i¢in bir teyakkuz fasli sayilmustir.



Ayrica, bize ait kusur ve gafletlerle gelmis bir kabz, ilerideki bir bastin

baslangici; satahat ve gevseklige gotiiren bir bast ise, tehlikeli bir kisim
kabzlarin sebebi olabilir...

Ger¢ek mii’min, her hali kendi ¢ercevesi iginde degerlendirip semere
almasim bilen insandir.

Kabz u bast O’ndan birer tecellidir bilene,
Stikr icindir bast ve kabz eder, insan bilene...

I
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1 Bakara siresi, 2/245.
2 Miislim, kader 17; ibn Mace, mukaddime 13, dud 2.



Fakr u Gina

Fakirlik, yoksulluk, muhta¢ bulundugu seylere sahip olamama manalarina
gelen fakr; erbabinca kalben biitiin varliktan vazgec¢ip, sadece ve sadece abd ve
Mabud miinasebeti i¢inde bulunma, yalmiz Allah’a muhta¢ oldugunu duyma ve
varliga karsi ihtiya¢ aldkalarindan kurtulma suuruyla yasamaya denir ki,
tasavvufeularin “fakr’dan anladiklar1 da iste budur. O, halkin anladigi manada
fakirlik ve yoksulluk olmadig gibi, insanlara karsi ihtiyaglarim izhar ederek
dilencilikte bulunmak da degildir.

Fakr; varlig1 kendinden olmayan her seyden alakay1 kesip, dogrudan dogruya
Hazreti “Ehad i Samed”e tevecciihten ibarettir. Bu itibarladir ki; insan biitiin
faniyat ve zailati kalben terk edip, sifat ve Zat-1 {lahi’de fani oldugu olgiide

fakra ulagsmus ve S )w? ;.O_BJT “Fakirlik iftihar vesilemdir. ’! fehvasinca fahre
ermis sayilir. Bir kudsi sozde de ifade edildigi gibi, fakr, iman ve iz’amin bir
buudu haline gelince, biitlin iradeler, biitiin mesietler ve biitlin havl i kuvvetler
silinir gider de, sadece ve sadece Allah’in (celle celaluhu) havl ve kuvveti
kalir... Boyle birisinin diinyalar dolusu serveti de olsa, fini ve ziil olmasi
itibariyla her seyi vehm i hayal farz ederek, sadece O’nu goriir, O’nu bilir,
O’nu dislniir.. ve acz U fakr suuruyla sadece ve sadece O’na glivenir, O’na
dayanir ve O’ndan baska her seye karsi biitiin biitiin kalben bigane hale gelir.
Nabi merhum ne hos soyler:

“Eyleme fakra hakaretle nazar ey Nabi,

Fakr, dyinesidir suret-i istignanmin.’
Fakr 1le alakal1 bir hos s6z de Hz. Mevlana’dan:
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“Fakr, her seyin ozii; onun gayrisi ise suret ve sekildir. Fakr bir sifa,
baskast ise marazdir. Biitiin dlem bir hevd, bir calim ve gurur, fakr ise

b

varligin sirrt ve oziidiir.’

Aslinda insan, kendi acz, fakr ve ihtiyacim iman suuruyla goriip sezemese
bile, bir realite olarak o hep aciz, fakir ve muhtagtir. Cenab-1 Hak onun bu tabii
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durumunu hatirlatma sad,edmde u,soyle buyurur ¢l ).o_o.” p.u' uul..J| l.g.;| o

.h.o.z” @.&” 9._. FY CL.U|9 CL—.U| ._5\.” “Ey insanlar, siz hepiniz Allah’a
muhtagsiniz; Allah ise, hi¢bir seye ihtiyact olmayan bir Ganiyy ii

Hamid’dir.”? Evet insan “miimkinii’l-viicud” iken viicuda gelebilmek icin
O’nun tercih, takdir ve mesietine muhtag oldugu gibi, varligim devam
ettirebilmek i¢in de yine her lahza O’nun feyz-1 viicuduna muhtactir.

Insamn fakr ve ihtiyaci O’nun zilletine sebep degildir. Aksine, fakrinin
suurunda oldugu ol¢ilide izzetine vesiledir. Zira “Gani-yi Mutlak” olan Allah’a
kars1 fakr u ihtiyac¢ suuru, gindnin ta kendisidir. Evet insan, vicdamindaki nokta-1
istinad ve nokta-1 istimdadi duyup, hissedip O’na yoneldigi nisbette “baska
seylere muhta¢ olmadig1” suur ve idrakine ulasir ki, boyle birisi tam bir fakir
oldugu halde, hi¢ kimseye ve hicbir seye karsi ihtiyac hissetmez. Ve yine boyle
bir fakir, kendi varligi dahil her seyi Cenab-1 Hak’tan bilir ve sahip oldugu
seyleri O’nun viicudunun ziyasinin bir golgesi sayar ki, tevhid suurunun bu
seviyeye ulagsmasina “fena fillah” denir.. ve iki adim 6tede de “beka billah”
vardir. Bumana ile alakali olarak Hayali merhum soyle der:

“ Hayali fakr salina ¢cekenler cism-i tiryani,

2

Aminla fahrederler, atlas ii dibayi bilmezler.’

Fakr; evliyanin siar1, asfiyanin hali ve Hak sevgisinin de en bariz emaresidir.

Fakr; Cenab-1 Hakk’in, dostlarinin kalbine koydugu 6yle bir sirdir ki, onunla
nurlanan gontiller mamur olur.

Fakr; insanin kalb goziinii, Hakk’in tiikenmez hazinelerine acan nurdan bir
anahtardir; bu anahtara sahip olan, diinyanin en zengini sayilir.

Fakr; ginamn kapisidir; o kapidan gegebilenler vicdanlarinda “Malikii’l-
Miilk”iin sonsuz definelerine ulasirlar; ulasirlar da, fakri ayn-1 gind bulurlar.
Bu itibarla da, Hz. Ciineyd’in de buyurdugu gibi, diyebiliriz ki: “Gind, fakrin
kemale erme keyfiyetinden baska bir sey degildir.

Evet, Allah’a kars1 iftikar tamamlamnca, mutlak gindya ulasilir; gindya
ulasilinca da, insan ruhu baska bir seye ihtiya¢ hissetmez ki, halk arasindaki:
“Asi1l zenginlik kalb zenginligidir.” sOziiniin manas1 da bu olsa gerek...

Evet insan, boyle bir zenginlige erince adeta her yerde gecerli bir kredi
kartint elde etmis gibi olur. Boyle sirli bir sermayeye sahip olan ise ne
glicsiizdiir ne de fakir. Bir eski s6z, bu yeni gercegi, hi¢ yoktan iyidir 6l¢iistinde
sOyle anlatir:



Kuvvet O’nun biz gii¢liiyiiz,
O’nun namuyla tinliiyiiz,
Zirveler agar yliriirtiz,
Zorluklar dsandir bize.
Malimiz yok pek ganiyiz;
O’nun ile olduk aziz.
Tefekkiirdiir meslegimiz,
Yas-kuru irfandir bize.2
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1 ibn Hacer, Telhisu I-habir 3/109; es-Sehavi, el-Makdsidii ’I-hasene 1/408, 762.
2 Fatrr suresi, 35/15.

3 el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugseyriyye s.273.

4 M.F. Giilen, Kiritk Mizrap s.66.
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